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L'assignatura d'Optica Fisioldgica és I'encarregada d'explicar des d'un punt de vista teoric, els fonaments
de l'optometria.

Aquesta assignatura necessita de coneiximents basics d'anatomia ocular, aixi com de tractament de
sistemes oOptics, coneiximents ja assolits a les assignatures d'anatomia humana i ocular i a l'assignatura
d'Optica geomeétrica.

A l'inici es fa una correlacioé entre els coneiximents assolits a I'Optica geomeétrica i la nova reformulacié de
tots aquests coneiximents per a poder-los aplicar d'una manera senzilla a la part optica del sistema visual.

Una vegada feta la reformulacio, s'analitzaran diverses modelitzacions del sistema visual, que ens ajudaran
a poder estudiar diferents comportaments del sistema visual. A més a més, s'introduira el concepte d'ull
emmetrop, com aquell ull al que tot sistema optic es vol semblar.

També es parlara del concepte d'agudesa visual, fonamental en la vida de qualsevol optometrista. A la
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practica diaria, I'agudesa visual és una mesura que ens val per tenir una estimacié de la qualitat visual del
pacient. Es vora com mesurar-la i calcular-la, tant a nivell teoric com experimental.

Quan un ull ja no és emmetrop, és perque és ametrop. Els pacients que presenten ametropies tenen
problemes en la seua vida quotidiana. A més a més, si son presbites, presenten problemes adicionals en
visié de prop. En aquesta assignatura li posarem nom a les ametropies esfériques i cilindrica i, mitjangant
un tractament matematic, intentarem entendre la simptomatologia que presenten aquestos pacients. Als
ultims temes, s'abordara com, des d'un punt de vista optometric podem compensar aquestes ametropies, i
quines conseqiiencies té fer-ho.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Optica Geometrica: aporta les ferramentes matematiques de l'assignatura.
Anatomia humana i ocular: proporciona els coneiximents anatomics amb els que es va a treballar

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retiniana.

Coneixer els models basics de visio.

Coneixer els parametres i els models oculars.

Coneixer i comprendre els principis de la compensacié mitjangant lents oftalmiques i altres técniques.

Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per a emprendre estudis posteriors amb un
elevat grau d'autonomia.

Posseir i comprendre els fonaments de I'optometria per a la seua correcta aplicacié clinica i assistencial.
Reconeixer I'ull com a sistema optic.

Saber aplicar els coneixements adquirits a l'activitat professional, saber resoldre problemes i elaborar i
defensar arguments.

Ser capag de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis.

Ser capa¢ de transmetre informacid, idees, problemes i solucions tant a un public especialitzat com no
especialitzat.

34294 Optica fisiologica 2/6



Guia Docent
34294 Optica fisiologica

VNIVERSITAT I VALENCIA

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Optica Geomeétrica aplicada a l'ull

Es fara una adaptacié de les equacions de I'dptica paraxial vistes a l;assignatura d'Optica Geométrica a
l'ull. Es calcularan proximitats i poténcies, potencia principal i poténcia equivalent. També es reformularan
les formules de pas o efectivitat i les formules dels acoblaments de sistemes.

2. L'ull Teoric

S'aplicaran tots aquests coneiximents per a definir I'ull huma com a sistema Optic. Es parlara de les
aproximacions que cal fer per a modelitzar Il ull, i d¢alguns dels models d'ull tedrics existents, com el de
I'ull teoric de Legrand, I'ull tedric simplificat i I'ull teoric reduit.

3. L'ull emmetrop

S'explicara el concepte d'ull emmetrop, treballant els conceptes de punt remot, imatge retiniana d'un punt i
un objecte extens enfocat i desenfocat, nitidesa, profunditat de camp, i imatges catoptriques i entoptiques

4. Acomodacio i presbicia

S'abordara el concepte d;amplitut d'acomodacié i interval de visié nitida (IVN). Tanmateix, es parlara de les
modificacions de l'ull en I'acomodacid, i com afecten estos canvis a |'ull teoric, a la grandaria de la imatge
retiniana, de la pseudoimatge i del cercle de desenfocament. S'estudiara la disminucié de I'amplitut
d'acomodacié amb l'edat, anomenada presbicia, com compensar-la, i com canvia la compensacio els IVN.

5. Ametropies esfériques

Es fara una definicio, classificacio i formulacié de les ametropies esferiques. Es parlara dels conceptes
d'ametropia axial i refractiva, i de com afecta aquesta ametropia als IVN i, combinada amb I'accomodacié.

34294 Optica fisiologica



Guia Docent
34294 Optica fisiologica

VNIVERSITAT I VALENCIA

6. Compensacio d;ametropies

S¢'studiara com s'ha de compensar a pacients amb ametropies esfériques, i com afecta aquesta
compensacié a conceptes com la pupil-la d'entrada, I'augment, la grandaria de la imatge retiniana i
l'amplitud d'acomodacié. Es combinara també el concepte de compensacié d;ametropia esférica i
presbicia, i la tolerancia de la compensacié

7. Astigmatisme

Es treballara el concepte d;astigmatisme. Es vora el seu orige anatdmic, les definicions i classificacions,
com és la visié d'aquests ulls, les grandaries de les imatges retinianes, l;acomodacié i com sén les
compensacions optiques adients

8. Agudesa visual

Es treballara el concepte d'agudesa visual (AV) com a mesura de la qualitat optica de I'ull. Es voran els
limits de la visi6 espacial, el poder de resolucié de l'ull, diverses definicions d'AV, de tasques d'AV i
d'optotipus. Tots aquests conceptes s'intentara relacionar-los amb la distribucié dels fotorreceptors a la
retina, el camp visual i les aberracions en ['ull

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 15,00
Teoria 30,00
Laboratori 15,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 10,00
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Estudi i treball autbnom 20,00
Preparacio de classes 20,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 30,00
Resolucié de casos practics 10,00

Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

particulars esta prevista l; utilitzacié de l'aula d'informatica.

resolucio de problemes perque s'exerciten les eines presentades en les classes tedriques-practiques.

compensadores; també aprendra a determinar els intérvals de visid nitida amb i sense la lent compensadora.

Classes teoriques-practiques : s'aborden els aspectes conceptuals i formals de la materia. Es basen principalmer
magistral dialogada i I'is de eines docents com demostracions experimentals, animacions o videos, p
presentacions, etc. També es desenvoluparan exercicis d'aplicacié practica dels continguts teorics. En als

Seminaris: Esta part de |I;assignatura és d;avaluacié continua no recuperable. Aquestes sessions estan centrades
de l'estudiant i en la seua participacio activa de forma individual o grupal en la resolucié de dubtes sorgits de
teoriques-practiques i serviran també per al refor¢ de conceptes de major dificultat. A més a més, son classes des

Laboratori: Esta part de |;assignatura és d;avaluacié continua recuperable. Se li proposa a I'estudiant muntar so
optic diferents tipus d'ull. Es pretén que reconega l|'ametropia de cada ull proposat i analitze les pos:

AVALUACIO

L'avaluacio de la assignatura es realitzara tenint en compte els apartats segtients, tots avaluables sobre un
maxim de 10 punts.

A) Avaluacié teodrica, mitjangant exercicis de preguntes teoriques que permetran comprovar l'assimilacié
de fonaments teorics de la matéria i qliestions teodric-practiques on s;avalua la capacitat de I'alumnat per a
dur a terme aplicacions reals de les tecniques i models estudiats. S'avaluara sempre la capacitat critica de
I'estudiant, aixi com l'argumentacid i justificacions proposades. Per a dur a terme aquesta avaluacié es
podran emprar qiiestions de vertader/fals, qiiestions d;aplicacié practica de la teoria i fins i tot gliestions
de tipus test on la contestacié erronia d;alguna de les preguntes restara part de les qlestions
correctament contestades. La qualificacié minima necessaria per a que esta part faga mitjana amb la resta
és de 4.0 sobre 10 punts.

B) Avaluacié de laboratori, mitjangant I;avaluacié de la destresa i capacitat de I'estudiant, aixi com de la
capacitat d'adaptacié als diferents casos que poden plantejar-se en la vida real. La qualificaci6 minima
necessaria per a que esta part faga mitjana amb la resta és de 4.0 sobre 10 punts.
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C) Avaluacié de seminaris, establerta a partir de la participacié de I;estudiant en la resolucié i entrega de
exercicis al llarg el curs. Només es tindran en compte els exercicis presentats per l'alumnat a través de
l'aula virtual dins del termini establit a aquest efecte.

La qualificacié final de la primera convocatoria sera el resultat d'aplicar la formula: P=0.7 A+ 0.2 B + 0.1
C. L'aprovat s'obtindra amb una nota final de 5.0 o superior.

A la segona convocatoria es mantindra la nota (C) obtinguda a la part de seminaris. En quant a les parts
teorica (A) i de laboratori (B), si I'alumnat ha obtingut en alguna d'elles en la primera convocatoria una
qualificacié superior a 4 i inferior a 5, podra decidir conservar aquesta nota o tornar a presentar-se a esta
part. No es permet repetir cap part en la que s'haja obtingut una nota igual o superior a 5 en la primera
convocatoria. Per contra, sera obligatori tornar a presentar-se a aquelles parts on la qualificacié haja sigut
inferior a 4 sobre 10 punts.
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