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L'objectiu primordial d'aquesta assignatura és aportar coneixements basics dels parametres que
intervenen en una adequada adaptacio d'una prescripcié optica. Per a aix0, cal coneixer la relacié
entre els parametres de l'usuari/aria, la muntura i les lents oftalmiques.

El segon objectiu és la posada en practica d'aquest coneixement a través de les sessions de
practiques. En aquestes s'apren, a nivell practic, com dur a terme el muntatge i I'adaptacio de les
diferents prescripcions optiques, comencgant des de la més senzilla fins a la més complicada.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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Es recomanable haver cursat la materia de 2° Optica Oftalmica

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Coneixer els principis, la descripci6 i les caracteristiques dels instruments Optics fonamentals, aixi com
dels instruments que s'utilitzen en la practica optomeétrica i oftalmologica.

Coneixer els processos de seleccio, fabricacié i disseny de les lents.
Coneixer i calcular els parametres geometrics, optics i fisics més rellevants que caracteritzen tot tipus de
lent oftalmica utilitzada en prescripcions optométriques i saber relacionar-los amb les propietats que

intervenen en el procés d'adaptacio.

Coneixer i manejar les técniques per a l'analisi, mesura, correccio i control dels efectes dels sistemes
optics compensadors sobre el sistema visual, amb la finalitat d'optimitzar-ne el disseny i I'adaptacié.

Coneixer les propietats fisiques i quimiques dels materials utilitzats en I'Optica i I'optometria.
Identificar i analitzar els factors de risc mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

Ser capa¢ de manejar les tecniques de centrat, adaptacio, muntatge i manipulacié de tot tipus de lents,
d'una prescripcio optometrica, ajuda visual i ulleres de proteccio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Bloc teoric-practic

+ Protocol d'adaptacio de lents oftalmiques i muntures segons prescripcio.
+ Factors rellevants en la presa de mesures segons el tipus de prescripcio.
+ Prescripcions prismatiques. Aplicacions.

« Tolerancies de l'usuari en la practica clinica.

« Analisi i solucié de problemes d'inadaptacié de prescripcions.

2. Muntatge i adaptacio de lents oftalmiques |

Sessid 1. Reconeixement dels diferents tipus de lents i caracteristiques. Marcatge i centrat de les
lents. Catalegs de lents. Eleccio6 de la lent més adequada per a cada cas.

Sessid 2. Disseny i parametres de les muntures. Criteris d'eleccié d'una muntura. Alineament i
ajust de muntures. Presa de mesures pupil-lars (amb talc i regle). Presa de mesures de la muntura
(format boxing). Calcul dels descentratges de les lents. Diametre minim de la lent i precalibratge.
Sessi6 3. Us daplicacions informatiques per a la comanda i bisellat a distancia de lents
oftalmiques.

Sessio 4. Muntatge manual de lents esferiques en muntures d'acetat i/o metall. Acoblaments.
Sessid 5. Muntatge amb plantilles de lents esferocilindriques organiques i minerals en muntures
d'acetat i/o metall, amb biselladores semiautomatiques.

Sessid 6. Muntatge de lents esferocilindriques organiques i de policarbonat en muntures d'acetat
i/0 metall, amb biselladora automatica I, per tragador.

Sessid 7. Muntatge de lents esferocilindriques organiques i de policarbonat en muntures d'acetat
i/o metall, amb biselladora automatica Il, tecnologia tactil.

Sessio 8. Muntatge d'una lent bifocal amb biselladores semiautomatiques i/o automatiques.
Sessid 9. Muntatge d'una lent progressiva amb biselladores semiautomatiques i/o automatiques.
Sessid 10. Repas de les practiques anteriors i lliurament d'exercicis practics.

3. Muntatge i adaptacio de lents oftalmiques Il

Sessio 11. Muntatge d'una ullera ranurada i/o foradada.
Sessid 12. Altres tipus de muntatges.

Sessio 13. Lliurament d'exercicis practics.

Sessio 14. Exercici practic en classe.

Sessid 15. Repas de les practiques anteriors.

Sessid 16. Examen practic de l'assignatura.
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VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Seminari 5,00
Laboratori 85,00
Total hores 90,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 5,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 15,00
Estudi i treball autonom 10,00
Preparacio de classes 25,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 50,00
Resolucié de casos practics 30,00
Total hores 135,00

METODOLOGIA DOCENT

- Classes expositives per part del professorat.
- Classes participatives d'exposicio de treballs i seminaris de casos reals.

- Practiques de laboratori, amb breu exposicioé teorica i realitzacié de practiques de nivell de
dificultat progressiu.

- Utilitzacio d'eines ofimatiques.
- Utilitzacié de material i equipament especific per a la realitzacio de les practiques en el

laboratori.

AVALUACIO

La qualificacié final de I'assignatura sera la suma de dues parts (A+B):

Part A: Avaluacié continua (30 % del total, 3 punts)
+  Seminaris (20 %, 2 punts): assisténcia i correcta resolucié de tots els exercicis teoric-
practics.
+ Practiques de laboratori (10 %, 1 punt): realitzacié i lliurament de la memoria de tots els
exercicis practics.
+  Criteri minim: per superar la Part A en primera convocatoria cal obtenir almenys el 50 %
dels 3 punts (al menys 1,5 punts). Aquesta puntuacid, si s'aconsegueix, es reserva per a

34308 Muntatge i adaptacié de lents oftalmiques 4/5



Guia Docent

VNIVERSITAT B VALENCIA 34308 Muntatge i adaptacio de lents oftalmiques

la segona convocatoria.

Part B: Examen practic de laboratori (70 %, 7 punts)

«  Compost per preguntes curtes, tipus test i muntatge de lents monofocals, bifocals i/o
progressives.

« Es valorara: l'exactitud en el marcatge de l'eix, la potencia esférica i torica. Els errors
superiors en el marcatge de l'eix i/o el muntatge del mateix en una de les dues lents
esferocilindriques, majors de 5°, no superen I'examen practic. Els errors superiors a %0,
50 D en la poténcia esferica (i/o cilindrica) indicats de l'esferocilindrica no superen
I'examen practic.

+  Criteri minim: per superar la Part B en cada convocatoria cal assolir almenys el 50 % dels
7 punts (al menys 3,5 punts).

Primera convocatoria

+  Si I'estudiantat suspén només la Part A (nota < 1,5 punts de 3), haura de presentar-se a
l;examen de segona convocatoria, on la Part B passara a valer el 100 % de la nota i
recuperara també la Part A.

+ Sisuspén només la Part B (nota < 3,5 punts de 7), podra repetir Gnicament aquesta part
en segona convocatoria, mantenint la puntuacié obtinguda en la Part A.

+ Si suspén ambdues parts, en segona convocatoria fara un examen practic de laboratori
al 100 % (10 punts) que recuperara simultaniament les Parts A i B.

Segona convocatoria
+ L'examen practic de laboratori (10 punts) substitueix totes les parts no superades en
primera convocatoria (tedrica i continua).

Qui va superar la Part A en primera convocatoria conserva aquesta puntuacio i només ha d'assolir
el minim del 50 % en la part teorica (examen).
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