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MATERIES

Titulacio . Materia Caracter

1207 - Grau en Optica i Optometria Patologia y Farmacologia Ocular OBLIGATORIA

COORDINACIO

BUENO GIMENO INMACULADA

En aquesta assignatura s'estudien les principals anomalies de la visidé binocular, els fonaments de les
técniques que permeten diagnosticar-les i quantificar-les, aixi com les diferents opcions terapeutiques i els
criteris en qué es basa la seua prescripcio.

L'objectiu principal de l'assignatura és proporcionar a |'Optic-optometrista els coneixements teorics i les
habilitats practiques necessaris per a detectar, avaluar i tractar diferents anomalies de la visié binocular.
L'estudiantat haura d'adquirir la capacitat de valorar aquests trastorns en diferents tipus de poblacio,
inclosos aquells casos que requerisquen metodes objectius per I'existéncia de dificultats de comunicacid.
Aixi mateix, haura de ser capa¢ d'identificar casos de possible etiologia neurooftalmologica, aplicar
tractaments optometrics, indicar metodes de terapia visual i prescriure prismes quan siga procedent, aixi
com derivar el pacient a altres professionals sanitaris quan siga necessari.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana que l'estudiantat haja cursat préviament Optometria |, Practiques d'Optometria |, Optica
Fisiologica, Psicofisica de la Visio, Visié Binocular, Optometria Il, Practiques d'Optometria Il i Optometria I,
ja que els seus continguts proporcionen la base necessaria per a un millor aprofitament de I'assignatura.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1207 - Grau en Optica i Optometria
Aplicar tecniques psicofisiques estandard per caracteritzar sistemes visuals anomals.
Coneixer algunes de les técniques psicofisiques més habituals en la practica clinica.

Coneixer els efectes sistemics adversos més freqlients després de l'aplicacié dels farmacs topics oculars
habituals.

Coneixer els models epidemioldgics de les principals patologies visuals.

Coneixer els preparats topics oculars, amb una atencié especial a I'is dels farmacs que faciliten I'examen
visual i optometric.

Coneixer els principis generals de farmacocinética i farmacodinamica.

Coneixer els simptomes de les malalties visuals i reconeixer els signes que hi estan associats. Reconeixer
les alteracions que modifiquen el funcionament normal i desencadenen processos patologics que afecten
la visio.

Coneixer i aplicar els procediments i indicacions dels diferents metodes d'exploracié clinica i les técniques
diagnostiques complementaries.

Coneixer i aplicar les tecniques d'educacié sanitaria i els principals problemes geneérics de salut ocular.
Coneixer els principis de salut i malaltia.

Coneixer les accions farmacologiques, els efectes col-laterals i les interaccions dels medicaments.
Coneixer les formes de presentacio6 i vies d'administracio generals dels farmacs.
Coneixer les manifestacions de les malalties sistemiques a nivell ocular.

Coneixer les manifestacions dels processos patologics i els mecanismes pels quals es produeixen les
principals malalties humanes.

Coneixer les propietats i les funcions dels diferents elements que componen el sistema visual.

Detectar i valorar els principals trastorns oftalmologics, amb la finalitat de remetre els pacients a
I'oftalmoleg per al seu estudi i tractament.

Reconeixer els diferents tipus de mecanismes i processos fisiopatologics que desencadenen les malalties
oculars.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

Unitat tematica 1. Avaluacié especifica de la visié binocular i de I'estrabisme

Es revisen les bases anatomiques i neuroldgiques de la motilitat ocular, incloent-hi I'anatomia dels musculs
extraoculars, la seua innervacio i les seues principals accions. S'estudien l'etiologia de les anomalies de la
visio binocular, les adaptacions sensorials que es produeixen en l'estrabisme i els procediments
d'avaluacio clinica i optometrica especifics en aquests casos.

Unitat tematica 2. Avaluacio6 i tractament de I'ambliopia

S'aborda en detall I'avaluacio clinica de I'ambliopia i les seues opcions terapéutiques. Es presta una atencid
especial als criteris de diagnostic, al seguiment clinic i a les noves tecnologies aplicades al seu tractament.

Unitat tematica 3. Diagnostic i tractament dels estrabismes

S'analitzen els principals tipus d'estrabisme, el seu diagnostic diferencial i les estrategies terapéutiques
més utilitzades en la practica clinica. S'estudien les endotropies, exotropies, desviacions verticals i
paralisis oculomotores, aixi com els criteris d'actuacié optometrica i de derivacié quan siga procedent.

Unitat tematica 4. Tractament i prescripcié

Es revisen els principis basics del tractament de I'estrabisme, incloent-hi les opcions optometriques,
quirdrgiques i farmacologiques. Aixi mateix, s'estudien les aplicacions cliniques dels prismes en
I'estrabisme, els criteris per a la seua prescripcid i els factors que en condicionen la tolerancia.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 7,50
Teoria 30,00
Altres activitats 7,50
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 5,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 20,00
Estudi i treball autonom 15,00
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Preparacio de classes 10,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 12,50
Resolucié de casos practics 5,00

Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT

Classes teodriques: sessions presencials en quée s'utilitzara la Ilicé expositiva per a desenvolupar els
continguts tedrics de l'assignatura, amb suport de recursos audiovisuals.

Seminaris: activitats en grups reduits destinades a afavorir la participacié activa de l'estudiantat. Es
proposaran casos clinics reals o simulats per a la seua analisi i resolucié en equip.

Aprenentatge basat en problemes: desenvolupament d'exercicis i situacions practiques a partir dels
continguts teorics de l'assignatura, amb I'objectiu d'aplicar els coneixements adquirits a la resolucié de
problemes clinics.

Treballs tutelats: analisi i discussié6 de temes concrets de l'assignatura, amb participacié activa de
l'estudiantat, tant de forma individual com en grup. Aquestes activitats permetran al professorat fer un
seguiment individualitzat del treball desenvolupat.

Tutories: sessions individuals o grupals destinades a orientar I'estudiantat, resoldre dubtes i oferir
assessorament sobre les activitats que ha de desenvolupar durant I'assignatura.

Activitats practiques en entorn real: activitats desenvolupades en centres escolars, orientades a aplicar els
procediments clinics d'avaluacié de la visid6 binocular en poblacié infantil, sota la supervisio del
professorat.

AVALUACIO

La qualificacio final de I'assignatura s'obtindra a partir dels components segients:

+  Examen escrit: 60 % de la nota final.

« Treball en grup i exposicio: 20 % de la nota final.

+ Resolucio de qgiiestions a classe: 10 % de la nota final.

+ Activitats practiques en entorn real, consistents en revisions visuals realitzades en centres
escolars i resolucié de dos casos clinics: 10 % de la nota final.

Per a superar I'assignatura en primera convocatoria sera necessari complir els dos requisits seguents:

1. Obtindre una qualificacié minima del 50 % en cadascun dels components d'avaluaci6: examen
escrit, treball en grup i exposicio, resolucié de quiestions a classe i activitats practiques en entorn
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real.
2. Obtindre una qualificacié final igual o superior a 5 sobre 10.

L'examen escrit, el treball en grup i exposicid, i les activitats practiques en entorn real son activitats
recuperables en segona convocatoria. La resolucio de qliestions a classe té caracter no recuperable, atés
que es realitza de forma presencial durant el desenvolupament de l'assignatura i esta vinculada a la
participacio activa i al treball continuat a l'aula.

En segona convocatoria es mantindran les qualificacions obtingudes en primera convocatoria en els
components superats. L'estudiantat haura de recuperar unicament els components recuperables no
superats. Per a aix0, I'examen escrit es recuperara mitjangant una nova prova escrita; el treball en grup i
exposicié es recuperara mitjangant el lliurament o defensa d'una activitat equivalent; i les activitats
practiques en entorn real es recuperaran mitjangant la resolucié de casos clinics o una prova/tasca
equivalent establida pel professorat.

La qualificacié final en segona convocatoria es calculara aplicant les mateixes ponderacions que en
primera convocatoria: examen escrit, 60 %; treball en grup i exposicio, 20 %; resolucié de gliestions a
classe, 10 %; i activitats practiques en entorn real, 10 %. Per a superar l'assignatura sera necessari obtindre
una qualificacié minima del 50 % en cada component recuperable avaluat en segona convocatoria i una
qualificacié final igual o superior a 5 sobre 10.
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