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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34323

Nombre: Anatomia Humana
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1208 - Grado en Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia 1 P”mefr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter )

1208 - Grado en Podologia Anatomia Humana FORMACION BASICA

COORDINACION

MARTINEZ BELLVER SERGIO

El objetivo general de la asignatura Anatomia Humana es aportar al alumno conocimiento descriptivo y
topografico de los diferentes 6rganos y sistemas que permiten el funcionamiento del cuerpo humano. En
esta asignatura se estudian los 6rganos que conforman el aparato locomotor y los sistemas
cardiocirculatorio, respiratorio, digestivo, genitourinario y nervioso, asi como los 6rganos de los sentidos.
Se trabajara el desarrollo embrionario de humanos, la constitucién y el funcionamiento del aparato
locomotor y la morfologia macroscoépica de los érganos, las relaciones que establecen a nivel topografico
con otras estructuras y los principales aspectos funcionales de cada 6rgano y sistema. El conocimiento
exhaustivo de los aspectos morfologicos, relacionales y funcionales de los diferentes aparatos y sistemas
del cuerpo humano es imprescindible en la formaciéon del poddlogo, ademas de proporcionar un
fundamento sélido y necesario para la integracion de los conocimientos impartidos en el resto de
asignaturas a lo largo de su formacién como podélogos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer el desarrollo embrioldgico en las distintas etapas de formacidn. La anatomia y fisiologia humana.
Estudio de los diferentes érganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia vascular y nerviosa. Ejes y planos
corporales. Anatomia especifica del miembro inferior.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Anatomia del desarrollo humano

1. Fecundacién. Primeros estadios del desarrollo. Implantacién y placentacion.
2. Desarrollo del sistema somitico, sistema osteomuscular y extremidades.

2. Aparato locomotor

3. Generalidades: Posicién anatdmica, planos anatémicos y ejes de movimiento. Tipo de huesos. Tipo de
articiulaciones. Concepto de sistema neuromuscular.

Extremidad inferior

4. Osteoartrologia de la extremidad inferior.

5. Plexo lumbo-sacro. Musculatura de la extremidad inferior: panorama posterior.

6. Musculatura de la extremidad inferior: panorama anterior.

7. Vascularizacion, inervacién sensitiva y espacios topograficos de la extremidad inferior.

Espalday cuello

8. Osteoartrologia de la columna vertebral: Curvaturas fisioldgicas. Diferencias regionales. Articulaciones y
ligamentos.

9. Musculatura profunda y superficial de la espalda.

10. Vascularizacion, inervacion sensitiva y espacios topograficos de la espalda.

Paredes corporales

11. Osteologia del térax. Musculatura respiratoria. Musculos intercostales y diafragma.
12. Musculatura abdominal. Conducto inguinal. Consideraciones anatomoclinicas.

13. Osteologia de la pelvis. Musculatura del suelo pélvico y periné.

Extremidad superior
14. Osteoartrologia de la extremidad superior.
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15. Plexo braquial. Musculatura de la extremidad superior: panorama posterior.
16. Musculatura de la extremidad superior: panorama anterior.
17. Vascularizacion, inervacion sensitiva y espacios topograficos de la extremidad superior.

Cabezay cuello

18. Huesos del craneo: base y bdéveda craneal. Macizo facial; Cavidad bucal, fosas nasales y cavidad
orbitaria.

19. Musculatura facial. Musculatura masticatoria. Musculatura de la lengua.

20. Musculatura, estructuras y espacios del cuello.

3. Sistema cardiovascular

21. Mediastino medio y pericardio. Corazon: cavidades y valvulas cardiacas; grandes vasos de origen y
terminacioén cardiaca; irrigacién e inervacion del corazon.

22. Circulacién arterial y venosa: Arterias de la cabeza y cuello. Arterias viscerales: mediales y laterales.
Arterias de las extremidades. Colectores linfaticos.

4. Sistema respiratorio

23. Laringe, traquea y arbol bronquial.
22. Pulmones: cisuras y l6bulos. Hilio pulmonar. Funcién pulmonar.

5. Sistema digestivo

25. Cavidad bucal. Glandulas salivares. Faringe y eséfago.

26. Peritoneo. Epiplones. Irrigacion visceral abdominal.

27. Estémago. Intestino delgado. Intestino grueso. Situacion y organizacion estructural.
28. Higado. Pancreas. Bazo. Situacion y organizacion estructural.

6. Sistema urogenital

29. Aparato urinario. Rifidn, uréter, vejiga urinaria y uretra.
30. Aparato genital femenino. Aparato genital masculino.
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7. Organos de los sentidos

31. Generalidades. Sensibilidad tactil, gustativa y olfatoria.
32. Globo ocular. Organizacion estructural y funcional.
33. Oido. Organos de la audicion y del equilibrio.

8. Sistema nervioso

34. Generalidades: desarrollo, clasificacién y situacion.

35. Sistema nervioso central. Médula espinal. Tronco del encéfalo. Cerebelo. Diencéfalo y telencéfalo.
36. Vias ascendentes y descendentes.

37. Sistema neuroendocrino. Hipéfisis. Glandulas endocrinas periféricas. Glandula pineal.

38. Meninges. Sistema ventricular y liquido cefalorraquideo. Irrigacién arterial y venosa.

9. Programa practico

1. Estudio de las primeras fases del desarrollo sobre modelos anatémicos e imagenes.

2. Estudio del sistema musculoesquelético de la extremidad inferior sobre modelos anatémicos y
preparaciones anatémicas.

3. Estudio del sistema musculoesquelético de la espalda sobre modelos anatémicos y preparaciones
anatémicas.

4. Estudio del sistema musculoesquelético de abdomen pelvis y térax sobre modelos anatémicos y
preparaciones anatémicas.

5. Estudio del sistema musculoesquelético de miembro superior sobre modelos anatémicos y
preparaciones anatémicas.

6. Estudio del sistema musculoesquelético de la cabeza y el cuello sobre modelos anatomicos y
preparaciones anatémicas.

7. Estudio del aparato cardiorrespiratorio sobre modelos anatdmicos y preparaciones anatomicas.

8. Estudio del aparato digestivo sobre modelos anatdmicos y preparaciones anatémicas.

9. Estudio del aparato urogenital sobre modelos anatémicos y preparaciones anatomicas.

10. Estudio del sistema nervioso central y los 6rganos de los sentidos sobre modelos anatdomicos y
preparaciones anatémicas.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

| Actividad Horas |
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Tutorias 2,00
Teoria 38,00
Laboratorio 20,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 90,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas

Presentacion en el aula de los conceptos que integran el temario utilizando el método de clase magistral.
Representa una via adecuada para introducir a los alumnos en la Anatomia Humana, mediante medios
audiovisuales, imagen anatdmica e imagen médica.

Tutorias personalizadas

Tutorias personalizadas individuales o en grupos.

Clases Practicas

Clases practicas en la sala de diseccion mediante las que se desarrollan actividades con preparaciones y
modelos anatémicos sobre los temas ya presentados en las clases tedricas, planteando supuestos
practicos que el alumno tendra que resolver analizando y relacionando los conocimientos sobre el area de
estudio.

EVALUACION

La evaluacion de la asignatura incluird la evaluacion del contenido tedrico, practico y actividades de
evaluacion continua.
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La evaluacion del contenido teérico supondra un 60% de la nota total de la asignatura.
La calificacion de esta parte se obtendra mediante un examen final de:

30 preguntas tipo test, con 4 opciones de respuesta de las cuales sélo una sera correcta. Tres
respuestas erroneas descontaran un acierto, y las respuestas en blanco ni sumaran ni restaran. Este
apartado representara el 50% de la nota final del examen tedrico.

10 preguntas cortas con espacio delimitado para su contestacion. Este apartado representara el 50%
de la nota final del examen tedrico.

La evaluaciéon del contenido practico supondra un 30% de la nota total de la asignatura. Consistira en la
realizacion de un examen de 10 preguntas de identificacidén de estructuras anatémicas. La asistencia a las
practicas sera obligatoria. La inasistencia injustificada a mas de un 20% de las prdcticas supondra la
imposibilidad de aprobar la asignatura en primera convocatoria.

La evaluacion continua de caracter tedrico-practico supondra un 10% de la nota de la asignatura. Las
actividades de evaluacion continua podran incluir trabajos, cuestionarios u otro tipo de actividades a
criterio del profesor responsable, y podran realizarse de forma presencial o mediante recursos online. Las
actividades de evaluacion continua no tienen un minimo exigido, pero NO SON RECUPERABLES.

Para aprobar la asignatura en primera convocatoria, sera necesario obtener al menos un 5 (sobre 10) tanto
en el examen tedrico como en el practico. Las actividades de evaluacion continua se sumaran a la nota
final inicamente si se ha obtenido al menos un 5 (sobre 10) en los exdmenes finales tedrico y practico.

En la segunda convocatoria, las puntuaciones obtenidas en la evaluacion continua se mantendran. Los
examenes finales podran recuperarse en la segunda convocatoria mediante unas pruebas similares a las
empleadas en la primera convocatoria. En caso de no haber cumplido el requisito de asistencia minima a
las practicas, para poder aprobar la asignatura en segunda convocatoria se debera de realizar y superar
una actividad a criterio del profesor responsable, ademas de obtener al menos un 5 (sobre 10) tanto en el
examen tedrico como en el practico.

En caso de no aprobar alguna de las partes, la nota que constara en el acta sera un 4.

El profesorado usara los sistemas de deteccién de similitudes contratados por la UV cuando sea
adecuado, y comprobara la existencia de plagio en las evidencias de evaluacién. La «copia» manifiesta de
cualquier prueba, tarea, actividad o informe, ya sea individual o grupal, que sirva a efectos de evaluacioén en
la asignatura, imposibilitara superar esta.

BIBLIOGRAFIA

« ATLAS: 1. Schiinke, Schulte y Schumacher (2014) Prometheus. Texto y Atlas de Anatomia, Vol. 1,
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2y 3. 3aed. Ed. Panamericana 2. R. Putz y R. Pabst. (2018). Sobotta. Atlas de anatomia humana.
242 edicid. Ed. Elsevier. MANUALES: 1.Sudrez Quintanilla. Anatomia Humana para estudiantes
de ciencias de la salud. (2020). Ed. 2. Ed. Elsevier 2. Drake, Mitchell y Vogl (2020). Gray.
Anatomia para estudiantes, 42 Ediciéon. Ed. Elsevier. 3. Langman (2019). Embriologia médica con
orientacion clinica. 142 edicion. Ed. Panamericana. 4. Moore KL. (2018). Anatomia con
orientacion clinica. 82 edicion. Ed. Panamericana.

+ Referencias complementarias: Atlas: 1. Netter, F. (2019). Atlas de Anatomia Humana 72 edicion.
Ed. Elsevier. 2. VV. AA. (2009). Student Master Atlas de Anatomia. Ed. Marban Libros.
DICCIONARIO TERMINOLOGICO: 1.Feneis (2006). Nomenclatura anatémica ilustrada. Ed.
Masson.
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