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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34335

Nombre: Radiodiagnéstico y Radio Proteccion
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1208 - Grado en Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia P”mefr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1208 - Grado en Podologia Podologia General OBLIGATORIA

COORDINACION

CIBRIAN ORTIZ DE ANDA ROSA MARIA

En la asignatura se imparten nociones basicas de fisica atémica, necesarias para comprender como se
producen y cémo interaccionan las radiaciones ionizantes con la materia a fin de entender los efectos
biolégicos que pueden ocasionar en nuestro organismo. Dichos efectos se analizaran a través del estudio
del equipo de rayos X y la produccién de imagenes para el diagndstico. Ello permitira comprender la
necesidad de la proteccion radioldgica, sus principios y su finalidad frente a este tipo de radiaciones, asi
como la conveniencia de un programa de garantia de calidad. También se dara a conocer la normativa y
legislacion al respecto, en instalaciones de radiodiagnostico podoldgico.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
Los que marque el ingreso en el grado en Podologia. Para garantizar el correcto aprendizaje de los

contenidos de la asignatura de Radiodiagnostico y Radio proteccion (cod, 34335), el alumno ha debido
adquirir previamente conocimientos de fisica y quimica. Se recomienda poseer conocimientos de
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herramientas informaticas habituales y de idioma inglés.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer los diferentes sistemas diagnosticos, sus caracteristicas y su interpretacion, asi como la
manipulacién de las instalaciones de radiodiagnéstico podoldgico y la radio proteccion. Estructura atdmica
de la materia. Radioactividad. Interaccion de los electrones y fotones con la materia.

Desarrollar la habilidad de realizar las actividades radiologicas propias de la podologia. Equipos de rayos X.
Magnitudes y unidades de formacion de imagenes. Deteccion de radiaciones. Control de calidad y
calibracion de las instalaciones de radiodiagndstico. Radiobiologia y radioproteccion. Legislacion. Conocer

otras técnicas de obtencion de imagenes diagndsticas del pie. Técnicas radioldgicas. Interpretacion
radioldgica.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Unidad Didactica 1. Fisica de las radiaciones
TEMA 1: Estructura atémica

+ Estructura del atomo

+ Unidades de energia y masa en fisica atdmica

« Naturaleza de la radiacién electromagnética
Espectro de radiacion electromagnética: el foton

TEMA 2: interaccion de la radiacion con la materia

+ Interaccion de particulas cargadas con la materia
+ Interaccion de fotones con la materia
+ Laformacién de la imagen radioldgica y la interaccién de los fotones con la materia

2. Unidad Didactica 2. Magnitudes y unidades radiolégicas
TEMA 3 Magnitudes y unidades radioldgicas

+ Generalidades sobre las magnitudes y unidades radioldgicas
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+ Unidades en Dosimetria
+ Unidades en Proteccién Radiolégica

Relacidn entre exposicién y dosis absorbida en un material
+ Unidades en Dosimetria de los pacientes

3. Unidad Didactica 3. Caracteristicas fisicas de los equipos y haces de rayos X.
Formacion de la imagen radioldgica.

TEMA 4 Caracteristicas fisicas de los equipos de rayos X: generador, tubo de rayos X

+ Dispositivos asociados al tubo de rayos
« Caracteristicas de los sistemas de imagen

TEMA 5 El haz de radiacién. Espectro de rayos X

« Definicién y partes de un espectro de rayos X
Factores que modifican el espectro de rayos X
+ Intensidad del haz de rayos X
+ Calidad del haz de rayos X
+ Influencia del espectro de rayos X sobre la calidad de la imagen y la dosis al paciente

4. Unidad Didactica 4. Deteccion y medida de las radiaciones
TEMA 6 deteccidn y dosimetria de la radiacion

+ Fundamentos fisicos de la deteccién
« Detectores de ionizacion gaseosa
Detectores de centelleo
+ Definicién de dosimetria. Dosimetria ambiental y personal
* Monitores y dosimetros de radiacion
Interpretacion de lecturas dosimétricas
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5. Unidad Didactica 5. Control de calidad de instalaciones y calibracion de
detectores

TEMA 7 El laboratorio de calibracion

Concepto de calibracion
+ Patrones de medida
« Importancia de la calibracion de los equipos de deteccion y medida
Calibracion de equipos de radiaciéon ambiental y detectores de la calidad del haz

6. Unidad Didactica 6. Radiobiologia
Tema 8 Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes

« Introduccién: Aspectos generales de la interaccion de la radiacién en un medio biolégico

+ Interaccion de la radiacion con la célula y sus componentes: respuesta a nivel moleculary
celular

+ Clasificacién de los efectos biologicos inducidos

+ Riesgo de efectos estocasticos tras exposicién a la radiacion ionizante. Limites de dosis
Efectos bioldgicos no convencionales de la radiacién ionizante

7. Unidad Didactica 7. Radioproteccion
Tema 9 Proteccidn radioldgica. Criterios generales.

- Concepto y objetivos de la proteccion radiolégica
El sistema de proteccién radioldgica

+ Maedidas basicas de proteccion radiolégica

+ Organismos internacionales relacionados con la seguridad nuclear y la proteccion radioldgica
Organismos nacionales relacionados con la proteccién radiolégica

Tema 10 Proteccidn radioldgica operacional

- Conceptos basicos en Proteccién Radioldgica
+ Proteccion radioldgica operacional de los Trabajadores Expuestos
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+ Prevencion de la exposicion
+ Vigilancia sanitaria de los Trabajadores Expuestos
Normas de aplicacién a las personas en formacion o estudiantes
+ Medias de proteccion para los miembros del publico en circunstancias normales
+ Inspeccidn y sanciones Blindajes

Tema 11 Aspectos particulares de la proteccién radiolégica en una unidad de radiodiagndstico
podoldgico

- Consideraciones generales
« Caracteristicas técnicas de las instalaciones de radiodiagndstico
Organizacion y control
* Requisitos técnicos y medidas basicas de proteccion radioldgico
« Consideraciones particulares de la Proteccién Radiolégica en exposiciones médicas

8. Unidad Didactica 8. Garantia de calidad en la instalacién
Tema 12 Garantia de calidad y control de calidad en radiodiagndstico podolégico

+ Programa de garantia de calidad en radiodiagndstico podolégico
+ Indicaciones globales de calidad en radiodiagndstico podoldgico
+ Control de calidad del equipamiento

Documentacion y registro
+ Auditoria. Revisiones del Programa de Garantia de Calidad

9. Unidad Didactica 9. Gestion y controles administrativos
Tema 13: Requisitos técnico-administrativos

« Procedimientos de declaracion y registro de los equipos e instalaciones de rayos X de
diagndstico médico
+ Especificaciones técnicas de funcionamiento
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10. Unidad Didactica 10. Legislacion y reglamentacion

Tema 14 Legislacion aplicable a instalaciones de radiodiagnéstico podolégico

+ Normativa espafiola: leyes basicas

Normativa espafiola basica: los reglamentos

+ Otras normas de interés
« Legislacion comunitaria aplicable

+ Recomendaciones y normas internacionales

11. Programa Practico

P1: Dosimetria de las radiaciones

P2: Manejo de monitores de radiacién y descripcion de los dosimetros personales

P3: Verificacion de las condiciones basicas de Proteccion Radiolégica en una instalacién de rayos X -

Dirigida a la actividad podoldgica
P4: Control de calidad de un equipo de rayos X

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 34,00
Practicas en aula 6,00
Practicas clinicas 8,00
Laboratorio 6,00
Aula informadtica 4,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 85,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 85,00
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METODOLOGIA DOCENTE

Se impartiran las clases tedricas basadas en el temario del CSN mediante explicacion de las varias
presentaciones.

Se acompafaran de ejercicios de apoyo en caso necesario y se realizaran dos o tres seminarios a lo largo
del semestre, donde se resolveran preguntes tipo examen y cuestiones practicas.

Al finalizar el curso tedrico se realizaran cuatro sesiones de practicas para reforzar los conceptos
adquiridos en teoria.

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

+ Elalumnado puede consultar el temario de la asignatura con acceso totalmente libre a través de
la pagina web del CIEMAT: https.//csn.ciemat.es
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