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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34339

Nom: Ortopodologia |
Cicle: Grau

Credits ECTS: 6

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1208 - Grau Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia 2 aner
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1208 - Grau Podologia Ortopodologia OBLIGATORIA

COORDINACIO

JORDA VALLES ADRIAN

La materia de Ortopodologia consta de 18 ECTS i comprén 3 assignatures: ORTOPODOLOGIA |, que
s¢imparteixen el primer quadrimestre del 2° curs, ORTOPODOLOGIA Il s¢imparteix en el 2° quadrimestre
del 2 ° curs i ORTOPODOLOGIA 11l que correspon el 1r quadrimestre del 3r curs.

En l'assignatura de ORTOPODOLOGIA |, l'alumnat desenvolupara habilitats i destreses en l'us de |
instrumental, material i maquinaria emprats per a la confeccid i aplicacié de tractaments ortopodologics.

En lgassignatura es tracten els conceptes generals de ortopodologia, el taller ortopodologic i les seues
principals arees de treball, la tecnologia i les caracteristiques propies dels materials terapeutics
ortopodolodgics, aixi com els fonaments i diverses técniques per al modelat peu-cama.

A més l;alumnat aprendra els diferents tipus de materials emprats en la confeccié d;ortesis
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plantars i digitals aixi com les seues caracteristiques fisiques

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Haver adquirit les competencies de les materies basiques: Biomecanica i Patomecanica podologica,
Anatomia Humana, Patologia Podologica, Bioquimica i Biofisica

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Coneixer i desenvolupar les tecniques d'exploracié per emetre un diagnostic i pronostic i dissenyar el pla de
tractament ortopodologic de la patologia de l'extremitat inferior. Traumatismes ossis i muscul
lligamentosos. Patologia de l'avantpeu i del retropeu. Deformitats congénites. Lesions neurologiques.
Amputacions. Asimetries.

Desenvolupar 'habilitat i la destresa en I'is de l'instrumental, del material i de la maquinaria usats per a
l'elaboracié i l'aplicaci6 de tractaments ortopodologics. Concepte general d'ortopedia. El taller
ortopodologic. Tecnologia de materials terapéutics ortopodologics. Fonaments i técniques per a
I'emmotlament peu-cama.

Dissenyar, obtenir i aplicar mitjancant, diferents técniques i materials, els suports plantars i ortesis digitals,

protesis, ferules. Ortesiologia plantar i digital. Estudi del calgat i calzadoterapia. Prescripcio de tractaments
ortopédics de I'extremitat inferior.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO A LA ORTOPODOLOGIA

Tema 01: Historia de la ortopodologia. Definicié de ortopedia. Definicié de ortopodologia. Introduccié al
programa de l'assignatura. Relacié de I'assignatura amb altres materies del curriculum base.

Tema 02: Classificacio dels distints tipus de ortopodologia. Ortopodologia pal¢ liativa, compensatoria,
correctiva i substitutiva. Definicio, caracteristiques i indicacions. Tractaments ortopodologics provisionals i
definitius. Pauta d'aplicacid i indicacions d'Us.

Tema 03: Definicio de ortesis i protesi. Tipus, caracteristiques i criteris d'aplicacié.

34339 Ortopodologia 2/9



Guia Docent
34339 Ortopodologia |

S
NQvrgiss

VNIVERSITAT I VALENCIA

2. ORGANITZACIO DEL TALLER DE ORTOPODOLOGIA

Tema 04: Descripcié del taller d'ortopodologia. Caracteristiques que ha de reunir el taller. Disposicid
ergonomica del mobiliari i utillatge. Normes d'Us. Descripci6 de la maquinaria propia d'un taller
d'ortopodologia.

Tema 05: Normes d¢higiene i seguretat en el taller d;ortopodologia

3. MOTLES. SALA DE MOTLES | MATERIALS PER AL MODELAJE DEL PEU

Tema 06: Descripcio i caracteristiques dels materials emprats en la confeccié de motlles. Instrumental
empleat en la confeccié de motlles. Descripcié i metodologia d'Us.

4. MOTLLES. TIPUS DE MOTLES. MOTLE POSITIU | MOTLE NEGATIU

Tema 07. Definicié de motlle. Indicacions. Tipus. Motlle negatiu i motlle positiu o buidatge. Classificacio
dels motlles segons el segment del peu a reproduir. Metodologia d'obtenci6 del motlle negatiu i positiu.

5. MOTLES. MOTLE PLANTAR EN DESCARREGA, SEMICARGA | EN CARREGA

Tema 8. Motle plantar en descarrega, semicarga i en carrega. Metodologia d' obtencié del motlle plantar en
carrega, semicarga i descarrega. Tecniques de neutralitzacid. Valoracio de la neutralitat del motlle.

6. MOTLLES. CASOS CLINICS

Tema 9. Motles. Casos clinics.
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7. SISTEMES CAD/CAM

Tema 10. Sistema de disseny d'ortesis funcionals mecanitzades amb sistemes CAD/CAM. Casos practics.

8. CARACTERISTIQUES DE MATERIALS EMPLEATS EN ORTOPODOLOGIA

TEMA 11: Propietats fisiques dels materials. El seu interés en ortopodologia: densitat. propietats optiques,
térmiques, eléctriques i mecaniques.

TEMA 12: Classificacié dels materials emprats en ortopodologia.

TEMA 13: Materials d;origen vegetal i els seus derivats. Caracteristiques propietats fisicoquimiques i
manipulacié.

TEMA 14: Materials d origen animal. pells i cuirs. Procés de curticié de la pell, parts duna pell i les seves
caracteristiques. Tipus de pell i les seues caracteristiques. manipulacio.

TEMA 15:. Tipus de materials termoplastics: polietile, polipropileé, metacrilats. Resines. tipus. Resines per
a confeccié de suports plantars. Resines per confeccionar motlles. Caracteristiques fisicoquimiques i de
manipulacid.

TEMA 16: Materials termoadaptables, escumes de polietile, Etil-vinil-acetat. Caracteristiques
fisicoquimiques i de manipulacié.

TEMA 17: Composits laminats. Caracteristiques fisicoquimiques. Manipulacio.

TEMA 18: Silicones. Tipus: silicones

9. CONTINGUTS PRACTICS ( N° 1-2-3-4-5-6--7-8-9-10)(20h)
Practica 1: Presentacié del taller de ortopodologia.
Practica 2: Tractaments ortopodologics provisionals

Practica 3: Localitzacié de punts anatomics de
referéncia. Practica 4: Motle amb escuma fenodlica (I).

Practica 5: Motle amb escuma fenolica (I1).
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Practica 6: Motle plantar negatiu. Adaptacié i bena descaiola al peu. (I)

Practica 7: Motle plantar negatiu. Adaptacié i técniques de correccié (l1).

Practica 8: Motle plantar negatiu en decubit pron . Adaptacid i técniques de correccid (llI).
Practica 9: Motle plantar negatiu. Adaptacid i técniques de correccié (1V).

Practica 10: Elaboracio dels diferents tipus de motles negatius (amb espuma).

10. SEMINARI LIL1ILIV

Seminari I: Disseny i realitzacié de patrons (I). El patré base. Definicié. Punts de referéncia per a la seua
obtencié. Metodologia de confeccié sobre el peu, motle o pedigrafia. Punts de referéncia per a la seua
realitzacié, metodologia de confecci6.

Seminari Il: Disseny i realitzacié de patrons (lI).

Seminari lll: Motles negatius i moltles positius.

Seminari IV: Sistema CAD/CAM.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 58,00
Practiques a l'aula 10,00
Laboratori 20,00
Total hores 90,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 2,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 4,00
Estudi i treball autonom 42,00
Preparacio de classes 9,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 2,00
Resolucié de casos practics 1,00
Total hores 60,00

METODOLOGIA DOCENT

MODALITAT DOCENT classe presencial, ( To 58 h)
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Explicacié teodrica del contingut de les unitats didactiques al grup d¢alumnat matriculat (n), mitjangant
sessions expositives, explicatives i/o demostratives, a carrec del professor.L;alumnat podra accedir al
contingut de les sessions de classe a través de lgaula virtual, en el modul«documents» de I;Aula Virtual.La
programacié quedara establida en |;OCA del curs corresponent.S¢establira un control de I;aforament en
cada classe, mitjangant signatures de fulles d;alumnat matriculat.

MODALITAT DOCENT practica en aula (seminari P ) (10h ).

Sessions monografiques supervisades amb participacié compartida de professors -estudiants.Sera de
caracter obligatori per a tot I;alumnat matriculats.

MODALITAT DOCENT practica en laboratori docent, (L20 h)

La realitzacié de les practiques és fonamental perqué els alumnes adquiris quen destreses i procediments
rellevants en l;assignatura. Aquestes practiques es realitzaran en el taller situat a l;aula S4.La distribucio
de l;alumnat en els grups sera la que assigne la secretaria del centre i el seu numero total per grup (n/4)
estara entre 16-24 estudiants.S¢ha de respectar el grup assignat.

No hi haura possibilitat de canvis de grup i I assisténcia a aquestes practiques sera de caracter obligatori
per a tot l;alumnat matriculats, inclosos els repetidors.Es elaborara un registre d;assistéencia a cada
practica mitjancant fulles de signatures que el professorat entregara en finalitzar la practica.

MODALITAT DOCENT tutoria, U, 2 h S;establiran tutories de tres tipus:

1. Tutoria en grup (n/4) entre 20,25 estudiants. Es tractara de resoldre els dubtes i dificultats oposades
pels alumnes. Supervisar els projectes personals dels estudiants i guiar activitats académiques
complementaries a la classe.

2. Tutories personalitzades Per a supervisar els projectes personals dels estudiants i ampliar o aprofundir
la informacié aportadaen altres situacions d;aprenentatge.

3. Tutories virtuals, disponible per a tots els alumnes matriculats a través del correu electronic de la
Universitat:

* Adrian.Jorda@uv.es, Marta.lzquierdo-Renau@uv.es

AVALUACIO

El sistema de qualificacié es regira pel que estableix 'RD 1125/2003 de 5 de setembre, pel qual
s'estableix el Sistema Europeu de crédits (*ECTS) i el sistema de qualificacions en les titulacions
universitaries de caracter oficial.

L'avaluacié constara d'una prova objectiva, amb preguntes a desenvolupar o de tipus test amb
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resposta multiple (descomptant les preguntes erronies) i una avaluacié continuada en el procés de
I'aprenentatge. La nota de tall de I'aprovat s'estableix en 3,25 punts sobre 6.

La puntuaci6 obtinguda en cadascuna de les parts de la prova objectiva no es mantindra per a les
proximes convocatories.

Per a l'avaluacio de les competéncies practiques, es realitzara un examen practic que es valora amb 1,5
punts, perque ell o I'estudiant puga demostrar que ha adquirit les competéncies exigibles per a superar
l'assignatura. Les competéncies practiques s'avaluaran segons ribrica.

També és imprescindible, per a poder aconseguir una valoracié global positiva, haver superat el
percentatge del 50% d'avaluacié practica (0,8 punts) i del material presentat (competéncies
practiques) , 1 punt, si no quedara com suspés en l'avaluacié de les competéncies practiques.

Per a l'avaluacié dels competéncies practiques en la 22 convocatoria es realitzara un examen practic
amb les mateixes caracteristiques que el realitzat en la 12 convocatoria.

La puntuacié obtinguda en cadascuna de les parts de la prova objectiva no es mantindra per a les
proximes convocatories.

En l'acta de qualificacions constara la qualificacio de 4 (suspés).

CRITERIS PER A LA CONCESSIO DE MATRICULA D'HONOR:

La mencié de "Matricula d'Honor" podra ser atorgada a els/as estudiants que hagen obtingut la
qualificacié de "Excel-lent". El nombre de mencions de "Matricula d'Honor" que es poden atorgar no
podra excedir del cinc per cent dels alumnes inclosos en la mateixa acta oficial, llevat que este siga
inferior a 20, i en este cas es podra concedir una sola "Matricula d'Honor" .

RESUM DE LA AVALUACIO

Criteris d'avaluaci i qualificacio (referits a les competéncies treballades durant el curs)

¢ Avaluacio6 escrita (60%): prova objectiva (60%) 6 punts
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* Avaluacié continua (35%):

¢ Competéncies practiques (L)........... 2 punts
¢ Examen practic........c..ccoc....... 1.5 punts
¢ Seminari P (0.5%)¢, .....ccooovvevevvernnn 0.5 (0.1 punts cada un)

*Valor total de la qualificacid.... 10 punts.
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