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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34349

Nom: Quiropodologia Il
Cicle: Grau

Credits ECTS: 6

Curs académic: 2026-27

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1208 - Grau Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia 3 aner
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1208 - Grau Podologia Quiropodologia OBLIGATORIA

COORDINACIO

BLASCO GARCIA CARLOS

Com a continuacié de l'assignatura Quiropodologia I( cod.34348,2° curs ), es tracten les patologies que
afecten a l'ungla com l'onicocriptosis i I'onicomicosis des del punt de vista etiologic, fisiopatologic i de
tractament incruent. Aixi mateix, s'aborda el maneig del peu de risc tractant les procediments de valoracié
i tractament quiropodologic, prestant especial atencio a la valoracio i classificacio prévies al tractament de
les ulceres. Finalment, s'aborden a nivell teoric patologies que es tractaran posteriorment a nivell practic i
metodologic en l'assignatura de Cirurgia I.

assignatura de Cirurgia I.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

1208 - Grau Podologia
Obligacié d'haver superat préviament I'assignatura 34348 - Quiropodologia |

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Per a cursar lassignatura shaura dhaver aprobat obligatoriament lassignatura Quiropodologia | i
Anatomia.
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COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1208 - Grau Podologia

Coneixer, diagnosticar i tractar els processos vasculars i neurologics periférics que afecten el peu i
susceptibles de tractament quiropodologic.

Coneixer, diagnosticar i tractar les dermatopaties i queratopaties, el tractament dels helomes i de les seues
causes. Onicologia, patologia i tractament conservador de I'aparell unguial.

Coneixer i aplicar les tecniques d'exploracio, diagnostic i tractament de les ferides, de les ulceres i dels
processos infecciosos que afecten el peu. Estudi, diagnostic i tractament del peu diabétic Mecanismes de
reparacio i cicatritzacié.

Coneixer i aplicar proves complementaries en quiropodologia. Estudi i valoracié del pacient candidat a
tractaments quiropodologics. Protocols diagnostics i catalogacio del risc quirurgic.

Coneixer i usar l'instrumental en cirurgia i quiropodologia, els metodes d'esterilitzacio i la presa de mostres
per a cultius.

Coneixer i utilitzar les tecniques i els tractaments quiropodologics i d'administracié de farmacs.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. U.T .0 .Introduccié a lassignatura

Consta d una sola lligd (2h). Destinada a informar i explicar a lalumnat el pla docent de lassignatura.

1. PATOLOGIA UNGUEAL ( TEMES 1-2-3)

Tema 1 (12h) . Onicocriptosis. Definicid, etiologia, classificacio i tractaments.
Tema 2 (6h). Onicomicosis. Definicid, classificacid, etiologia, diagnostic i tractaments.
Tema 3 (18h). Onicopaties.

2. PATOLOGIA TUMORAL BENIGNA ( TEMES 4-5-6)

Tema 4 (2h). Tumors benignes de parts toves. Definicid, etiologia, classificacié i tractaments.
Tema 5 (2h). Tumors benignes 6ssis. Definicid, etiologia, classificacio i tractaments.
Tema 6 (2h). Tumors vasculars. Definicid, etiologia, criteris diagnéstics i tractaments.
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3. PEU DE RISC (TEMA 7)

Tema 7 (6h) Definicio, etiologia, classificacions i valoracié.

5. LABORATORIS (L):Practica 1 recordatori tecniques de quiropodia(l).

P.1 (4h) :recordatori técniques de quiropodia(l).
Objectiu: recordar i practicar les técniques de deslaminacié dhiperqueratosis, ennucleacié dhelomes
tallat i fresat dungles vistos en Quiropodologia l.

6. LABORATORIS (L):Practica 2 tractament de la Onicocriptosis.

Objectius:
a. Aplicar la técnica de tractamentdonicocriptosisamb fresa, micromotor i bisturi.
b. Aplicar | ortonixiaplastica i el bracket per a previndre lonicocriptosis.

7. LABORATORIS (L): Practica 3 tractaments de la berruga i onicomicosis.

Practica 3 (4h): tractaments de la verruga i onicomicosis.

Objectius:

a. Practicar la técnica de tractament de lonicomicosis amb fresat de lungla i aplicacién dantimicotic.
b. Tractament de la verruga mitjangant diversos acids i metodologies innovadores.

8. LABORATORIS (L): Practica 4 valoracio del peu de risc.

Practica 4 (2h): valoracié del peu de risc.

Objectius:

a. Valorar els polsos del peu i ITB

b. Valorar la Vasculopatia i neuropatia.

c. Realitzarlanamnesi del pacientambpeu de risc en lambit de la quiropodologia.

9. LABORATORIS (L): Practica 5 silicones en queratopaties.

Practica 5 (4h): silicones en queratopaties.

Objectius:

a. Realitzar separador interdigital i cresta, ambdésamb silicona, per a prevenir laparici6 de lheloma
interdigital i dorsal-digital.

Practica 6 (2h): esterilitzacio.
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10. LABORATORIS (L) : Practica 6 esterilitzacio.

Practica 6 (2h): esterilitzacié.Objectius:

a. Coneixerqueéslautoclau i el seufuncionament.

b. Realitzar la netejaantiseptica de linstrumentalquiropodoldgic.
c. Preparar i esterilitzarlinstrumentalquiropodologic.

11. LABORATORIOS (L): Practica 7 reconstruccioé unguial.

Practica 7 (4h): reconstruccié unguial.

Objectius:

d. Reconéixerquanésnecesaria la reconstrucciéunguial.
e. Reconstruir lunglaamb gel.

12. LABORATORIS (L ): Practica 8 Quiropodia.

PPractica 8 (2h): quiropodia.

a. Repassar i solucionar dubtes.

b. Realitzar la técnica de quiropodia completa basada en els coneixements i habilitats adquirides durant les
practiques.

13. LABORATORIS ( L ): Practica 9 valoracio de diferents técniques realitzades per
cada alumne

Practica 9 (2h): valoracié de diferents técniques realitzades per cada alumne
a. Fomentar lanalisi critic per a valorar la qualitat de les terapéutiques que inclouen la quiropodia.

14. PRACTIQUES DAULA (S)( P1-P2)

Practica 1 (4h): recerca devidéncia cientifica en Quiropodologia.

Objectius:

a. Coneixer les paraulesclaus de investigacidbibliografica en lambit de la Quiropodologia.
b. Familiaritzar-se amb la metodologia del TFG en larea de Quiropodologia.

c. Aprendre a realitzar un esborrany del Treball de fi de Grau basat en la revisidbibliografica.

Practica 2 (4h): Ressolucié de casos clinics.

a. Capacitar lalumnat per a dur a terme lanamnesi en| area de quiropodologia.

b. Capacitar lalumnat per a plantejar lexploracié més adient per a la resolucio del cas.

c. Fomentar lanalisi critic de la informacié obtinguda de lanamnesi i exploracié realitzada per a emetre el
judici diagnostic.

d. Capacitar lalumnat per a exposar i defendre lalternativa terapeutica més adient per a la resolucié del
cas.
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VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 50,00
Practiques a l'aula 8,00
Laboratori 30,00
Total hores 90,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 20,00
Estudi i treball autbnom 7,00
Preparacio de classes 22,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 6,00
Resolucié de casos practics 5,00
Total hores 60,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia que s’ha de seguir per a impartir el contingut teoric sera la classe magistral participativa
combinant-la amb l'aula inversa. El professorat exposara el tema i es combinara amb la participacio6 activa
de l'alumnat en la mateixa a mesura que este va adquirint els coneixements precisos.

En el cas de les practiques d'aula el professorat o I'alumnat prepara situacions cliniques que es resoldran a
classe per part dels estudiants de forma tutoritzada. Posteriorment els casos clinics seran exposats per I
alumnat per tal de debatir'ls amb la resta d'estudiants.

Respecte a la recerca bibliografica d'evidencia cientifica, el treball sera autonom de I'estudiant.

Les practiques de laboratori seran explicades en primer lloc pel professorat. Després d'esta explicacid,
I'alumnat es dividira en grups que treballaran baix la supervisio del professorat i dura a terme la practica.
Per a aix0, es comptara amb el material adequat.

s comptara amb el material adequat.p>

AVALUACIO

Avaluacio de continguts teorics: 60 % (6 punts)
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Es realitzara un examen escrit per a valorar els coneixements adquirits

Una volta corregit I'examen la nota no es modificara llevat que haja una errada en la suma de la puntuacio.
En la revisio tan sols es comentaran les quiestions que es creguin necessaries per a millorar les respostes.

Es tindra molt en compte la qualitat i coheréncia del text escrit en les respostes. També es penalitzaran els
errors ortografics. No complir aquest requisit podra suposar que no s'obtinguin més de 5 punts en la nota
final (suma de continguts teorics i practics).

Avaluacié de continguts practics de laboratori: 25 % (2.5 punts)

Este 25 % de la nota s'avaluara de la segiient forma:a. 10 % (1 punt): correspon a l'avaluacié practica final.
Es realitzara al final del semestre.b. 15 % (1,5 punts): correspon a l'avaluacié continuada de les practicas.
Per part del professorat es valoraran la implicacid, la dedicacié i el bon desenvolupament de les mateixes
per part de cada alumne i alumna. Esta avaluacié la fara directament el professorat

Avaluacio de les practiques d'aula: 15 % (1.5 punts)

L'alumnat presentara per escrit tant el projectede TFG com els casos clinics que hagen preparat per a les
sessions. Estos documents es valoraran per part del professorat tenint en compte el contingut, la
nomenclatura i vocabulari emprat aixi com la implicacié de I'alumne/a en el tema escollit.

En el cas de no haver superat |'avaluacié teodrica o les practiques de laboratori I'estudiant només s'haura d'
avaluar de la part suspesa en segona convocatoria. No es guardara cap nota aprovada per al segiient curs
academic. La nota que apareixera en primera convocatoria sera de 4 punts.

La nota que apareixera en primera convocatoria sera de 4 punts.s.
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