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NAVARRO FLORES EMMANUEL MARIA

La asignatura de Cirurgia podologica | ( cod 34.351) aborda de forma integral los aspectos teéricos,
practicos y legales, que el estudiantado del Grado en Podologia por la Universitat de Valencia, deben
conocer para poder llevar a cabo actuaciones clinicas quirdrgicas de manera 6ptima. Es por ello que dentro
del marco de esta asignatura se llevaran a cabo estrategias formativas que tienen como objetivo abordar
cuestiones nucleares de la misma como son: los documentos legales que conlleva la practica quirurgica,
los protocolos prequirdrgicos, las técnicas de anestesia en el pie los protocolos postquirtrgicos y posibles
complicaciones, asi como el conocimiento de las técnicas quirurgicas sobre el aparato ungueal, la cirugia
de las partes blandas del pie, las técnicas de infiltracién.

La asignatura de Cirugia podoldgica | esta ubicada en el médulo en la materia de Cirugia Podoldgica que
consta de 12 créditos ECTS, de los cuales 6 créditos pertenecen a la asignatura de Cirugia Podoldgica I.
Esta se imparte en el segundo curso del Grado en podologia, concretamente durante el segundo semestre.

do en podologia, concretamente durante el segundo semestre.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Dado su caracter de formacién obligatoria, solo se precisan los requisitos necesarios para acceder
inicialmente a los estudios del Grado en Podologia.

Teniendo en cuenta el campo de actuacion de la materia cirugia podoldgica, se establecen redes de
contacto con las siguientes asignaturas: Anatomia, Anatomia Patoldgica, Dermatologia, Patologia
Podologica y muy estrechamente con Quiropodologia.

Es recomendable que el estudiantado posea ciertos conocimientos sobre el metalenguaje de cirugia
podolégic

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico. Conocer y utilizar la farmacologia pre y
post quirurgica, los tipos de anestesia en podologia y técnicas de aplicacion.

Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica. Conocer y diagnosticar la
patologia del pie con indicacién quirurgica.

Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de esterilizacién y la toma de
muestras para cultivos.

Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el consentimiento
informado.

Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagnéstico y tratamientos de los tumores en el pie.
Conocer y saber tratar las complicaciones y efectos secundarios derivados de la aplicacién de las técnicas
de cirugia podoldgica y quiropodoldgicas.

Conocer y obtener habilidades en la aplicacion de las técnicas podoldgicas de cirugia ungueal, de cirugia
podolégica de partes blandas, de cirugia 6sea y articular del pie.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION (TEMA 1 )Cirugia podolégica

Temal: Cirugia podoldgica: concepto, definicién y contexto actual. Metodologia de trabajo, fuentes
bibliograficas y criterios de evaluacion.

Tema 2: Historia clinica quirdrgica. Pruebas complementarias. Documentacion clinica quirdrgica.
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2. INTRODUCCION A LA CIRUGIA PODOLOGICA | (TEMA 2-3-4-5-6-7-8-9-10-11)

Consentimiento informado.

Tema 3: Preparacion del campo quirdrgico. Lavado de manos quirdrgico. Manejo y adecuaciéon de la
indumentaria quirurgica.

Tema 4: Criterios de seleccion de pacientes y clasificaciéon ASA. Precauciones y contraindicaciones en
Cirugia Podoldgica.

Tema 5: Introduccion al preoperatorio. Evaluacion quirurgica preoperatoria. Analitica, valores normales,
secuencia de solicitud, interpretacion de variaciones.

Tema 6: Pruebas vasculares quirdrgicas: Oscilometria, indice Doppler, técnicas de aplicacion,
interpretacion de los resultados.

Tema 7: Terapéutica farmacoldgica en la cirugia podoldgica: Tratamiento farmacolégico prequiridrgico.
Tratamiento farmacoldgico posquirargico. Profilaxis antibiética en cirugia. Profilaxis tromboembdlica en
cirugia podologica. Factores de riesgo, indicaciones.

Tema 8: Complicaciones intraoperatorias en Cirugia Podoldgica. Sincope vagal. Hemorragias. Toxicidad
por farmacos, reacciones alérgicas y anafilaxia.

Tema 9: Complicaciones posoperatorias. Hemostasia quirdrgica. Lesion por torniquete.

Tema 10: Suturas y drenajes. Concepto. Cualidades de una sutura ideal. Clasificacion segun el origen, su
estructura y su permanencia en el organismo.

Tema 11: Material de sutura. Caracteristicas de los hilos y las agujas. Tipos de caracteristicas,
indicaciones, contraindicaciones, técnicas y complicaciones de las suturas utilizadas en podologia.

3. ANESTESIA LOCAL EN PODOLOGIA ( TEMA 12-13-14)

Tema 12: Anestésicos locales de uso podoldgico. Tipos de bloqueo en podologia por localizacién
anatomica.

Tema 13: Técnicas de aplicacién, indicaciones y complicaciones.

Tema 14: Punciones e infiltraciones. Concepto, indicaciones y complicaciones.

4. CIRUGIA UNGUEAL ( TEMA 15-16-17-18-19-20-21-22)

Tema 15: Introduccién a las técnicas quirdrgicos ungueales. Clasificacion de los procedimientos
quirdrgicos ungueales

Tema 16: Actuacion sobre las partes blandas y plastias ungueales. Definicidn, indicaciones, técnicas
quirurgicas y complicaciones.

Tema 17: Técnicas de ablacion de la l[amina ungueal. Definicion, indicaciones, técnicas quirdrgicas y
complicaciones.

Tema 18: Matricectomias parciales con afectacion ungueal. Definicion, indicaciones, técnicas quirdrgicas y
complicaciones.

Tema 19: Matricectomias parciales con afectacion ungueal y de partes blandas. Definicidn, indicaciones,
técnicas quirurgicas y complicaciones.

Tema 20: Matricectomias quimicas. Definicidn, indicaciones, técnicas quirurgicas y complicaciones.

Tema 21: Matricectomias totales. Definicidn, indicaciones, técnicas quirdrgicas y complicaciones.

Tema 22: Matricectomias totales de la unidad ungueal: Procedimiento Mini-Kaplan en dedos menores.
Procedimiento Syme en dedos menores.
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5. UNIDAD 5: CIRUGIA DE PARTES BLANDAS ( TEMAS 23-24-25-26-27-28-29)

Tema 23: Introduccion a la cirugia de partes blandas

Tema 24: Biopsias. Definicién, indicaciones, técnicas quirdrgicas y complicaciones. Metodologia de
realizacion, informe clinico de las biopsias, procesado.

Tema 25: Tumores periungueales. Tumores periarticulares. Tumores del lecho ungueal. Definicién,
indicaciones, técnicas quirurgicas y complicaciones.

Tema 26: Tumores del tejido conectivo. Tumores del tejido tendinoso. Definicidn, indicaciones, técnicas
quirdrgicas y complicaciones.

Tema 27: Verrugas. Definicion, indicaciones, técnicas quirurgicas y complicaciones.

Tema 28: Criocirugia. Electrocirugia: tipos, aplicaciones e indicaciones clinicas, riesgos y complicaciones.
Tema 29: Tumores malignos. Identificacion clinica

6. Clases practicas

- Protocolo prequirurgico: Higiene quirdrgica
- Protocolo quirudrgico: Instrumental quirdrgico. Anestesia local
- Maniobras quirurgicas: incision, diseccion, hemostasia, suturas

7. Clases practicas en aula P
P (1)Documentacion clinica quirdrgica
P (2)Introduccion a la investigacion en cirugia podoldgica

P (1)Documentacién clinica quirdrgica:

Documentacion clinica quirdrgica: elaboracion de informes, consentimiento.

Objetivos: Conocer y elaborar toda la documentacion quirdrgica necesaria para poder llevar a cabo un acto
quirurgico.

Metodologia: Realizar en aula los diferentes documentos quirdrgicos de manera individual segun
normativa y marco legal, para después realizar una discusion sobre los mismos.

Evaluacion: entrega de los documentos realizados y grado de participacion en la sesion.

P(2).Introduccion a la investigacion en cirugia podolégica

Introduccion a la investigacion en cirugia podoldgica

Analizar un estudio clinico de investigacion relacionado con alguna de las técnicas quirdrgicas de cirugia
del pie, para identificar los parametros a investigar.

Objetivos: Conocer los elementos basicos del disefio de la investigacion.

Metodologia: Busqueda bibliografica en bases de datos especializadas en ciencias de la salud y andlisis de
los contenidos de disefio metodoldgico de las referencias encontradas.

Evaluacion: entrega de los documentos realizados y grado de participacion en la sesion.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
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Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 62,00
Practicas en aula 6,00
Laboratorio 20,00

Total horas 90,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 10,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 13,00
Estudio y trabajo autbnomo 22,00
Preparacion de clases 5,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 60,00

METODOLOGIA DOCENTE

Se dedicaran 60 horas lectivas a desarrollar el contenido tedrico de la asignatura. Estas clases seran
impartidas por el método de clase magistral con el apoyo de material audiovisual.Para la parte del
programa practico, consultese el correspondiente apartado en la seccion de contenidos.

nte apartado en la seccion de contenidos.

EVALUACION

Contenido tedrico

La evaluacion del contenido tedrico equivaldra al 60% del total de la nota de la asignatura.La parte tedrica
de la asignatura se valorara mediante una prueba-examen tipo test, con 50 preguntasde respuesta multiple
y 3 opciones de respuesta. Cada pregunta mal contestada restara la mitad de unacorrecta.La prueba se
realizara en un aula del centro donde esté convocado el examen.Para poder efectuar esta evaluacion se
tendra que haber obtenido la calificacion de APTO en las practicas.La nota minima para superar esta
evaluacion es de 5 puntos.

Contenido practico

Las précticas contribuyen a un 40% de la calificacion final:las practicas de aula (P) hasta en un 10%las
practicas L hasta en un 30%Este ultimo porcentaje del 30% se valorara mediante el examen practico que
tendra lugar al finalizar las practicas L, donde el alumnado demostrara las habilidades practicas
adquiridas.

Aspectos a tener en cuenta
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En el caso de no superar alguna de las partes de la asignatura (tedrica o practica) en el acta se plasmara:El
resultado de la prueba tedrica, uan vez superada la parte practica.El resultado de la parte practica, si no se
supera esta parte practica.

En segunda convocatoria, el alumnado que no haya realizado o que no haya superado la parte practica,
mediante evaluacidén continua, la recuperacion se efectuara mediante la realizacién de una prueba practica,
el contenido de la cual correspondera en el programa practico de la asignatura. La prueba se realizara en
elaula de practicas después de la realizacion del examen tedrico de segunda convocatoria”

ués de la realizaciéon del examen tedrico de segunda convocatoria"o;
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