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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34351

Nom: Cirurgia podologica
Cicle: Grau

Credits ECTS: 6

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1208 - Grau Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia 2 Segoq
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1208 - Grau Podologia Cirugia Podoldgica OBLIGATORIA

COORDINACIO

NAVARRO FLORES EMMANUEL MARIA

L'assignatura de Cirurgia podologica | ( cod 34.351 ) aborda de forma integral els aspectes teorics,
practics i legals, que l'estudiantat del Grau en Podologia per la Universitat de Valéncia, han de coneixer
per poder dur a terme actuacions cliniques quirirgiques de manera optima. Es per aixo que dins el marc
d'aquesta assignatura es duran a terme estratégies formatives que tenen com a objectiu abordar
giiestions nuclears de la mateixa com sén: els documents legals que comporta la practica quirurgica, els
protocols prequirdrgics, les técniques d'anestésia al peu dels protocols postquirirgics i possibles
complicacions, aixi com el coneixement de les tecniques quirdrgiques sobre l'aparell unguial, la cirurgia
de les parts toves del peu, les técniques d'infiltracio.

L'assignatura de Cirurgia podologica | esta ubicada al modul en la materia de Cirurgia Podologica que
consta de 12 credits ECTS, dels quals 6 crédits pertanyen a l'assignatura de Cirurgia Podologica I.
Aquesta s'imparteix en el segon curs del Grau en podologia, concretament durant el segon semestre.

podologia, concretament durant el segon semestre.

CONEIXEMENTS PREVIS
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RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Tenint en compte el camp dactuacié de la matéria cirurgia podologica, sestableixen xarxes de contacte
amb les seglents assignatures: Anatomia, Anatomia Patologica, Dermatologia, Patologia Podologica; i
molt

estretament amb Quiropodologia.

Es recomanable que lestudiantat posseisca certs coneixements sobre el metallenguatge de cirurgia
podologica.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1208 - Grau Podologia

Coneixer i aplicar la farmacologia especifica d'Us podologic. Coneixer i utilitzar la farmacologia
prequirurgica i postquirudrgica, els tipus d'anestésia en podologia i técniques d'aplicacio.

Coneixer i aplicar procediments tecnics i habilitats en cirurgia podologica. Conéixer i diagnosticar la
patologia del peu amb indicacioé quirdrgica.

Coneixer i obtenir habilitats en l'aplicacié de les técniques podologiques de cirurgia unguial, de cirurgia
podologica de parts toves, de cirurgia 0ssia i articular del peu.

Coneixer i usar l'instrumental en cirurgia i quiropodologia, els metodes d'esterilitzacio i la presa de mostres
per a cultius.

Coneixer i usar la historia clinica, valorar i aplicar el protocol preoperatori i el consentiment informat.
Coneixer i usar les tecniques d'exploracid, diagnostic i tractaments dels tumors al peu. Coneixer i saber

tractar les complicacions i els efectes secundaris derivats de l'aplicacié de les técniques de cirurgia
podologica i quiropodologiques.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO (TEMA 1 )Cirurgia podologica

Tema 1: Cirurgia podologica: concepte, definicié i context actual. Metodologia de treball, fonts
bibliografiques i criteris d'avaluacio
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2. INTRODUCCIO A LA CIRURGIA PODOLOGICA | (TEMES 2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-
12)

Tema 2: Historia clinica quirdrgica. Proves complementaries. Documentacié clinica quirdrgica.
Consentiment informat.

Tema 3: Preparacié del camp quirdrgic. Rentat de mans quirdrgic. Maneig i adequacié de la indumentaria
quirdrgica.

Tema 4: Criteris de seleccié de pacients i classificacid ASA. Precaucions i contraindicacions en Cirurgia
Podologica.

Tema 5: Introduccié al preoperatori. Avaluacid quirdrgica preoperatoria. Analitica, valors normals,
seqliencia de sol licitud, interpretacio de variacions.

Tema 6: Proves vasculars quirdrgiques: oscilometria, index Doppler, técniques d'aplicacid, interpretacié
dels resultats.

Tema 7: Terapéutica farmacologica en la cirurgia podologica: Tractament farmacologic prequirdrgic.
Tractament farmacologic postquirdrgic. Profilaxi antibidtica en cirurgia. Profilaxi tromboembodlica en
cirurgia podologica. Factors de risc, indicacions.

Tema 8: Complicacions intraoperatories en Cirurgia Podologica. Sincope vagal. Hemorragies. Toxicitat per
farmacs, reaccions al lérgiques i anafilaxi.

Tema 9: Complicacions postoperatories. Hemostasia quirurgica. Lesio per torniquet.

Tema 10: Sutures i drenatges. Concepte. Qualitats d'una sutura ideal. Classificacié segons l'origen, la seva
estructura i la seva permaneéncia en l'organisme.

Tema 11: Material de sutura. Caracteristiques dels fils i les agulles. Tipus de caracteristiques, indicacions,
contraindicacions, tecniques i complicacions de les sutures utilitzades en podologia.

3. ANESTESIA LOCAL EN PODOLOGIA ( TEMES 12-13-14)

Tema 12: Anestésicos locales de uso podolédgico. Tipos de bloqueo en podologia por localizacién
anatémica.

Tema 13: Técnicas de aplicacion, indicaciones y complicaciones.

Tema 14: Punciones e infiltraciones. Concepto, indicaciones y complicaciones.

4. CIRURGIA UNGUEAL( TEMES 15-16-17-18-19-20-21-22)

Tema 15: Introduccié a les técniques quirdrgics ungueals. Classificacié dels procediments quirdrgics
ungueals

Tema 16: Actuaciod sobre les parts toves i plasties unguials. Definicid, indicacions, técniques quirdrgiques i
complicacions.

Temal7: Tecniques d'ablaci6 de la lamina ungueal. Definicio, indicacions, técniques quirdrgiques i
complicacions.

Tema 18: Matricectomies parcials amb afectacié ungueal. Definicio, indicacions, técniques quirdrgiques i
complicacions.

Tema 19: Matricectomies parcials amb afectacié ungueal i de parts toves. Definicid, indicacions, técniques
quirurgiques i complicacions.

Tema 20: Matricectomies quimiques. Definicio, indicacions, tecniques quirdrgiques i complicacions.

Tema 21: Matricectomies totals. Definicio, indicacions, técniques quirurgiques i complicacions.

Tema 22: Matricectomies totals de la unitat ungueal: Procedimient Mini-Kaplan en dits menors
Procedimient Syme en dits menors.
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5. CIRURGIA DE PARTS TOVES ( TEMES 23-24-25-26-27-28-29)

Tema 23: Introduccid a la cirurgia de parts toves

Tema 24: Biopsies. Definicid, indicacions, técniques quirdrgiques i complicacions. Metodologia de
realitzacid, informe clinic de les bidpsies, processat.

Tema 25: Tumors periungueals. Tumors periarticulars. Tumors del llit unguial. Definicio, indicacions,
técniques quirurgiques i complicacions.

Tema 26: Tumors del teixit connectiu. Tumors del teixit tendinds. Definicid, indicacions, técniques
quirdrgiques i complicacions.

Tema 27: Berrugues. Definicid, indicacions, tecniques quirdrgiques i complicacions.

Tema 28: Criocirurgia. Electrocirurgia: tipus, aplicacions i indicacions cliniques, riscos i complicacions.
Tema 29: Tumors malignes. Identificacio clinica

6. Classes practiques

- Protocol prequirurgic: Higiene quirudrgica
- Protocol quirurgic: Instrumental quirdrgic. Anesteésia local
- Maniobres quirurgiques: incisio, disseccid, hemostasia, sutures

7. Classes practiques en aula P
P (1)Documentacio clinica quirdrgica
P (2)Introduccié a la investigacié en cirurgia podologica

P (1) Documentacio clinica quirdrgica:

P (1) Documentaci6 clinica quirdrgica:

Documentacié clinica quirdrgica: elaboracié d'informes, consentiment.

Objectius: Conéixer i elaborar tota la documentacid quirdrgica necessaria per poder dur a terme un acte
quirdrgic.

Metodologia: Realitzar en aula els diferents documents quirurgics de forma individual segons normativa i
marc legal, per després fer una discussié sobre els mateixos.

Avaluacid: lliurament dels documents realitzats i grau de participacioé en la sessié.

P (2). Introduccio a la investigacié en cirurgia podologica

Introduccion a la investigacion en cirugia podolégica

Analitzar un estudi clinic d'investigacioé relacionat amb alguna de les tecniques quirdrgiques de cirurgia del
pastis, per identificar els parametres a investigar.

Objectius: Coneixer els elements basics del disseny de la investigacid.

Metodologia: Recerca bibliografica en bases de dades especialitzades en ciencies de la salut i analisi dels
continguts de disseny metodologic de les referencies trobades.

Avaluacié: entrega dels documents realitzats i grau de participacio en la sessio.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
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Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 62,00
Practiques a l'aula 6,00
Laboratori 20,00

Total hores 90,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assistencia a altres activitats 10,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 13,00
Estudi i treball autonom 22,00
Preparacio de classes 5,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 60,00

METODOLOGIA DOCENT

Es dedicaran 60 hores lectives a desenvolupar el contingut tedric de l'assignatura. Aquestes classes
seranim partides pel metode de classe magistral amb el suport de material audiovisual.Per a la part del
programa practic, consulte's el corresponent apartat en la seccié de continguts.

uts.
AVALUACIO

Contingut teoric

L'avaluacio del contingut teoric equivaldra al 60% del total de la nota de l'assignatura.La part teorica de I
assignatura es valorara mitjangant una prova-examen tipus test, amb 50 preguntesde resposta multiple i 3
opcions de resposta. Cada pregunta mal contestada restara la meitat d'una correcta.La prova es realitzara
en una aula del centre on estiga convocat I'examen. Per a poder efectuar aquesta avaluacio s'haura d'haver
obtingut la qualificacié d'APTE en les practiques.La nota minima per a superar aquesta avaluacio és de 5
punts.

Contingut practic

Les practiques contribueixen a un 40% de la qualificacié final:* les practiques d'aula (P) fins a un 10%: les
practiques L fins a un 30%

Aquest ultim percentatge del 30% es valorara mitjangant I'examen practic que tindra lloc en finalitzarles
practiques L, on I'alumnat demostrara les habilitats practiques adquirides.
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Aspectes a tindre en compte

En el cas de no superar alguna de les parts de I'assignatura (teorica o practica) en l'acta es plasmara:* El
resultat de la prova teodrica, una vegada superada la part practica.- El resultat de la part practica, si no es
supera aquesta part practica.

En segona convocatoria, l'alumnat que no haja realitzat o que no haja superat la part practica,
mitjangantavaluacio continua, la recuperacio s'efectuara mitjancant la realitzacié d'una prova practica, el
contingut dela qual correspondra al programa practic de I'assignatura. La prova es realitzara a l'aula de
practiquesdesprés de la realitzacié de I'examen teoric de segona convocatoria”

esprés de la realitzacio de I'examen teoric de segona convocatoria“o;
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