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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34357

Nombre: Resolucién de Casos Clinicos
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1208 - Grado en Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia P”mefr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1208 - Grado en Podologia Podologia Aplicada OBLIGATORIA

COORDINACION

BLASCO GARCIA CARLOS

La asignatura Resolucion de casos clinicos pertenece en el mddulo propio de la Universitat de
Valencia del plan de estudios del grado en Podologia. Se imparte en el primer semestre del
cuarto curso del mismo. En esta asignatura se abordan los problemas de salud que pueden
afectar al pie desde la perspectiva puramente podoldgica, explicando la resolucién o
resoluciones mas adecuadas en funcion del problema. Tiene vocacién de transversalidad en el
sentido mas literal de la palabra porque las propuestas de resolucién del problema podoldgico
planteado se extraen de todas las asignaturas vistas desde el primer al tercer curso del grado y
del conocimiento tedrico y practico aprendido por el alumnado durante este periodo de
aprendizaje.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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El temario tratado en esta asignatura es transversal a todo lo aprendido hasta el cuarto curso del
grado en podologia. Todas las asignaturas previas y algunas de las que se imparten en cuarto
curso coincidentes en el mismo semestre ofrecen el punto de vista del conocimiento del
problema de salud del pie y de cédmo resolverlo. Por tanto, haber cursado las asignaturas previas
ayuda a decidir la resolucion o resoluciones mas adecuadas al problema presentado.

Para cursar esta asignatura con el maximo aprovechamiento sera preciso que el alumnado haya
superado previamente las asignaturas de Biomecanica y Patomecanica de las Extremidades
Inferiores, Ortopodologia |, Il y Ill, Cirugia Podoldgica |, Quiropodologia | y Il, Podologia Preventiva y
Patologia Podoldgica. Dichas asignaturas proporcionaran los conocimientos y habilidades
suficientes para resolver las situaciones clinicas planteadas.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir capacidad en la gestién clinica de los servicios de podologia.

Conocer e identificar los procesos patoldgicos del pie y sistémicos con repercusién podoldgica, pie de
riesgo y los parametros clinicos patologicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato
locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Identificar las lesiones dermatolégicas y su
tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico.

Conocer el Sistema Sanitario Espafol y los aspectos basicos relacionados con la gestion de los servicios
de salud, fundamentalmente los que estén relacionados con la atencidén y rehabilitacion podoldgica,
implementando en su analisis una perspectiva de género.

Conocer y aplicar estrategias de prevencién y educacion para la salud en podologia. Salud laboral
podoldgica. Prevencion de riesgos laborales en podologia. Saneamiento y desinfeccién. Métodos de
educacion sanitaria podoldgica. Disefiar y evaluar los programas de educacion para la salud. Podologia
preventiva. Antropologia de la Salud y de la Enfermedad. La salud y el género.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para la
confeccién y aplicacion de tratamientos ortopodoldgicos. Concepto general de ortopedia. El taller
ortopodoldgico. Tecnologia de materiales terapéuticos ortopodoldgicos. Fundamentos y técnicas para el
moldeado pie-pierna.

Identificar e integrar la practica profesional desde el respeto a la autonomia del paciente; describir los
elementos propios del manejo de la documentacion clinica con especial atencion a los aspectos de
confidencialidad; identificar los criterios basicos de gestién clinica, economia de la salud y uso eficiente de
los recursos.

Identificar y analizar los problemas de salud del pie en los diferentes aspectos ambientales, biodinamicos y
sociales, asi como un aprendizaje relativo a la evaluacion de los hechos cientificamente probados y al
analisis de los datos en general, para aplicar la Podologia Basada en la Evidencia Cientifica.

Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o
elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podoldgico, ortopodoldgico, quiropodoldgico, cirugia
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podoldgica, fisico, farmacoldgico, preventivo y/o educativo, basandose en la Historia Clinica, y actuando en
todo momento en base al cumplimiento de las obligaciones deontolégicas de la profesion, la legislacion
vigente y los criterios de normopraxis.

Poseer un cuerpo de conocimientos tedricos y practicos, que lo capaciten para la adecuada comprension y
aplicacion del Método Cientifico y para la medicion de las funciones bioldgicas y del analisis y evaluacion
de datos y hechos cientificamente probados, como procesos fundamentales para el ejercicio y desarrollo
de las ciencias de la salud.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

0. Descripcion de contenidos tedricos.
Leccién 0. Presentacion de la asignatura.

1. Unidad tematica |. Biomecanica y Patomecanica de las extremidades inferiores
y Ortopodologia.

Tema 1 (6h). Se trabajaran casos clinicos relacionados con la Biomecanica y Patomecdnica de las
extremidades inferiores, la ortopodologia, la ortesiologia y calzadoterapia.

2. Unidad Tematica Il. Podologia fisica y farmacologia.
Tema 2 (6h): Se trabajardn casos clinicos relacionados con la Ortopodologia.
3. Unidad tematica lll. Quiropodologia y Cirugia.

Tema 3 (6h): Se trabajardn casos clinicos relacionados con la quiropodologia y cirugia.

4. Unidad tematica IV. Comunicacion con la persona atendida, cientifica e
interprofesional en salud.

Tema 4 (6h): Se trabajardn la comunicacién con la persona a la que se atiende, el contenido de la
comunicacion cientifica, la redaccién de informes con los que comunicarse con otros
profesionales de la salud y el disefio y maquetacion de posters.
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5. Practicas de AULA

Practicas 1 a 5. Resolucién de casos clinicos y actividades de refuerzo mediante la simulaciéon
clinica aplicada a la podologia.

Objetivos de aprendizaje comunes a las dos practicas:

a. Practicar la exploracion en descarga, semicarga y carga.

b. Practicar los test especificos de exploracion.

c. Valorar la marcha con sistema de grabacion y con el programa Kinovea.
d. Valorar postural y dindmicamente con plataforma.

e. Valorar la marcha mediante plantillas informatizadas.

6. Practicas de Informatica

Practicas 1y 2 (2h): Redaccién de informes para solicitar pruebas complementarias y comunicar
la resolucién de casos clinicos.

Objetivos comunes a las dos practicas:
a. Practicar la redacciéon de informes.

7. Practicas de laboratorio

Practica 1 (2h): Exploracién y valoracién de la marcha mediante baropodometria, plantillas Podosmart y
grabacion en video.
Prdactica 2 (2h): Exploracién y valoracién de la marcha mediante baropodometria, plantillas Podosmart y
grabacion en video.

Objetivos de aprendizaje comunes a las dos practicas:

a. Practicar la exploracion en descarga, semicarga y carga.

b. Practicar los test especificos de exploracion.

c. Valorar la marcha con sistema de grabacién y con el programa Kinovea.
d. Valorar postural y dinamicamente con plataforma.

e. Valorar la marcha mediante plantillas informatizadas.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
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Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 25,00
Practicas en aula 10,00
Laboratorio 4,00
Aula informatica 4,00

Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 7,50
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 5,00
Estudio y trabajo autbnomo 16,00
Preparacion de clases 2,50
Preparacion de actividades de evaluacion 5,00
Resolucién de casos practicos 3,50

Total horas 39,50

METODOLOGIA DOCENTE

Los contenidos en modalidad tedrica se impartiran combinando metodologia de aula inversa, clase
magistral participativa, grupos focales y trabajo en equipo. Determinadas resoluciones de casos clinicos
seran defendidas por el alumnado.

El desarrollo de las practicas de aula sera protagonizado especificamente por el alumnado. Formando
grupos de trabajo, cada equipo debera resolver una situacion clinica mediante imagenes y videos
proporcionados por el profesorado.

En las practicas de informatica se trabajara en equipo o de forma individual. La practica consistira en
redactar la resolucion de casos clinicos y peticiones se pruebas complementarias.

Las practicas de laboratorio se desarrollaran en pareja.

EVALUACION

El alumnado entregara la receta de una medicacion y/o una tarea relacionada con los casos clinicos
trabajados en la simulacion clinica. La evaluacion se realizara en base a una rubrica que estara en el aula
virtual de la asignatura.

Esta evaluacion solo se llevara a cabo una vez y la nota servira para la primera y la segunda
convocatoria. La nota se guardara durante un curso académico.

Contenidos practicos de informatica: 10% (1 punto).
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El alumnado entregara el nimero de informes y de peticiones de pruebas complementarias que se
indique en su momento. La evaluacion se realizara en base a una rubrica que estara en el aula
virtual de la asignatura.

Esta evaluacion solo se llevara a cabo una vez y la nota servira para la primera y la segunda
convocatoria. La nota se guardara durante un curso académico.

Précticas de laboratorio: 0% (0 puntos, apto/no apto).

La asistencia a las practicas de laboratorio es obligatoria. En el caso de repetir la asignatura no sera
obligatorio realizarlas

Evaluacién de contenidos teéricos: 30% (3 puntos).

a. Defensa de la resolucién de un caso clinico visto en clase. Esta defensa serd depositada en el
aula virtual mediante una tarea habilitada al efecto. La puntuacion a obtener sera de 1 punto en
base a una rubrica.

b. Defensa de la resoluciéon de un caso clinico visto en clase mediante un pdéster. El pdster sera
depositado en el aula virtual mediante una tarea habilitada al efecto. La puntuacion a obtener sera
de 2 puntos en base a una rubrica.

Esta evaluacion solo se llevara a cabo una vez y la nota servira para la primera y la segunda
convocatoria. La nota no se guardara.

Evaluacioén final: 50% (5 puntos).

Se realiza mediante un examen tipo test. La nota minima a obtener es de 2,5 puntos. En el caso de
no obtenerla debera repetirse en la convocatoria numero dos y la nota que aparecera en el
expediente sera de 4 puntos. Si en la convocatoria numero 2 no se obtiene la puntuacién minima la
asignatura se repetira el curso siguiente y la nota que aparecera en el expediente sera de 4 puntos.

Las puntuaciones del resto de modalidades (practica de aula, de laboratorio y de informatica) solo
sumaran si se obtiene la puntuaciéon minima en esta modalidad tedrica.
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