Guia Docent
34357 Resolucio de casos clinics

FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34357

Nom: Resolucié de casos clinics
Cicle: Grau

Credits ECTS: 4,5

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1208 - Grau Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia aner
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1208 - Grau Podologia Podologia Aplicada OBLIGATORIA

COORDINACIO

BLASCO GARCIA CARLOS

L'assignatura Resolucié de casos clinics pertany en el modul propi de la Universitat de Valéncia del pla
d'estudis del grau en Podologia. S'impartix en el primer semestre del quart curs d'este. En esta assignatura
s'aborden els problemes de salut que poden afectar el peu des de la perspectiva purament podologica,
explicant la resolucioé o resolucions més adequades en funcié del problema. Té vocacié de transversalitat
en el sentit més literal de la paraula perqué les propostes de resolucio del problema podologic plantejat
s'extrauen de totes les assignatures vistes des del primer al tercer curs del grau i del coneixement teoric i
practic aprés per I'alumnat durant este periode d'aprenentatge.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

34357 Resolucio de casos clinics 1/6



Guia Docent

. 34357 Resolucio de casos clinics
VNIVERSITAT I VALENCIA

El temari tractat en esta assignatura és transversal a tot I'aprés fins al quart curs del grau en podologia.
Totes les assignatures previes i algunes de les quals s'impartixen en quart curs coincidents en el mateix
semestre oferixen el punt de vista del coneixement del problema de salut del peu i de com resoldre'l. Per
tant, haver cursat les assignatures préevies ajuda a decidir la resolucié o resolucions més adequades al
problema presentat.

Per a cursar esta assignatura amb el maxim aprofitament caldra que I'alumnat haja superat préviament les
assignatures de Biomecanica i Patomecanica de les Extremitats Inferiors, Ortopodologia |, Il i lll, Cirurgia
Podologica |, Quiropodologia | i Il, Podologia Preventiva iPatologia Podologica. Estes assignatures
proporcionaran els coneixements i habilitatssuficients per a resoldre les situacions cliniques plantejades.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir capacitat en la gestio clinica dels serveis de podologia.

Coneixer el sistema sanitari espanyol i els aspectes basics relacionats amb la gestio dels serveis de salut,
fonamentalment els que estiguen relacionats amb I'atencié i la rehabilitacié podoldgica, implementant en
la seua analisi una perspectiva de genere.

Coneixer i aplicar estratégies de prevencio i educacié per a la salut en podologia. Salut laboral podologica.
Prevencié de riscos laborals en podologia. Sanejament i desinfecci6. Métodes d'educacié sanitaria
podologica. Dissenyar i avaluar els programes d'educacié per a la salut. Podologia preventiva. Antropologia
de la salut i de la malaltia. La salut i el génere.

Coneixer i identificar els processos patologics del peu i sistémics amb repercussié podologica, peu de risc
i els parametres clinics patologics de les afeccions estructurals i funcionals de I'aparell locomotor en
decubit, bipedestacio estatica i dinamica. Identificar les lesions dermatologiques i el seu tractament.
Coneixer i aplicar la farmacologia especifica d'us podologic.

Desenvolupar l'habilitat i la destresa en I'is de l'instrumental, del material i de la maquinaria usats per a
l'elaboracié i l'aplicacio de tractaments ortopodologics. Concepte general d'ortopedia. El taller
ortopodologic. Tecnologia de materials terapeutics ortopodologics. Fonaments i técniques per a
I'emmotlament peu-cama.

Identificar i analitzar els problemes de salut del peu en els diferents aspectes ambientals, biodinamics i
socials, aixi com un aprenentatge relatiu a l'avaluacié dels fets cientificament provats i a l'analisi de les
dades en general, per aplicar la podologia basada en 'evidéencia cientifica.

Identificar i integrar la practica professional des del respecte a I'autonomia del pacient; descriure els
elements propis del maneig de la documentacid clinica, posant una atencié especial als aspectes de
confidencialitat; identificar els criteris basics de gestid clinica, economia de la salut i Us eficient dels
recursos.

Obtenir la capacitat, I'habilitat i la destresa necessaries per diagnosticar, prescriure, indicar, realitzar i/o
elaborar i avaluar qualsevol tipus de tractament podologic, ortopodologic, quiropodologic, cirurgia
podologica, fisic, farmacologic, preventiu i/o educatiu, basant-se en la historia clinica, i actuant en tot
moment sobre la base del compliment de les obligacions deontologiques de la professio, la legislacio
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vigent i els criteris de normopraxi.

Posseir un cos de coneixements teorics i practics que el capaciten per a I'adequada comprensié i aplicacio
del metode cientific i per al mesurament de les funcions biologiques i de l'analisi i I'avaluacié de dades i
fets provats cientificament, com a processos fonamentals per a l'exercici i el desenvolupament de les
ciencies de la salut.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. Descripcioé de continguts teorics.

Lligd 0. Presentacio de l'assignatura.

1. Unitat tematica |. Biomecanica i Patomecanica de les extremitats inferiors i
Ortopodologia.

Tema 1 (6h). Es treballaran casos clinics relacionats amb la Biomecanica i Patomecdnica de les
extremitats inferiors, la ortopodologia, la ortesiologia i calzadoterapia.

2. Unitat Tematica Il. Podologia fisica i farmacologia.

Tema 2 (6h): Es treballaran casos clinics relacionats amb la Ortopodologia.

3. Unitat tematica Ill. Quiropodologia i Cirurgia.

Tema 3 (6H): Es treballaran casos clinics relacionats amb la quiropodologia i cirurgia.
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4. Unitat tematica IV. Comunicacio amb la persona atesa, cientifica
i interprofessional en salut.

Tema 4 (6h): Es treballaran la comunicacié amb la persona a la qual s'atén, el contingut de la
comunicacié cientifica, la redaccié d'informes amb els quals comunicar-se amb altres
professionals de la salut i el disseny i maquetacié de posters.

5. Practiques d'aula

Practiques 1 a 5. Resolucié de casos clinics i activitats de refor¢ mitjangant la simulacié
clinica aplicada a la podologia.

Objectius d'aprenentatge comuns a les dos practiques:

a. Practicar l'exploracié en descarrega, semicarrega i carrega.

b. Practicar els test especifics d'exploracié.

c. Valorar la marxa amb sistema de gravacio i amb el programa *Kinovea.

d. Valorar postural i dinamicament amb plataforma.

e. Valorar la marxa mitjangant plantilles informatitzades.

6. Practiques d¢informatica

Practiques 1 i 2 (2h): Redacci6 d'informes per a sol-licitar proves complementaries i comunicar la resolucié
de casos clinics.

Objectius comuns a les dos practiques:

a. Practicar la redaccio d'informes.

7. Practiques de laboratori

Practica 1 (2h): Exploracié i valoracié de la marxa mitjangant baropodometria, plantilles Podosmart
i gravacié en video.

Practica 2 (2h): Exploracié i valoracié de la marxa mitjangant baropodometria, plantilles Podosmart
i gravacio en video.

Objectius d'aprenentatge comuns a les dos practiques:

a. Practicar l'exploracié en descarrega, semicarrega i carrega.

b. Practicar els test especifics d'exploracié.

c. Valorar la marxa amb sistema de gravacio i amb el programa *Kinovea.

d. Valorar postural i dinamicament amb plataforma.

e. Valorar la marxa mitjangant plantilles informatitzades.
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VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 25,00
Practiques a l'aula 10,00
Laboratori 4,00
Aula informatica 4,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 7,50
Elaboracio de treballs individuals o en grup 5,00
Estudi i treball autonom 16,00
Preparacio de classes 2,50
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 5,00
Resolucié de casos practics 3,50
Total hores 39,50

METODOLOGIA DOCENT

Els continguts en modalitat teorica s'impartiran combinant metodologia d'aula inversa, classe magistral
participativa, grups focals i treball en equip. Determinades resolucions de casos clinics seran defeses per
l'alumnat.

El desenrotllament de les practiques d'aula sera protagonitzat especificament per I'alumnat. Formant grups
de treball, cada equip haura de resoldre una situacio clinica mitjangant imatges i videos proporcionats pel
professorat.

En les practiques d'informatica es treballara en equip o de manera individual. La practica consistira
a redactar la resolucié de casos clinics i peticions es proves complementaries.

Les practiques de laboratori es desenvoluparan en parella.

AVALUACIO

L'assignatura s'avalua de la manera seglient en orde de percentatge:

Continguts practics d'aula: 10% (1 punt).
L'alumnat entregara la recepta d'una medicacio i/o una tasca relacionada amb els casos clinics treballats
en la simulacié clinica. L'avaluacio es realitzara sobre la base d'una rubrica que sera a l'aula virtual de
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l'assignatura.
Esta avaluaci6 només es dura a terme una vegada i la nota servira per a la primera i la
segona convocatoria. La nota es guardara durant un curs academic.

Continguts practics d'informatica: 10% (1 punt).
L'alumnat entregara el nombre d'informes i de peticions de proves complementaries que s'indique en el
seu moment. L'avaluacio es realitzara sobre la base d'una rubrica que sera a l'aula virtual de I'assignatura.

Esta avaluacié només es dura a terme una vegada i la nota servira per a la primera i la segona
convocatoria. La nota es guardara durant un curs academic.

Practiques de laboratori: 0% (0 punts, apte/no apte).
L'assistencia a les practiques de laboratori és obligatoria. En el cas de repetir l'assignatura no
sera obligatori realitzar-les.

Avaluacio de continguts teorics: 30% (3 punts).

a. Defensa de la resolucié d'un cas clinic vist en classe. Esta defensa sera depositada a l'aula virtual
mitjangant una tasca habilitada a este efecte. La puntuacid a obtindre sera de 1 punt sobre la base d'una
rdbrica.

b. Defensa de la resolucié d'un cas clinic vist en classe mitjangant un poster. El poster sera

depositat a l'aula virtual mitjangant una tasca habilitada a este efecte. La puntuacié a obtindre sera de 2
punts sobre la base d'una rubrica.

Esta avaluacié només es dura a terme una vegada i la nota servira per a la primera i la segona
convocatoria. La nota no es guardara.

Avaluacio final: 50% (5 punts).

Es realitza mitjangcant un examen tipus test. La nota minima a obtindre és de 2,5 punts. En el cas de no
obtindre-la haura de repetir-se en la convocatoria nimero dos i la nota que apareixera en l'expedient sera
de 4 punts. Si en la convocatoria nimero 2 no s'obté la puntuacié minima l'assignatura es repetira el curs
seglent i la nota que apareixera en l'expedient sera de 4 punts.

Les puntuacions de la resta de modalitats (practica d'aula, de laboratori i d'informatica) només

sumaran si s'obté la puntuacié minima en esta modalitat teorica.

BIBLIOGRAFIA

+ Lesincloses en totes les assignatures del grau.
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