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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34366

Nom: Fonaments de biologia i bioquimica
Cicle: Grau

Creédits ECTS: 9

Curs acadéemic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode
1200 - Grau Infermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 1 Anual
1213 - Grau en Infermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 1 Anual
MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1200 - Grau Infermeria Biologia BASICA

1213 - Grau en Infermeria (Ontinyent) Biologia BASICA

COORDINACIO

CABALLERO LUNA OSCAR

PEIRO SALVADOR TERESA DEL CARMEN

L'assignatura de «Fonaments de biologia i bioquimica» s'integra com a assignatura basica de caracter
anual que s'impartix en el primer curs del Grau d'Infermeria.

El coneixement d'esta assignatura és basic per a la comprensié del funcionament dels éssers vius i esta
present en totes les arees de coneixement relacionades amb les Ciencies de la Salut. A més, resulta
fonamental per a comprendre altres materies com la Fisiologia humana, la Farmacologia, la Nutricié i
Dietética o aquelles que componen el Modul de Ciencies de la Infermeria.

Els continguts del programa aniran dirigits a I'adquisicié de coneixements essencials sobre les bases
bioldgiques, bioquimiques i biofisiques de les cél.lules i teixits, la biologia dels microorganismes i els
fonaments microbioldgics per al control de la infeccid.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
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No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Per poder obtindre un nivell de comprensié suficient en aquesta assignatura, lalumnat ha de disposar d
una base de coneixement en biologia humana.

A nivell molecular, hauria de coneixer els bioelements i principis immediats, els hidrats de carboni, els
lipids, les proteines, els enzims, els acids nucleics.

A nivell cel.lular: la cél.lula, lembolcall, els ribosomes, organuls, nucli, una base sobre metabolisme
cellular, el metabolisme dels hidrats de carboni, dels lipids. També les estructures cel.lulars

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Coneixer i identificar l'estructura i funcié del cos huma. Comprendre les bases moleculars i fisioldgiques
de les cél-lules i els teixits. Coneixer les caracteristiques biologiques especifiques (cromosomiques,
gonadals, hormonals, de dimorfisme cerebral i genital).

Coneixer i valorar les necessitats nutricionals de les persones sanes i amb problemes de salut al llarg del
cicle vital i segons l'activitat fisica, per promoure i refor¢ar pautes de conducta alimentaria saludable.
Identificar els nutrients i els aliments en qué es troben. Identificar els problemes nutricionals de més
prevalenca en dones i homes i seleccionar les recomanacions dietéetiques adequades.

Mantenir i actualitzar la competéncia professional, prestant una importancia especial a l'aprenentatge de
manera autonoma de nous coneixements i tecniques i a la motivacio per la qualitat en I'atencio a la salut.

Treballar en equip, entenent aquest com a unitat basica en qué s'integren, estructuren i organitzen, de
forma uni- o multidisciplinaria i interdisciplinaria, els professionals i altre personal de les organitzacions
assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de I'atencio sanitaria.

Treball fi de grau. Materia transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. BIOQUIMICA

Tema 1: Quimica dels éssers vius.
Tema 2: Gldcids.

Tema 3: Proteines.

Tema 4: Enzims i vitamines.
Tema 5: Acids nucleics.

Tema 6: Lipids.
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2. METABOLISME

Tema 7: La cel-lula.

Tema 8: La membrana cel.lular.

Tema 9: Introduccioé al metabolisme.

Tema 10: Metabolisme dels carbohidrats.

Tema 11: Metabolisme de lipids.

Tema 12: Metabolisme dels compostos nitrogenats.
Tema 13: Relacions entre els 6rgans en el metabolisme.

3. BIOFiSICA

Tema 14: Introduccié a la Biofisica. Teoria de fluids i la seua aplicacié en Infermeria
Tema 15: Radiodiagnostic i radioterapia. Radioproteccié.

4. FONAMENTS DE BIOLOGIA.

Tema 16: Genética en Infermeria.

Tema 17: Comunicacié/senyalitzacio cel-lular.

Tema 18: Control del cicle cel.lular i cancer.

Tema 19: Fonaments biolodgics de procariotes.

Tema 20. Fonaments biologics de virus i prions.

Tema 21. Fonaments bioldgics de fongs i organismes parasits.

5. PATOGENS | MALALTIA

Tema 22. Infeccions produides per bacteris d'interés en Infermeria.
Tema 23. Infeccions produides per virus i prions d;interés en Infermeria.
Tema 24. Micosis diinterés en Infermeria.

Tema 25. Infeccions produides per parasits d'interés en Infermeria.
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6. IMPLICACIONS PER A LA INFERMERIA

Tema 26: El control de la infeccid i els professionals d¢infermeria.
Tema 27. Prevencid de riscos biologics per a Infermeria.
Tema 28: Vacunacions i calendari vacunal.

7. CONTINGUTS PRACTICS

S'impartiran dues sessions de 2 hores per a cada grup «P».

Aguestes sessions practiques en aula consistiran en la realitzacié d'un treball en grup i una exposicié oral
sobre un tema d'interés per a l'assignatura.

Les tematiques, que canviaran cada any, seran seleccionades pel professorat que imparteix les practiques i
aniran dirigides a aprofundir en l'aplicacié dels temes teorics en I'ambit assistencial d'Infermeria.

La composicié dels grups i l'assignacio de tema per grup sera aleatoria.
Cada grup entregara el treball escrit i I'exposicié en diapositives de la presentacio.
A més, el grup exposara el treball en classe i tot I'alumnat que el compon participara en la presentacio.

L'avaluacié del treball escrit i de I'exposicié oral es fara mitjangant una rubrica, que estara disponible a
I'aula virtual, juntament amb les indicacions per a la realitzacié d'aquestes practiques

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 84,00
Practiques a l'aula 4,00
Total hores 90,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS
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Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 3,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 46,00
Estudi i treball autonom 30,00
Preparacio de classes 8,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 44,00
Resolucié de casos practics 4,00

Total hores 135,00

METODOLOGIA DOCENT

1) Sessions teodriques, en les quals es contempla I'exposicié per part del professorat, la preparacio i
exposicio de continguts per part de I'alumnat, el debat i la discussié en classe, etc.

2) Sessions practiques amb assisténcia obligatoria.

3) Activitats no presencials: oportunament s'indicaran els dies i hores per a aquesta assignacioé i els temps
que s'utilitzaran per a la preparacio dels treballs.

AVALUACIO

A l'efecte d'avaluacio de l'assignatura es considera:

Examen (60% de la nota global). Aquest examen inclou una prova tipus test, amb 30-60 preguntes
(amb 4 possibles respostes) i dos preguntes de desenvolupament.

La qualificacio de la prova tipus test s'obtindra mitjangant la seglent
férmula: (Encerts - (Errors/3))x (7/30 o 60)

Es a dir: nombre de respostes encertades, menys el quocient dels errors dividits per 3 (4
respostes possibles menys 1), multiplicat per 7 que és la maxima nota d'aquesta part, i partit pel
nombre de preguntes que és 30 o 60.

A aquest valor (ponderat) se li sumara la nota de les preguntes de desenvolupament.

La prova tipus test suposa un 70% de la nota i les preguntes de desenvolupament un 30% de la
nota.

La nota minima per a superar I'examen sera de 5 sobre 10. En aquesta prova s'avaluaran els
continguts teorics de la materia.

Com l'assignatura és de caracter anual, hi haura un parcial al gener per a examinar la materia del
primer quadrimestre. Amb un 5,0, el parcial elimina matéria per a la primera convocatoria oficial i
per a la segona convocatoria oficial.
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Si la nota de I'examen de la primera convocatoria (ja siga amb tota la matéria o amb la del segon
quadrimestre) és un suspens, es reflectira en I'acta eixa nota sobre 10.

(b) Treball en grup (20% de la nota global).

Les classes practiques en aula son d'assistencia obligatoria i la seua realitzacié condicid
necessaria per a aprovar l'assignatura. Es realitzara un treball en grup i presentacié oral.
L'avaluacio de la presentacio oral sera mitjangant una rubrica.

En cas de no superar alguna de les parts (teoria o practica) la nota final sera la nota de la part No
superada (i com a suspens).

NO es guarda la nota de cap de les parts o de les activitats d'anys academics anteriors. A
excepcio de la nota de practica per a I'alumnat repetidor.

En la part practica de l'assignatura s'avaluen les competéncies de treball en grup i d'exposici6 oral
a la resta de la classe, entre altres, tenint unicament un periode assignat en el calendari academic
per a la seua presentacié a l'aula i avaluacid. Per tant, en cas de no presentar-se o suspendre la
part practica de l'assignatura, no sera possible recuperar-la en segona convocatoria a causa del
seu caracter i al seu calendari.

(c) Participacié i realitzacio d'activitats durant el curs (20% de la nota global).

Perqué es considere la nota del treball (20% de la nota global) i la nota de la
participacid/realitzacié d'activitats en classe ( 20% de la nota global), cal superar I'examen
amb una nota minima de 5.

Aci s'avalua el treball i participacié de l'estudiant en aquelles activitats realitzades durant les
sessions teoriques a l'aula. Per tant, en cas de no realitzar aquesta part de I'assignatura, no sera
possible recuperar-la a causa del seu caracter i al seu calendari.
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