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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34370

Nombre: Farmacologia
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1200 - Grado en Enfermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 2 P”mefr
cuatrimestre

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 2 Prlmgr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter )

1200 - Grado en Enfermeria Farmacologia y dietética FORMACION BASICA

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Farmacologia y dietética FORMACION BASICA

COORDINACION

ENRIQUE DOMINGUEZ FERNANDO
TRAPERO GIMENO MARIA ISABEL

BRAGE SERRANO RICARDO

La asignatura Farmacologia dentro del curriculo de grado en Enfermeria, pertenece al bloque de materias
basicas, formando parte del conjunto de materias de profundizacion. Esta asignatura se situa en el
segundo afio del grado, en el primer cuatrimestre. El objetivo basico de la Farmacologia es conseguir
mejorar el cuidado de los pacientes mediante la promocion de la utilizacién de farmacos de modo seguro y
eficaz (0.M.S,, 1970).

El ejercicio de la practica enfermera, en sus distintas modalidades de cuidados generales o especializados,
implica necesariamente la utilizacion de medicamentos y productos sanitarios. En concreto, el proceso de
atencion enfermero es especialmente importante durante la administracion de la medicacion y el
seguimiento farmacoterapéutico; los cuidados enfermeros buscaran adaptar el tratamiento farmacoldgico
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a las necesidades cambiantes del enfermo. Ademas, actualmente en Espafa la prescripcion enfermera de
medicamentos es una realidad (RD 954/2015 y RD 1302/2018) tanto de forma auténoma como
colaborativa.

Por ello, tanto la Farmacologia General como la Farmacologia Clinica son fundamentales en la formacién
del futuro enfermero/a, puesto que la terapéutica racional se basa casi totalmente en los principios
adquiridos mediante la educacién y preparacion en Farmacologia. Asi, en esta asignatura, se estudiara en
primer lugar, los principios basicos por los cuales los farmacos se incorporan al organismo, se distribuyen
y se eliminan, asi como las bases de sus mecanismos de accién. Y posteriormente en la parte especial, se
proporcionan los conocimientos de los mecanismos de accion, las propiedades farmacocinéticas y los
efectos terapéuticos e indeseables de los diferentes grupos farmacologicos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Para poder alcanzar los objetivos y competencias descritos, es importante que el alumnado disponga de
unos buenos conocimientos de materias que conforman el Grado de Enfermeria, tales como anatomia,
biologia, fisiologia y fisiopatologia.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria, poniendo
especial atencion a la diferencia segun edad y sexo.

Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion y los
mecanismos de accion de los mismos. Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios
esperados y los riesgos asociados y/o efectos secundarios derivados de su administracién y consumo en
funcion de la diferencia sexual.

Desarrollar acciones de educacion para la salud utilizando las estrategias adecuadas a las personas,
familias y comunidades, poniendo al alcance de la poblacién y en un lenguaje comprensible la informacion
cientifica y las recomendaciones que se deriven.

Mantener y actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad en la atencion a la
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salud.

Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los
resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen
los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas aplicando, entre otros, el enfoque de género.

Trabajar en equipo, entendiendo éste como unidad basica en la que se integran, estructuran y organizan, de
forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar, los y las profesionales y demas personal de las
organizaciones asistenciales, como forma de asegurar la calidad de la atencion sanitaria.

Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. BASES DE LA FARMACOLOGIA

LECCION 1. LA FARMACOLOGIA: CONCEPTO Y OBJETIVOS
LECCION 2. FARMACODINAMIA

LECCION 3. FARMACOCINETICA

LECCION 4. VARIABILIDAD INDIVIDUAL

LECCION 5. INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

LECCION 6. LA SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS

2. LA FARMACOLOGIA EN LA PRACTICA ENFERMERA

LECCION 7. CUIDADOS ENFERMEROS

*OBSERVACION: los contenidos de esta unidad corresponden a la metodologia docente teérica y practica.
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3. SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

LECCION 8. FARMACOLOGIA GENERAL DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
LECCION 9. TRANSMISION COLINERGICA. AGONISTAS Y ANTAGONISTAS COLINERGICOS

LECCION 10. TRANSMISION NORADRENERGICA. AGONISTAS Y ANTAGONISTAS ADRENERGICOS

4. MEDIADORES CELULARES: ALERGIA. INFLAMACION. DOLOR. INMUNIDAD

LECCION 11. HISTAMINA Y ANTIHISTAMINICOS

LECCION 12. SEROTONINA

LECCION 13. ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS (AINES)
LECCION 14. ANALGESICOS OPIOIDES

LECCION 15. GLUCOCORTICOIDES

LECCION 16. FARMACOS INMUNOSUPRESORES

5. PROBLEMAS CARDIOVASCULARES Y SANGUINEOS

LECCION 17. FARMACOS DIURETICOS

LECCION 18. INHIBIDORES DEL SISTEMA RENINA-ANGIOTENSINA

LECCION 19. ANTAGONISTAS DEL CALCIO

LECCION 20. NITRATOS ORGANICOS

LECCION 21. NORMALIZADORES DE LA VOLEMIA Y FARMACOS UTILIZADOS EN SITUACIONES DE SHOCK.
LECCION 22. FARMACOS ANTIARRITMICOS

LECCION 23. FARMACOS HIPOLIPEMIANTES

LECCION 24. ANTIAGREGANTES, ANTICOAGULANTES Y FIBRINOLITICOS

LECCION 25. ANTIANEMICOS Y FACTORES DE CRECIMIENTO HEMATOPOYETICOS
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6. ALTERACIONES RESPIRATORIAS

LECCION 26. FARMACOS PARA EL ASMA, LA EPOC Y OTROS TRASTORNOS RESPIRATORIOS.

7. ALTERACIONES DIGESTIVAS

LECCION 27. FARMACOS PARA EL CONTROL DE LA SECRECION ACIDA GASTRICA

LECCION 28. FARMACOLOGIA DEL VOMITO Y DE LA MOTILIDAD INTESTINAL

8. PROBLEMAS ENDOCRINOS

LECCION 29. HORMONAS TIROIDEAS Y FARMACOS ANTITIROIDEOS.
LECCION 30. FARMACOS EMPLEADOS EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS.
LECCION 31. HORMONAS SEXUALES FEMENINAS. ANTICONCEPTIVOS HORMONALES

LECCION 32. METABOLISMO OSEO. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LA OSTEOPOROSIS.

9. PSICOFARMACOLOGIA

LECCION 33. ANSIOLITICOS E HIPNOTICOS
LECCION 34. ANTIPSICOTICOS
LECCION 35. FARMACOS UTILIZADOS EN LOS TRASTORNOS DEL ANIMO

LECCION 36. ABUSO Y ADICCION A DROGAS
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10. ANESTESIA

LECCION 37. ANESTESICOS GENERALES

LECCION 38. ANESTESICOS LOCALES

11. ALTERACIONES NEUROLOGICAS

LECCION 39. FARMACOS ANTIEPILEPTICOS Y ANTICONVULSIVANTES

LECCION 40. FARMACOS ANTIPARKINSONIANOS

12. ANTIINFECCIOSOS

LECCION 41. FARMACOS ANTIMICROBIANOS: CONSIDERACIONES GENERALES
LECCION 42. FARMACOS ANTIBACTERIANOS

LECCION 43. FARMACOS ANTITUBERCULOSOS

LECCION 44. FARMACOS ANTIFUNGICOS

LECCION 45. FARMACOS ANTIVIRALES

13. CRECIMIENTO NEOPLASICO

LECCION 46. FARMACOS ANTINEOPLASICOS

14. PROGRAMA DE PRACTICAS EN AULA (P)

Cuidados enfermeros. Dos sesiones de 4 horas cada una.

1. Administracion de medicamentos, formas farmacéuticas, preparacion y manipulacién y errores de

medicacion.
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2. Célculo y conversién de la dosis

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 50,00
Practicas en aula 8,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 4,00
Estudio y trabajo autbnomo 78,00
Preparacion de clases 4,00
Preparacion de actividades de evaluacion 4,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

8.1. MODALIDAD PRESENCIAL TEORICA
Clase expositiva participativa:

Las clases expositivas son un elemento imprescindible para que el/la estudiante adquiera los
conocimientos tedricos basicos de la asignatura. Es deseable que el alumnado intervenga durante las
clases, por lo que se intentara crear un ambiente en el se favorezca el debate, y en el que el/la estudiante
tenga necesidad de preguntar y se sienta comodo/a y tranquilo/a haciéndolo, ademas de estimular su
participacion con diversas actividades para conseguir incrementar su implicacion en la asignatura. Las
lecciones tedricas presentadas en estas sesiones estan depositadas en el aula virtual previamente a las
sesiones.

Modalidad Aula Invertida

Esta modalidad se aplicara en determinadas unidades tematicas del programa El alumnado dispondra en
el aula Virtual de un repositorio audiovisual con los contenidos necesarios para trabajar este temario. Con
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una antelacion minima de dos dias se dara a conocer al alumnado cuando se trabajaran en el aula cada
uno de estos contenidos. El dia asignado se realizaran en el aula actividades participativas o de trabajo
auténomo. Ademas el profesor podra plantear actividades de evaluacidon continua para que sean
realizadas por los alumnos de manera individual o en grupos pequefos.

8.2. MODALIDAD PRESENCIAL PRACTICA DE AULA

Se plantean en cuatro sesiones buscando favorecer la relacidon entre los conocimientos tedricos y su
aplicacion a la practica. Cada sesidn consta de una pequefia introduccién por parte del profesor (no mas
de 15-20 min). A partir de aqui se proponen una serie de actividades prdcticas evaluables (cuestiones,
casos clinicos, problemas, etc) que los alumnos deben resolver bien de forma individual o en grupos
pequefos (4-6 alumnos). Para apoyar estas sesiones, los estudiantes disponen de una lectura
complementaria sobre el tema a tratar, elaborada por el profesor. En esta lectura también se incluyen
distintos recursos bibliograficos que pueden ayudar a los alumnos a preparar las actividades propuestas.
Asimismo, en estas sesiones, utilizamos videos, medicamentos simulados y dispositivos de
administracién de medicamentos con el fin de mejorar el proceso de aprendizaje.

Por ultimo, el Aula virtual se utiliza como medio de comunicacion entre el profesorado y el alumnado, asi
como para el intercambio de documentos y materiales de apoyo a la docencia de uso privativo para la
asignatura.

EVALUACION

1° blogue (80% de la nota global)

+ Prueba escrita constituida por 80 preguntas compuestas de un encabezamiento que consiste en
una aseveracion o presentacion de un problema o situacion, seguido de 4 opciones de
respuesta, que incluyen la correcta y otras plausibles denominadas de distraccion. Cada
respuesta erronea, restara 0,20 puntos. La nota minima para superar la prueba sera de 5 sobre
10. En esta prueba se evaluaran los contenidos tedrico-practicos de la materia.

En caso de no aprobar una de las partes del examen escrito la calificacion que aparecera en el acta sera la
nota media de ambas partes sobre 10.

+ La prueba se divide en dos partes, segun unidades tematicas, para que el alumnado pueda
presentarse a la mitad o la totalidad del temario.

- Primera parte: unidades tematicas | a V.

- Segunda parte: unidades tematicas VI a XllI
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En el caso de suspender alguna de las partes del examen escrito el o la estudiante deberd, en segunda
convocatoria, presentarse a la parte suspendida.

2° bloque (20% de la nota global

+ Esta calificacién solo se tendra en cuenta para la nota final si se supera la prueba escrita
(examen escrito aprobado).

« Précticas de aula (10% de la nota global): Con este porcentaje de la nota, se evaldan las
diferentes actividades realizadas por los/las estudiantes, planteadas en los seminarios, que
deberan presentar al profesor/a en su cuaderno de trabajo una vez finalizadas las sesiones.
Ademas, la asistencia a estas sesiones sera obligatoria y su realizacion es condicion necesaria
para aprobar la asignatura.

+  Evaluacion continua (10% de la nota global): Con este porcentaje de la nota, se evaltan las
diferentes actividades que planteadas por el profesor seran realizadas por los/las estudiantes
en las sesiones presenciales de aula y/o de forma auténoma no presencial.

Si se suspendiera las evaluaciones de este 22 bloque, se planteara a la alumna/o la entrega de un nuevo
formato de actividades: un trabajo sobre un tema relacionado con el contenido tedrico de la asignatura, en
el caso de las practicas, o nuevas actividades de evaluacién continua.

NOTA: En el caso que el alumnado por causas justificadas no pueda realizar las actividades presenciales
en aula (practicas y evaluacién continua), la nota final serd el 100% de la calificacién obtenida en la prueba
escrita presencial.

OBSERVACION: Los alumnos/as que estando matriculados en el curso 24 -25 realizaron las actividades de
los seminarios, o fueron evaluados de las mismas, no es obligatorio que las vuelvan a realizar en el
presente curso 25-26.
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