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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34373

Nombre: Bases histéricas, epistemoldgicas y éticas de la disciplina enfermera
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1200 - Grado en Enfermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 2 P”mefr
cuatrimestre

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 2 Prlmgr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1200 - Grado en Enfermeria Fundamentos de enfermeria OBLIGATORIA

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Fundamentos de enfermeria OBLIGATORIA

COORDINACION

CAMANO PUIG RAMON

Los contenidos de la asignatura permiten al alumnado conocer cudles son las bases profesionales y
disciplinares de la enfermeria y le ayudaran a comprender y trabajar los contenidos de otras materias de la
titulacién, especialmente aquellas que se incluyen en el médulo Ciencias de la Enfermeria. Es por esto que
debe considerarse la complementariedad que existe entre todas y cada una de las materias que forman
parte de este modulo.

Cabe destacar que esta asignatura tiene continuidad o se complementa con la asignatura Bases
Metodolégicas de los cuidados de Enfermeria.

El contenido de la asignatura permite identificar y analizar las bases historicas, epistemoldgicas y éticas de
los cuidados enfermeros. A grandes rasgos podemos decir que en la asignatura se tratara:

+ Laaccién de "cuidar" y su evolucion a lo largo de la historia, teniendo en cuenta el desarrollo de
las sociedades; los momentos histéricos que han marcado el desarrollo profesional de la acciéon
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de cuidary la influencia del género en este desarrollo.

« Las diferentes teorias del conocimiento que han marcado el desarrollo cientifico y su influencia
sobre el crecimiento de la disciplina enfermera.

+ La consideracion de la actividad de cuidar como una forma de comportamiento practico moral
que exige compromiso y responsabilidad en el desarrollo de los cuidados por parte de los
enfermeros y las enfermeras.

El analisis de estos conocimientos permitiran al alumnado obtener una vision de la actividad enfermera
desde una doble perspectiva: la perspectiva disciplinar y la perspectiva profesional de la actividad de
cuidar.

pectiva profesional de la actividad de cuidar.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

La ubicacion de la asignatura en el segundo afio de la titulacion responde, entre otras, a la conveniencia de
que el alumnado disponga de los conocimientos de las materias que formen parte del Médulo de

Formacién Basica y de la asignatura Organizacién del estudio. Instrumentos y técnicas de informacion y
documentacion.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1200 - Grado en Enfermeria

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad a las
personas atendidas.

Aplicar las tecnologias de la informacion y de la comunicacién en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas, de promocién de la salud y de investigacion.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados de salud.

Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.
Comprender a las personas, considerandolas desde una perspectiva holistica, como seres autonomos e
independientes, actuando sin prejuicios, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores,
garantizando el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

Comprender desde una perspectiva ontologica y epistemoldgica la evolucion de los conceptos centrales
que configuran la disciplina enfermera, asi como los modelos tedricos mas relevantes, aplicando la

metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los planes de cuidados correspondientes.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica, biomédica y sanitaria, para
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obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y epidemioldgica.

Conocer y aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafola, comprendiendo las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria, para la
promocion y proteccion de la salud, la prevencion de la enfermedad y la atencién integral de las personas,
con el fin de mejorar la calidad de vida de la poblacién.

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

Conocer y aplicar técnicas e instrumentos de comunicacién desde una perspectiva no sexista, tanto en la
relacién interpersonal como en las dinamicas de grupo.

Conocer y utilizar los distintos sistemas de informacién sanitaria.

Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucion del cuidado enfermero.

Identificar los determinantes de la salud, tanto biolégicos como demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, culturales, psicologicos y de género, analizar su influencia en las condiciones de vida y
trabajo de la poblacion y su repercusion en el proceso de saludenfermedad.

Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y el consentimiento informado en
la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-
enfermedad y muerte.

Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia y grupos atendidos, garantizando una atencién
integral.

Reconocer los elementos esenciales de la practica profesional en los ambitos de la persona, la familia y la
comunidad.

Tener en la actividad profesional un punto de vista critico, creativo, constructivo y orientado a la
investigacion en salud.

Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Historia

Analisis de los principales acontecimientos histéricos que han condicionado el desarrollo de la profesion
enfermera hasta la actualidad, teniendo en cuenta los condicionantes sociales, culturales y cientificos.

Tema I-1: Evolucion de la Enfermeria: contexto histérico y social.

Tema I-2: Historia de la ciencia y de la Enfermeria profesional.
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Tema 1.3: Filosofia y epistemologia de la ciencia y de la Enfermeria. Enfermeria y Ciencia: perspectivas
tedricas y practicas de la construccion de teorias en enfermeria.

Tema |.4. Paradigmas y Enfermeria.

Tema |.5. Modelos de Enfermeria.

2. Marco Conceptual de la Profesion Enfermera

Andlisis del marco conceptual de la profesion enfermera: Identificacion, analisis y definicion de los
conceptos.

Tema II-6: Marco conceptual: definicién y elementos. El marco conceptual de las profesiones sanitarias.
Tema II-7: Definicidon de Enfermeria.

Tema |I-8: El Ser Humano como elemento del marco conceptual de la Enfermeria.

Tema II-9: Concepto de Salud y Enfermeria.

Tema II-10: El contexto y Enfermeria.

3. Bases Epistemologicas de la Enfermeria

Tema lll. 11: La accién de Cuidar y cuidar en Enfermeria.

Tema lll. 12. La Enfermeria como profesion. Funciones de la Enfermeria.

Temal lll. 13. La accién de Cuidar como una forma de comportamiento practico moral.

Tema lIl. 14. Etica profesional enfermera.

4. Contenido de practicas en el aula

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 82,00
Practicas en aula 6,00

Total horas 90,00
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ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 2,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo autbnomo 22,00
Preparacion de clases 10,00
Preparacion de actividades de evaluacion 6,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 60,00

METODOLOGIA DOCENTE

Tipo de clase tedrica: exposicion magistral abierta al debate y lecturas recomendadas, alternando con
resoluciones de casos y problemas, y otros tipos de actividades que contribuiran a la adquisicion de los
conocimientos necesarios en la asignatura y para la adquisicién de competencias.

Tipo de clase practica: trabajo individual y/o en grupo. Actividades a realizar. dossier de prensa;
elaboracién de mapas conceptuales, etc. El alumnado presentara el resultado de las actividades realizadas
de forma oral y/o escrita.

Tutoria guiada: resolucion de dudas y aclaraciéon de conocimientos de la materia, por medio del sistema de
tutorias electronicas de la universidad (uso del correo electrénico).

Utilizacion del aula virtual: los materiales que serviran para guiar la exposicion de las clases y una parte de
los materiales recomendados quedaran a disposicién del alumnado en aula virtual. También se abriran
foros de debate.

e;n se abriran foros de debate.

EVALUACION

La evaluacién global de la asignatura se llevara a cabo sobre las modalidades T y P impartidas. Para
aprobar la asignatura es IMPERATIVO realizar y superar, sin excepcion, las dos evaluaciones de los
programas de docencia A y B de forma independiente (expuestos a continuacion).

«  PROGRAMA DE DOCENCIA A. Evaluacion de la modalidad T.

Para la evaluacion de la modalidad T de docencia impartida a través del programa A, se realizara una
prueba escrita individual.

El valor porcentual de la prueba escrita corresponde al 80% de la nota global de la asignatura. La
calificacion maxima que se puede obtener en esta prueba es de 8 puntos, siendo requisito indispensable
obtener una calificacion minima de 4 puntos (50% de la calificacién maxima) para superar esta parte y
poder ser evaluada/o del conjunto de la asignatura.
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La prueba escrita individual consistira en un cuestionario de 50 preguntas, ;tipo test; con 4 opciones de
respuesta multiple, de las cuales solo 1 es la correcta. La tipologia de la prueba corresponde con el modelo
de examen EIR, con la consecuente penalizacion de respuestas incorrectas. La formula aplicada para la
correccion sera la siguiente:

) Errors 8
Encerts — %

n“ d’alternatives de resposta — 1 n” de preguntes

- PROGRAMA DE DOCENCIA B. Evaluacion de la modalidad P.

El programa B de docencia practica, que se desarrollard a lo largo de 4 sesiones de 2h (8h en total)
concluird con la elaboracion de un documento de trabajo confeccionado por el subgrupo configurado al
inicio de las sesiones P. El valor porcentual de la modalidad P, corresponde con el 20% de la nota global de
la asignatura.

Para superar este apartado, el/la alumno/a debera asistir OBLIGATORIAMENTE de forma presencial a las
sesiones de trabajo grupal, asi como demostrar que es coautor/a del dosier de trabajo que sera entregado
al final de las sesiones P. El/la alumno/a debera de obtener una calificacion minima de 1 punto sobre 2
puntos (valor maximo ponderado en este apartado) para superar esta parte y poder ser evaluada/o del
conjunto de la asignatura.

La calificacion del dosier del trabajo grupal en el programa B se llevara a cabo mediante una rubrica
adaptada a los resultados de aprendizaje de la asignatura (estara disponible en Aula Virtual); a través de
una técnica de evaluacion entre el alumnado que garantice la distribucion aleatorizada y anénima de
autoria (evaluacion por pares). Posteriormente, cada calificacion serd supervisada por el profesorado
responsable de grupo, pudiendo modificar con mayor o menor puntuacion segun el criterio pedagogico
docente.

Para aprobar la asignatura, el estudiante debe tener aprobadas las dos partes (A y B). En el caso, en el que
una de las partes esté suspendida, en el acta se pondra la calificacion mas baja en expresada sobre 10.

BIBLIOGRAFIA

« 1. Alligood, M; Marriner Tomey, A (2011). Modelos y Teorias de Enfermeria. Madrid: Elsevier. 7a
ed. 2. Benavent Garcés, M?; Ferrer Ferrandis, E; Francisco del Rey, C. (2010). Fundamentos de
Enfermeria. Madrid: DAE. 2a ed. 3. Dominguez Alcén, C. (2017). Evolucién del cuidado y
profesién enfermera. Barcelona: Ediciones San Juan de Deu Campus Docent. 12 Edicién. 4.
Donahue, MP. (1988). Historia de la Enfermeria. Madrid: Harcourt Brace 5. Garcia Martin-Caro, C.
(2001). Historia de la Enfermeria: evolucién histérica del cuidado enfermero. Madrid: Harcourt 6.
German Bes, C. (2013). La revolucién de las batas blancas. Zaragoza: Prensas de la Universidad
de Zaragoza 7. Hernandez-Conesa, JM; Moral de Calatrava, P; Esteban-Albert, M. (2003).
Fundamentos de la Enfermeria: Teoria y Método. Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 2a ed. 8.

34373 Bases histéricas, epistemoldgicas y éticas de la disciplina enfermera 6 /7



Guia Docente
m 34373 Bases historicas, epistemologicas y éticas de la
VNIVERSITAT ® VALENCIA disciplina enfermera

Medina Castellano, CD. (2010). Etica y Legislacién. Madrid: DAE. 2a ed. 9. Santainés-Borred3,
Elena (2019). Florence Nightingale en la obra de Federico Rubio. Granada: Fundacién Index. 10.
Siles Gonzalez, J. (2009). Historia de la Enfermeria. Alicante: Aguaclara

« 1. Colliere, MF. (1997). Promover la vida: De la practica de las mujeres cuidadores a los cuidados
de enfermeria. Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 2. Camafio Puig, R. (2005).
Professionalisation of nursing in England and Spain: A comparative study. Vanta, Finaland.
Laurea Julkaisut A56. Disponible en: https://www.researchgate.
net/publication/33774488_Professionalisation_of_Nursing_in_England_and_Spain_A_Comparati
ve_Study 3. Dominguez Alcén, C. (1986). Los Cuidados y la Profesién de Enfermeria en Espania.
Madrid: Piramide. 4. Ehrenreich, B. (1988). Brujas, comadrones y enfermeras. Historia de las
sanadoras; Dolencias y tras- tornos. Politica sexual de la enfermedad. Barcelona: La Sal. 5. Faus,
F.y Santainés, E. (2013). Busquedas bibliograficas en bases de datos : primeros pasos en
investigacion en ciencias de la salud. Barcelona: Elsevier. 6. Gracia, D. (2007). Fundamentos de
Bioética. Madrid: Triacastela. 2a ed. 7. Kozier, B; Erb, G; Berman, A; Snyder, S (2005).
Fundamentos de Enfermeria. Concepto, proceso y practica. Madrid: McGraw-Hill Interamericana.
7a ed. 8. Nightingale, F (1990). Notas de Enfermeria. Qué es y qué no es. Barcelona: Salvat. 9.
Potter, PA; Perry, AG. (2002). Fundamentos de Enfermeria. Madrid: Harcourt. 5a ed.

34373 Bases histéricas, epistemoldgicas y éticas de la disciplina enfermera 7/7



