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COORDINACIO

CORCHON ARRECHE SILVIA

La investigacié cientifica constituix una ferramenta decisiva per a generar coneixement infermer i aportar
solucions a problemes practics d'una manera eficag i eficient. Es la millor via per a aconseguir
responsabilitat i identitat professional, millorar I'atencio integral de la salut i prendre decisions basades en
l'evidencia.

Des de l'orientacio que se li déna a l'assignatura Introduccid a la Investigacié en la Disciplina Infermera, es
considera que una ensenyancga creativa dels postulats i metodologies d'investigacié pot aconseguir no sols
que l'alumnat comprenga i accepte la necessitat que tenen els professionals d'infermeria de formar-se
adequadament en estos coneixements, siné que també s'espera que arribe a despertar-los l'interés social i
professional pels processos d'investigacié des del moment que l'investigador o investigadora s'enfronta a
una realitat, I'analitza, la interpreta i la converteix en un benefici propi i de la comunitat.

El programa de l'assignatura s'estructura de manera que, a partir dels fonaments teorics de la investigacio
cientifica aplicada a les Ciéncies de la Salut, I'alumnat siga capag¢ de reconeixer la importancia de: a)
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identificar un fenomen sobre el qual se sap poc, com a preludi a una investigacié cientifica; b) explorar i
analitzar la naturalesa dels fenomens amb metodologia cientifica; i ¢) comunicar i explicar els resultats de
la investigacio.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Altres requisits per a un millor aprofitament de l'assignatura:

- Domini dels conceptes basics en ciéncies de la salut apresos en la formacié adquirida en cursos
anteriors.

- Destresa en les técniques d'informacié i de comunicacié (TICs).
- Habilitat en el maneig de conceptes basics d'estadistica i epidemiologia.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir la formaci6 basica per a l'activitat investigadora, i identificar els elements i fases que intervenen
en el procés d'investigacio.

Aplicar les tecnologies de la informacio i de la comunicacioé en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocié de la salut i d'investigacio.

Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacié de les cures de salut.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié i el maneig de
I'estat de salut de les persones.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica, biomédica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

Identificar els determinants de la salut, tant bioldgics com demografics, ambientals, socials, econdmics,
culturals, psicologics i de genere, analitzar la seua influéncia en les condicions de vida i treball de la
poblacid i la seua repercussioé en el procés de salut-malaltia.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes aplicant, entre d'altres, 'enfocament de génere.

Tenir en l'activitat professional un punt de vista critic, creatiu, constructiu i orientat a la investigacié en
salut.

Treball fi de grau. Materia transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents materies.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1) PROGRAMA TEORIC, TREBALLS EN CLASSE | LECTURES

A) PROGRAMA TEORIC

UNITAT TEMATICA 1. INTROQUCCIO A LA INVESTIGACIO EN INFERMERIA | A LA
PRACTICA BASADA EN L'EVIDENCIA (6 HORES)

Aquesta unitat recull el concepte d'investigacio i posa emfasi en el procés d'investigacié cientifica.
S'aborden els aspectes teorics, el context i els enfocaments de la investigacié cientifica en ciéncies de
salut. S'estudien els marcs tedrics, fonts d'informacid, aspectes étics i particularitats de la investigacio en
la disciplina infermera.

Tema 0: Introduccié a I'assignatura.

Tema 1: Introduccié a la investigacio en Infermeria.

Tema 2: La investigacié en Infermeria i Ciencies de la salut.
Tema 3. Infermeria basada en I'evidencia.

Tema 4: El métode cientific.

Tema 5: Context étic en la investigacio en ciéncies de la salut.

UNITAT TEMATICA 2. INTRODUCCIO AL PROCES D'INVESTIGACIO EN
INFERMERIA: ELEMENTS CONCEPTUALS | DISSENYS D'INVESTIGACIO (8 HORES)

Elements conceptuals i bases de la investigacid. Es plantegen els fonaments teorics, pertinencia i viabilitat
de la investigacié. Marc teodric de referéncia. Revisié bibliografica. Problemes, objectius, hipotesis i
variables.
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Tema 6: El problema d'investigacio.

Tema 7: Larevisio de la literatura cientifica: context tedric i conceptual de la investigacié.
Tema 8: Hipotesi i objectius d'investigacio.

Tema 9: Variables d'investigacio.

Tema 10: Els dissenys d'investigacié en Ciéncies de la salut.

UNITAT TEMATICA 3. METODOLOGIA D'INVESTIGACIO QUANTITATIVA (12
HORES)

L'enfocament quantitatiu aplicat a la investigacié en Infermeria. S'examinaran les etapes que componen
una investigacio quantitativa aixi com els principals dissenys i métodes de recollida de dades.

Tema 11: Introducci6 al procés d'investigacié quantitativa.

Tema 12: Dissenys d'investigacio quantitativa: estudis observacionals descriptius.
Tema 13: Dissenys d'investigacio quantitativa: estudis observacionals analitics.
Tema 14: Dissenys d'investigacio quantitativa: estudis experimentals.

Tema 15: Métodes d'arreplega de dades en investigacié quantitativa.

Tema 16: Métodes d'analisi de dades en investigacio quantitativa.

Tema 17: Rigor en la investigacié quantitativa. Propietats dels instruments de mesura en investigacio
quantitativa.

UNITAT TEMATICA 4. METODOLOGIA D'INVESTIGACIO QUALITATIVA (6 HORES)

Tema 18: Introduccio a la investigacié qualitativa: enfocaments i perspectives.
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Tema 19: Dissenys en investigacié qualitativa.
Tema 20: Métodes d'arreplega de dades en investigacié qualitativa.
Tema 21: Métodes d'analisi de dades en investigacio qualitativa.

Tema 22: Rigor i qualitat en investigacio qualitativa.

UNITAT TEMATICA 5. COMBINACIO DE METODOLOGIES PER A LA INVESTIGACIO
EN INFERMERIA (2 HORES)

Tema 23: La combinaci6 de métodes per a la investigacié en Infermeria.

Tema 24: Dissenys d'investigacié de metodologia combinada.

UNITAT TEMATICA 6. LA PROPOSTA D'INVESTIGACIO | LA COMUNICACIO
CIENTIFICA (4 HORES)

Tema 25: Els elements d'una proposta d'investigacid.

Tema 26: Comunicacio cientifica i estructura d'un article cientific.

B) ELABORACIO DE TREBALLS EN CLASSE, INDIVIDUALS O EN GRUP
1. Lectura critica d'un article basat en investigacié quantitativa.

2. Lectura critica d'un article basat en investigacié qualitativa.

3. Disseny d'una estratégia de cerca bibliografica, seguint una metodologia sistematica.

4. Elaboracié d'una proposta d'investigacio.
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C) LECTURES

Durant el desenvolupament de la docencia es facilitara material de reforg, publicacions i guies per a
cadascuna de les unitats tematiques i elaboracio dels treballs.

2) LLIGONS DEMOSTRATIVES | EXERCICIS EN L'AULA D'INFORMATICA.
EXERCICIS PRACTICS.

Al llarg del periode de docencia, els continguts d'aquestes unitats practiques s'inclouran en les proves
d'avaluacio continuada.

S'ofereix un total de 3 unitats practiques que es detallen a continuacié.

UNITAT PRACTICA 1.- Infermeria basada en I'evidéncia

Practica 1: Disseny d'estrategies de cerca bibliografica a partir d'una pregunta d'investigacio.

- En aquesta practica l'alumnat treballara en grups de 4-6 persones i formularan una pregunta
d'investigacio rellevant per a la seua practica, a partir de la qual dissenyaran una estrategia de cerca
apropiada seguint una metodologia sistematica. A més, es pretén que l'alumnat es familiaritze amb
algunes de les eines per a la cerca i accés a l'evidéncia cientifica (SCOPUS, CINAHL, MEDLINE, entre
altres), aixi com amb algunes aplicacions informatiques Utils per a la gestié bibliografica (Refworks,
Zotero).

Practica 2: Analisi critica de la literatura cientifica: article amb enfocament quantitatiu.

- Reconeixement i identificacié de les caracteristiques, apartats, metodologia de diferents publicacions,
informes i documents d'investigacié quantitativa.

Practica 3: Analisi critica de la literatura cientifica: article amb enfocament qualitatiu.

34393 Introduccié a la investigacié en la disciplina infermera 6/12



Guia Docent

_ 34393 Introduccio a la investigacio en la disciplina
VNIVERSITAT © VALENCIA infermera

- Reconeixement i identificacié de les caracteristiques, apartats, metodologia de diferents publicacions,
informes i documents d'investigacié qualitativa.

UNITAT PRACTICA 2.- Recollida i analisi de dades d'investigacié

En aquesta unitat practica s'introdueix a I'alumnat en els metodes de recollida de dades en investigacié i en
el maneig i aplicacié de diferents eines d'analisis de dades quantitatives i qualitatives. A més, realitzen
diverses practiques amb exercicis d'analisi descriptiva i inferéencia estadistiques en investigacio
quantitativa.

Practica 4: Introduccié a la recollida i analisi de dades quantitatives.

Practica 5: Introduccié a la recollida i analisi de dades qualitatives.

UNITAT PRACTICA 3.- Elaboracié d'una proposta d'investigacié

Practica 6: Elaboracio i presentacio d'una proposta d'investigacio.

Aquesta unitat practica esta relacionada amb la unitat tematica 6, en la qual s'aborden els aspectes
relacionats amb l'elaboracié d'una proposta o protocol d'investigacié. En aquesta unitat practica els/les
estudiants en grups de 4-6 persones presentaran una proposta dissenyada al llarg de tota I'assignatura en
les diferents activitats plantejades.

3) TUTORIES OBLIGATORIES

A principi de curs es publicara un calendari de tutories obligatories per un seguiment de l'assignatura i
resolucio de problemes i dubtes sorgits durant I'execucié dels treballs o preparacié de I'examen. (2 h)

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 38,00
Aula informatica 20,00
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| Total hores | 60,00 |

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 35,00
Estudi i treball autonom 30,00
Preparacio de classes 20,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 5,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

A) Classe magistral o de teoria

+ Els temes corresponents a l'apartat de teoria es realitzaran mitjancant classes magistrals d'una
durada d'1-2 hores per tema, completant 3,8 crédits presencials (38 hores).

B) Classes en aula d'informatica

+ Leslligcons demostratives i els exercicis practics que sumen un total de 10 activitats, es duran a
terme a l'aula tedrica i d'informatica utilitzant els recursos d'accés a la informacio cientifica del
Servei de Biblioteques i Documentacio de la Universitat de Valéncia, aixi com de les aplicacions
informatiques apropiades per al registre i tractament de dades, obtencié de resultats i analisis
d'aquests.

C) Tutoria guiada
+ Segons calendari i programacio.
D) Materials

Recursos de les aules d'Informatica i sales de practiques de la Facultat d'Infermeria i Podologia i
de I'Hospital General Universitari i del campus d'Ontinyent.

E) Treballs que I'alumnat ha de elaborar.

« Treballs de tipus individual i grupal.

AVALUACIO
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L'avaluacio de I'assignatura comprén diverses parts:
1. EXAMEN ESCRIT (60% de la puntuacio total).

Comprén tota la matéria impartida en classes d'aula (teoria), en sessions practiques i la que correspon als
exercicis i tasques.

- Format de l'examen escrit: Qliestionari amb respostes multiples (45 preguntes tipus test amb 5
possibilitats de resposta).

- Criteris de puntuacio:

+ La puntuaci6 del test s'obtindra comptabilitzant encerts i errors (quatre errors resten un encert).
« La puntuacio maxima de I'examen escrit sera de 6 punts.
Es considerara examen escrit aprovat una puntuacio igual o superior a 3.

2. AVALUACIO CONTINUA. QUALIFICACIO DE LA DOCENCIA PRACTICA | EXERCICIS (40% de la puntuacié
total)

La qualificacié de practiques només es tindra en compte si se supera l'avaluacié teorica (examen escrit
aprovat).

La puntuacié maxima de la docencia practica sera 4 punts (1 punt maxim corresponent a les assistéencies i
3 punts maxim a la realitzacio dels exercicis i tasques).

- Criteris de puntuacio:

Control d'assisténcies. L'assisténcia a les sessions practiques és de caracter obligatori per a tots els
estudiants matriculats, obtenint-se, en el seu cas, una puntuaci6 maxima d'1 punt. Per a superar
I'assignatura sera necessari haver assistit almenys al 80% de les practiques. L'alumnat ERASMUS/SICUE
esta exempt de la realitzacié d'estes sessions no podent en cap cas aconseguir el punt d'avaluacié que
s'atorga a I'alumnat que si que assisteix. No obstant aix0, per a superar l'assignatura hauran de presentar al
professorat les activitats practiques requerides de les sessions de practiques.

Emplenament dels exercicis individuals i grupals obligatoris. Els exercicis s6n matéria d'estudi i susceptible
d'avaluacié en I'examen escrit. Este apartat es valorara amb una nota maxima de 3 punts sempre que es
qualifique positivament l'assisténcia a les practiques (>80%).

En el cas de tindre I'examen escrit (1) suspens o no aconseguir la qualificacié minima necessaria entre la
part teodrica (1) i la part practica (2) per a aprovar l'assignatura, la nota que constara en l'acta sera la de
I'examen escrit de la part tedrica (1). En cas de no haver superat cap de les dues parts de l'assignatura
(tedrica i practica), a I'acta apareixera la nota mitjana.

A l'efecte de les convocatories d'examen s'ha de tindre en compte que les practiques presencials es
realitzen en un calendari unic, son obligatories i no sera possible la recuperacié de les assisténcies. En cas
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d'haver de recuperar algun treball de la part practica, aquest es fara arribar al professorat a través de l'aula
virtual abans de la data de la segona convocatoria.
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