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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34395

Nom: Desenvolupament comunitari
Cicle: Grau

Credits ECTS: 4,5

Curs acadéemic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1200 - Grau Infermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 4 aner
quadrimestre

1213 - Grau en Infermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 4 Prlme_r
quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter

1200 - Grau Infermeria Formacién optativa OPTATIVA

1213 - Grau en Infermeria (Ontinyent) Formacio optativa OPTATIVA

COORDINACIO

TORREGROSA SARRION RUBEN

Al comencament del segle XXl la situacié de salut ha canviat per les transicions demografiques i
epidemiologiques, perd romanen les inequitats en salut entre i dins dels paisos. Al mateix temps han
aparegut noves patologies, nous riscos en el medi ambient fisic i social que incideixen en les conductes
relacionades amb la salut. Per la seua banda, els sistemes nacionals de salut, com a sistemes adaptatius
complexos que son, intenten respondre a aquestes amenaces perd amb importants restriccions
financeres.

L'OMS, en el seu informe Salut per a tots en el segle XXI, adverteix que la persisténcia dels problemes de
pobresa i desigualtat ocasiona la deterioracié dels estils de vida, I'augment de la violéncia i el debilitament
de la cohesié social. Aquesta cohesié social es veu més minvada si cap, per la nul-la participacié de les
ciutadanes i els ciutadans en la presa de decisions en els processos de planificacié de la salut de forma
concreta, i de forma general, per la inexistencia d'una planificacié territorial estratégica.

També, l'actual reforma del sector public, que involucra noves directrius: descentralitzacid, privatitzacié,
major emfasi en l'eficiencia (fer més amb menys) i efectivitat, perd deixant de costat la participacio
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ciutadana en la presa de decisions sobre aquesta reforma, i oblidant-se del principi de la governabilitat tan
promulgat per la Uni6 Europea, fa necessari que el coneixement sobre el Desenvolupament Comunitari siga
fonamental.

Amb el propédsit de fer front a tots aquests i altres desafiaments d'ordre mundial, la comunitat
internacional, a través de I'OMS, va aprovar la denominada politica de Salut per a tots en el segle XXI. En
ella es plantegen estrategies d'actuacié sostenible econdomica, social, politica i cientificament, la
implantaci6 de la qual comprén, entre altres estrategies la que fa referéncia a: "Un procés de
desenvolupament sanitari participatiu, que implique als agents rellevants en materia de salut a tots els
nivells -llar, centres educatius i de treball, comunitats locals i pais- i que promoga la presa de decisions,
I'aplicacié i la responsabilitat conjuntes”, és en aquest procés de desenvolupament sanitari participatiu i
participat on el Desenvolupament Comunitari ha de ser conegut i aplicat per les i els professionals de la
infermeria.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No es precisen coneixements previs.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Capacitat per a descriure els fonaments del nivell primari de salut i les activitats que cal desenvolupar per
a proporcionar una cura integral d'infermeria a l'individu, la familia i la comunitat. Comprendre la funcié i
les activitats i I'actitud cooperativa que el professional ha de desenvolupar en un equip d'atencié primaria
de salut. Promoure la participacio de les persones i grups en el seu procés de salut-malaltia

Comprendre el comportament interactiu de la persona en funci6 del génere, grup o comunitat, dins del seu
context social i multicultural.

Coneixer i aplicar tecniques i instruments de comunicacié des d'una perspectiva no sexista, tant en la
relacié interpersonal com en les dinamiques de grup.

Desenvolupar accions d'educacié per a la salut utilitzant les estrateégies adequades a les persones,
families i comunitats, i posar a I'abast de la poblacié i en un llenguatge comprensible la informacio
cientifica i les recomanacions que se'n deriven.

Establir una comunicacié verag, eficag i respectuosa amb pacients, familia, grups socials, altres
professionals i mitjans de comunicacid, tant de forma oral com escrita, i fomentar l'educacio per a la salut.

Identificar la participacié comunitaria com un element imprescindible per al desenvolupament de la

promocié de la salut, aixi com participar en la formulacio, execucié i avaluacié de politiques publiques
saludables i projectes intersectorials que enfortisquen el desenvolupament local.
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Proposar i desenvolupar actuacions d'atencié a la salut que privilegien la promocié de la salut i la
prevencié de la malaltia, i que propendisquen a la millora de les condicions de vida de la poblacié.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes aplicant, entre d'altres, 'enfocament de génere.

Treballar en equip, entenent aquest com a unitat basica en qué s'integren, estructuren i organitzen, de
forma uni- o multidisciplinaria i interdisciplinaria, els professionals i altre personal de les organitzacions
assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de I'atencié sanitaria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. PROCES DE DESENVOLUPAMENT COMUNITARI | PROTAGONISTES DEL
MATEIX

Tema 1. La Comunitat. Aspectes Conceptuals. Fonamentacio i origen del terme comunitat. El sentiment de
a una comunitat. Els elements estructurals de la comunitat: territori, poblacié, demanda i recursos. El
procés comunitari i els seus protagonistes.

Tema 2. El Desenvolupament Comunitari. Significacié i abast de I'expressié desenvolupament. Origen i
evolucié de la nocié de Desenvolupament Comunitari. Altres conceptes relacionats: organitzacié de la
comunitat, Treball Social comunitari, accié comunitaria, planificacié territorial estratégica. El/la
professional d'infermeria en el desenvolupament comunitari.

Tema 3. Interaccid social, comunicacié i desenvolupament comunitari. El treball amb els grups. Les

reunions. El treball en equip. Conflicte i negociacid. Estrategies comunicatives en la intervencié amb la
societat i amb col-lectius vulnerables.

2. METODOLOGIES EN EL DESENVOLUPAMENT COMUNITARI

Tema 4: Métodes de treball amb la comunitat. EIl métode com procés. La investigacio-accid participativa.
L'estudi de cas.

Tema 5: Fases de la metodologia participativa. El diagnostic comunitari, la planificacio, I'execucio i
I'avaluacio i control del desenvolupament comunitari.
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3. LA DIMENSIO INSTITUCIONAL | FUNCIONAL DE LA COMUNITAT

Tema 6: Construint ciutadania. La comunitat com eix vertebrador de la realitat social. La comunitat como
eix constructor de la realitat social.

Tema 7: La comunitat com creadora de politiques socials. La participacié comunitaria. La governabilitat
local. La planificacié estrategica: fase filosofica, fase analitica, fase operativa. Els projectes d'intervencié
comunitaria (PIC).

4. PROGRAMA PRACTIC (Practica cooperativa)

D'inici, seguiment i exposicié final en l'aula, per0 amb la realitzacié parcial del mateix com a treball
cooperatiu no presencial.

Es realitzara en grups, mitjancant la metodologia de la investigacié-accié participativa (IAP), i sempre dins
de I'ambit territorial d'un centre d'atencié primaria.

Per a I'explicacio detallada d'aquest treball i els seguiments grupals d'aula s'establiran determinats dies de
practiques de laboratori amb I'alumnat, d'obligatoria assisténcia (avaluable per al conjunt del grup).

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 2,00
Teoria 25,00
Practiques a l'aula 12,00
Laboratori 6,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 30,00
Estudi i treball autdbnom 12,00
Preparacio de classes 18,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 7,50
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT
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En funcié de les competéncies a aconseguir i dels resultats d'aprenentatge s'utilitzaran diversos métodes
d'ensenyament-aprenentatge: exposicié magistral, treball cooperatiu, discussions de grup, analisi de textos,
activitats practiques i d'aplicacié, etc.

Sera una metodologia participativa i dinamica amb la finalitat de promoure la implicacié i la participacio de
I'alumnat en les classes teoriques, i de caracter eminentment practic per potenciar i promoure en I'alumnat
la unio de teoria i praxi, i de I'accié professional interdisciplinaria en un camp complex i dificultés com és la
participacio social i comunitaria.

AVALUACIO

Es realitzara combinant diferents tipus d'avaluacié que seran sumatius entre si:

1. Treball grupal. Comprendra el 30% del total de la nota. Sera necessari assolir un 4 sobre 10 per a que
siga sumatiu amb les restants modalitats d'avaluacio.

2. Treball individual. Comprendra el 20% del total de la nota. Sera necessari assolir un 4 sobre 10 per a que
siga sumatiu amb les restants modalitats d'avaluacio.

3. Examen amb respostes de desenvolupament. Comprendra el 50% del total de la nota.

4. Es valorara l'assisténcia i la participacié de I'estudiantat, tant en sessions presencials a l;aula com en les
tutories, i en les activitats complementaries.

La suma de les puntuacions ponderades de les tres parts donara la nota de I;acta.

Si en la part practica, la puntuacié no arribara a 4 sobre 10, la nota de |;acta sera la puntuacié ponderada
de I;examen (menor o igual a 2 punts del total).

Si en la part teodrica (examen) la puntuacié no arribara a 4 sobre 10, la nota de l;acta sera «suspens».

En cas de suspendre la part practica, en segona convocatoria, en la data de |;examen, caldra tornar a
presentar la documentacié sol.licitada, després de tutoria amb el professorat.
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