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COURSE DATA

DATA SUBJECT

Code: 34398
Name: Health at work
Cycle: Undergraduate Studies
ECTS Credits: 4.5
Academic year: 2025-26

STUDY (S)

Degree Center Acad. year Period

1200 - Degree in Nursing Facultat d'Infermeria i 
Podologia 4 First quarter

1213 - Grado en Enfermería (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i 
Podologia 4 First quarter

SUBJECT-MATTER

Degree Subject-matter Character
1200 - Degree in Nursing Optional training ELECTIVES
1213 - Grado en Enfermería (Ontinyent) Formación optativa ELECTIVES

COORDINATION

VISCONTI GIJON JOSE VICENTE

SUMMARY

PREVIOUS KNOWLEDGE

RELATIONSHIP TO OTHER SUBJECTS OF THE SAME DEGREE

 There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.
 
OTHER REQUIREMENTS
 

COMPETENCES / LEARNING OUTCOMES

 - 

Bachelor's thesis. Cross-disciplinary subject area involving work related to different subjects.

Be able to formulate hypotheses and to gather and critically assess information to resolve problems by
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applying, among others, the gender approach.

Implement health care information and communication technologies and systems.

Maintain and update professional skills, with particular emphasis on independent learning of new
knowledge and skills and motivation for quality in health care.

Reflect on the importance of gender analysis in health, and understand how, depending on lifestyles, the
use of time and working conditions have an impact on people's health.

Understand, critically asses and know how to use sources of clinical, biomedical and health information to
obtain, organise, interpret and communicate scientific and epidemiological information.

Work as a team, understood as a basic unit into which professionals and other workers of health care
organisations are integrated, structured and organised in single- or multi-disciplinary and inter-disciplinary
teams, as a way of ensuring the quality of health care.

DESCRIPTION OF CONTENTS

1.

2.

3.

4.

WORKLOAD

PRESENCIAL ACTIVITIES

Activity Hours
Tutorials 2,00
Theory 27,00
Laboratory 4,00
Computer classroom practice 4,00
Classroom practices 8,00
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Total hours 45,00

NON PRESENCIAL ACTIVITIES

Activity Hours
Attendance at other activities 0,00
Individual or group project 17,50
Independent study and work 30,00
Preparation of lessons 0,00
Preparation for assessment activities 20,00
Resolution of case studies 0,00

Total hours 67,50

TEACHING METHODOLOGY

EVALUATION

REFERENCES
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Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR). 34. Protocolo de vigilancia sanitaria 
específica de los trabajadores: Amianto. 35. Protocolo de vigilancia sanitaria específica de los 
trabajadores: Asma laboral. 36. Protocolo de vigilancia sanitaria específica de los trabajadores: 
Alveolitis alérgica extrínseca. 37. Protocolo de vigilancia sanitaria específica de los trabajadores:
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Sanidad y Consumo, 2004. 41. Guía básica y general de orientación de las actividades de 
vigilancia de la salud para la prevención de riesgos laborales. Ministerio de Sanidad, Consumo y 
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la salud del personal de hostelería. Madrid. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 
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the World Health Organization, Nº 2, p. 100). 46. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevención 
de Riesgos Laborales. Disponible en: https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292
47. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios 
de Prevención. Disponible en: https://tinyurl.com/yytbntud 48. Vigilancia de la Salud para la 
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843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios básicos sobre la organización de 
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https://tinyurl.com/yy4hvuab 50. Guía para la implementación de la vigilancia colectiva por parte
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es/buscar/act.php?id=BOE-A-1986-10499 52. Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud 
Pública. Disponible en: https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-15623 53. Real 
Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios básicos sobre la 
organización de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevención. 
Disponible en: https://tinyurl.com/y5m7qnsp 54. Ley 8/2018, de 20 de abril, de modificación de 
la Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de Salud de la Comunitat Valenciana. Disponible en: https:
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Personal de Hostelería. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 2019. Disponible en: 
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• 56. Directrices para la evaluación de riesgos y protección de la maternidad en el trabajo. Instituto

Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Disponible en: https://www.insst.
es/documents/94886/96076/ Directrices+para+la+evaluaci%C3%B3n+de+riesgos+y+protecci%
C3%B3n+de+la+maternidad+en+el+trabajo/ 7caad3b7-f51a-423f-a723- fee50c8e16c7 57. 
PREVELSAL. La información de PREVELSAL está basada en la evidencia científica en los 
criterios de valoración del riesgo de las �Directrices para la evaluación de riesgos y protección 
de la maternidad en el trabajo�, elaboradas por el INSSBT, y en el conocimiento y experiencia de 
un amplio grupo de personas expertas en las actividades de prevención en el sector sanitario y 
sociosanitario© INSSBT (Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo. 58. 
Procedimiento de protección de la maternidad. Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública.
2016. 59. Informe sobre protección de la maternidad. Departamento La Fe. Hospital Universitario
y Politécnico La Fe.2019. 60. Agentes químicos en el ámbito sanitario. Ministerio de Ciencia e 
Innovación. Instituto de Salud Carlos III. Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. ANMTAS. 
2010. 61. Guía de ayuda para la valoración del riesgo laboral durante el embarazo. Instituto 
Nacional de la Seguridad Social. 2020. Disponible en: https://www.segsocial.
es/wps/wcm/connect/wss/e91e61c5-7559-4ce9-9440- a4bfe80e1df2/RIESGO+EMBARAZO_on-
line.pdf?MOD=AJPERES&CVID
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