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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34400
Nom: Introducció a la sociologia
Cicle: Grau
Crèdits ECTS: 6
Curs acadèmic: 2025-26

TITULACIONS

Titulació Centre Curs Periode

1310 - Grau Sociología Facultat de Ciències Socials 1 Primer 
quadrimestre

1925 - Doble Grau en Sociologia i Ciències 
Polítiques i de l'Administració Facultat de Dret 1

1931 - Doble Grau en Sociologia i Ciències 
Polítiques i de l'Administració Pública Facultat de Dret 1 Primer 

quadrimestre

MATÈRIES

Titulació Matèria Caràcter
1310 - Grau Sociología Sociologia BÀSICA
1925 - Doble Grau en Sociologia i Ciències 
Polítiques i de l'Administració

Assigntures obligatòries de primer 
curs OBLIGATÒRIA

1931 - Doble Grau en Sociologia i Ciències 
Polítiques i de l'Administració Pública

Assignatures obligatòries de primer
curs OBLIGATÒRIA

COORDINACIÓ

PECOURT GRACIA JUAN

RESUM

Al semestre inicial del primer curs del Grau, aquesta assignatura -Introducció a la Sociologia com a
disciplina, tant en el seu vessant teòric com pràctic. Conseqüentment, aquesta assignatura té un caràcter
introductori i panoràmic alhora. Introductori ja que parteix de la singularitat de la Sociologia com a disciplina.
És una assignatura amb un objectiu introductori perquè presenta els conceptes bàsics en els que es
sustenten les principals línies d'anàlisi sociològica així com el seu sorgiment i primers representants. I és
també panoràmica perquè aspira a presentar un mapa general de l'àrea de coneixement, els seus aspectes i
qüestions cabdals els que amb posterioritat, en cursos posteriors, seran abordats de forma més profunda en
diverses assignatures, tant bàsiques com obligatòries. Es tracta doncs d'iniciar als i les estudiants en una
nova perspectiva en l'anàlisi  dels fenòmens socials, una perspectiva específicament sociològica i científica. 
Per açò es proporcionaran una sèrie d'eines conceptuals que permetan a l'alumnat anar construint i ordenant
el seu propi coneixement. Entre elles situar-li en l'origen de la sociologia, conèixer i aplicar uns conceptes
bàsics, aproximar-se als marcs teòrics generals en Sociologia, les tècniques principals de recollida de dades i
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una sèrie de metaconceptes amb els quals anar articulant el coneixement al llarg dels seus estudis. (Encara
que aquests continguts apareixen en el darrer tema, es veuran de forma transversal al llarg del curs).

L'assignatura Introducció a la Sociologia presenta la singularitat de la Sociologia com a ciència social i de
la perspectiva sociològica com a perspectiva específica. Sorgida amb la societat moderna, es comentarà
la conformació de la Sociologia i el sorgiment dels grans corrents de pensament sociològic; s'abordaran,
igualment, alguns conceptes i categoritzacions bàsiques. Sobre aquesta base es farà un recorregut per
alguns dels temes, aspectes i debats, que conformen el camp sociològic com la família i el gènere; el
procés de socialització l'educació el sistema econòmic, l'organització productiva i les classes; l'Estat, la
societat i els actors socials i la globalització en les societats contemporànies.

Cal assenyalar que l'assignatura s'imparteix en el mateix curs i quadrimestre que Introducció a l'
Antropologia social i Introducció a la Ciència Política. Es considera aquest fet per a no repetir continguts,
encara que s'abordaran qüestions de cultura i política però des d'una perspectiva sociològica.  

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIÓ AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIÓ

No s'ha especificat restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.
 
ALTRES TIPUS DE REQUISITS
 
Atès que aquesta assignatura s'imparteix en el primer semestre del primer curs del Grau de Sociologia,
parteix dels coneixements previs sobre la realitat social dels estudis anteriors dels i les estudiants

COMPETÈNCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

 - 

Analitzar els fenòmens socials adoptant una perspectiva multidisciplinària (sociològica, psicosocial,
econòmica, política, històrica i antropològica) .

Analitzar la societat contemporània, la seua estructura i la seua dinàmica a partir dels conceptes i teories
sociològiques.

Aplicar els principis del codi deontològic professional de la Sociologia i desenrotllar el compromís enfront
dels problemes socials.

Aprendre de forma autònoma i desenrotllar la iniciativa en l'àmbit sociològic.

Comprendre la diversitat cultural de les societats.

Conéixer les institucions de la societat del benestar que contribuïxen a salvaguardar els drets socials.

Descriure i explicar les desigualtats socials a partir de les teories i els indicadors socials i detectar els
processos emergents.
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Desenvolupar i integrar la perspectiva de gènere en l'estudi de la realitat social.

Identificar i mesurar factors de vulnerabilitat social.

Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una àrea d'estudi que parteix
de la base de l'educació secundària general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en llibres de text
avançats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de l'avantguarda del seu
camp d'estudi.

Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessàries per a emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Que els estudiants puguen transmetre informació, idees, problemes i solucions a un públic tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants sàpien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocació d'una forma professional i
posseïsquen les competències que solen demostrar-se per mitjà de l'elaboració i defensa d'arguments i la
resolució de problemes dins de la seua àrea d'estudi.

Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seua àrea d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexió sobre temes rellevants d'índole social,
científica o ètica.

Respectar i promocionar els drets fonamentals, la igualtat entre hòmens i dones, la igualtat d'oportunitats i
la no discriminació, els valors democràtics i la sostenibilitat.

Treballar en equip amb una perspectiva multidisciplinar.

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. Què és la sociologia?

1.1. Les definicions de sociologia i la perspectiva sociològica en la vida quotidiana
1.2. Problemes socials i perspectiva sociològica: els principals paradigmes teòrics en la sociologia

 

2. Societats, grups socials i canvi social

2.1 Els grups, les organitzacions i les institucions socials.
2.2 Estatus, rols, institucionalització, xarxes i rituals: de les professions al consum
2.3 Conceptes de desviació i delicte. Institucions totals

 



Guia Docent
34400 Introducció a la sociologia

34400 Introducció a la sociologia 4 / 8

3. Socialització, identitat i cicle vital

3.1. Cultura i societat: la construcció social del individu
3.2. Socialització i sistema educatiu: processos, etapes i agències
3.3. Cicle vital i generacions, emocions i cos

 

4. Grups i eixos d¿estructuració social: economia, família, gènere i ètnia

4.1. Desigualtats econòmiques, exclusió social i eixos categorials d¿estratificació social
4.2. Estructura social i estructures familiars
4.3. Desigualtat de gènere, diferència ètnica, racisme i discriminació

 

5. Processos socials contemporanis

5.1. Secularització, fonamentalisme i el paper social de la religió
5.2. Innovacions tecnològiques, control social i canvi social

 

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

Activitat Hores
Teoria-Pràctiques 60,00

Total hores 60,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assistència a altres activitats 15,00
Elaboració de treballs individuals o en grup 25,00
Estudi i treball autònom 25,00
Preparació de classes 10,00
Preparació d'activitats d'avaluació 15,00
Resolució de casos pràctics 0,00

Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT
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Pel que fa a la metodologia docent, cada tema del programa es desenvoluparà en sessions teòriques i
pràctiques, que combinaran les exposicions docents i el treball actiu de les i els estudiants.

 Lliçó magistral participativa. 

 Treball cooperatiu. 

 Elaboració d'esquemes, mapes conceptuals i quadres sinòptics.

  Recerca de dades documentals i estadístiques. 

  Sessions de discussió i anàlisi grupal a partir de materials com pel · lícules, documentals, exposicions,
conferències, etc. 

 Lectura, síntesi, anàlisi i crítica de textos. 

 Realització d'exercicis.

 Assistència i participació activa en tallers, seminaris i conferències. 

AVALUACIÓ

 Examen escrit, examen tipus test i / o examen oral. 

 Avaluació continuada de les activitats teoricopràctiques: resolució d'exercicis i problemes, estudis de cas,
elaboració de panells-pòster, assajos i articles, presentacions orals, informes, projectes, treball de camp i
instruments de registre, pràctiques de laboratori ... 
 Es valorarà la participació activa dels i les estudiants tant a les sessions presencials a l'aula, com en les
tutories, i en les activitats complementàries, tallers i sessions de competències informacionals. 

El resultat de l'avaluació procedirà tant de l'examen final com dels exercicis i activitats pràctiques que
s'han de presentar. Es valorarà molt positivament la participació activa a classe i la discussió raonada
sobre els continguts del programa al llarg del quadrimestre. 

a) L'examen suposarà el 50%-70% de la qualificació final i pretén valorar el nivell de sistematització dels
coneixements, tenint en compte la capacitat d'anàlisi i interpretació al voltant dels continguts treballats en
l'assignatura. 

b) El 30%-50% de la nota correspondrà a les activitats formatives pràctiques que es realitzaran al llarg del
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quadrimestre. Algunes d¿aquestes activitats poden no ser recuperables fora de l'avaluació continua, es a
dir, en els examens de les convocatòries oficials, per la pròpia naturalesa de les activitats. En aquest cas,
s'especificarà en la activitat que no siga recuperable.

En el cas de què es programara la lectura d'un llibre de Sociologia, la qualificació anirà a la part pràctica. Si
és el cas, aquesta activitat inclourà el debat i discussió pública de la lectura a la classe, la confecció d'un
mapa-esquema conceptual i la resposta a una pregunta global sobre el llibre. (El debat i discussió sobre el
libre de lectura són activitats no recuperables).

Per aprovar l'assignatura s'ha d'obtenir, com a mínim, un 5, sumades ambdues parts (examen i pràctica).
Per poder sumar les dues parts s'ha d'aprovar la part d'examen.
Els criteris generals per a l'avaluació de les activitats formatives i de l'examen seran: l'adequació dels
exercicis, respostes, etc. Als objectius i preguntes plantejades; el grau de desenvolupament de les
competències relacionades amb els objectius de l'assignatura; la coherència i claredat en l'exposició; la
profunditat analítica i l'originalitat en les reflexions crítiques exposades; i l'apropiada presentació formal. 

Ni la participació activa a l'aula ni l'assistència són obligatòries. No obstant això, podran ser considerades
en l'avaluació sempre a favor de l'estudiant, però sense superar un valor del 5% de la nota final. En aquest
percentatge s'inclou l'assistència a les activitats formatives complementàries.

Els i les estudiants que no obtinguin l'aprovat de l'assignatura en la primera convocatòria, podran
presentar-se a la segona seguint també aquests criteris. Per a la segona convocatòria no serà necessari
repetir els treballs pràctics ja realitzats al llarg del quadrimestre. Encara sí es poden entregar els no lliurats,
que siguen recuparables.

sí es poden entregar els no lliurats, que siguen recuparables.

 

regar els no lliurats, que siguen recuparables.
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