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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34410

Nombre: Sociedad y medio ambiente: poblacion y recursos naturales
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
. . - . Segundo

1310 - Grado en Sociologia Facultat de Ciéncies Socials 3

cuatrimeste
1924 - Doble Grado en Sociologia y Ciencias

Politicas y de la Administracion Facultat de Dret 4

192,§ - Doble Grado en Somo!ggm y Ciencias Facultat de Dret 4 Segundo
Politicas y de la Administracién cuatrimeste
1931 - Doble Grado en Sociologia y Ciencias Segundo
Politicas y de la Admdn. Publica Facultat de Dret 4 cuatrimeste
MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1310 - Grado en Sociologia Estructura social y cambio social OBLIGATORIA

19214 - Doble Grado en SOC|o!gg|a y Ciencias Asignaturas obligatorias de cuarto OBLIGATORIA
Politicas y de la Administracién curso

192,5_ - Doble Grado en fSocm!ggm y Ciencias Asignaturas obligatorias de cuarto OBLIGATORIA
Politicas y de la Administracion curso

193,1. - Doble Grado en Soclolpgla y Ciencias Asignaturas obligatorias de cuarto OBLIGATORIA
Politicas y de la Admén. Publica curso

COORDINACION

CABREJAS HERNANSANZ MARIA LUISA

La asignatura se dedica en general al estudio de las relaciones entre la sociedad y el medio ambiente
natural y, mas concretamente, a las relaciones entre éste ultimo, la poblacion y los recursos. La
organizacion de los contenidos sigue las conexiones entre los problemas medioambientales y algunos
grandes ambitos de la sociologia. Se inicia con un repaso a cuestiones epistemoldgicas, dedicando
especial atencion a dos aspectos que han reaparecido con fuerza en el contexto de las ciencias
ambientales: la conveniencia y los limites de una nueva aproximacién entre ciencias sociales y naturales y,
también, la reformulaciéon de algunos dilemas clasicos del método de las ciencias sociales. Se trata a
continuacion la posibilidad de un enfoque sociolégico de las cuestiones propias del nucleo transdisciplinar
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de las ciencias ambientales, en torno sobre todo al concepto de sostenibilidad y al analisis de la capacidad
de carga para seres humanos (los limites al crecimiento y el sistema poblacién-recursos-medio ambiente).
En el ndcleo siguiente se atiende a la esfera o subsistema cultural, tanto en lo relativo a la configuracion de
opiniones, valores y actitudes como en lo referente a las formas o estilos de vida. Se incluye también una
discusién de otro concepto transdisciplinar que es pertinente en esa esfera: el de suficiencia. Se incluye a
continuacion una parte dedicada a examinar las principales corrientes y propuestas en la sociologia
ecoldgica, en la que se discute la discontinuidad (o continuidad) entre la sociologia medioambiental y la
tradicion socioldgica, tanto en lo que respecta a la teoria clasica como a las sociologias de la segunda
mitad del siglo XX, tratando con mas detenimiento los elementos de conexion y ruptura con la ecologia
humana y con el materialismo histérico, asi como el debate sobre realismo y construccionismo. También
se dedica atencion a revisar las relaciones entre los problemas ecoldgicos y diversas articulaciones y
procesos relevantes para el estudio de la estructura y el conflicto social: la estratificacion, el género, las
relaciones laborales, las formas de los asentamientos humanos, la mundializacion... asi como a algunas
cuestiones mas proximas a la sociologia politica, como las implicaciones de la crisis ecoldgica para la
democracia moderna y los procesos de definicion de politicas de medio ambiente a diferentes escalas
geograficas. Por ultimo, se aborda la relaciéon entre la crisis ecoldgica y el cambio social. El principal
concepto surgido en este ambito, el de un desarrollo sostenible, que es inherentemente transdisciplinar, se
conecta con las nuevas propuestas sobre modernizacién ecoldgica y ecologia industrial., con el analisis
del movimiento social ecologista, de la problematica del consumo sostenible, de la sostenibilidad urbana o
del impacto ambiental de las nuevas tecnologias.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Analizar las relaciones entre poblacion, recursos y medio ambiente y las condiciones sociales de la
sostenibilidad.

Analizar los datos empiricos sobre la estructura, el cambio y los problemas sociales.

Analizar los fendmenos sociales adoptando una perspectiva multidisciplinar (sociolégica, psicosocial,
econdmica, politica, histérica y antropoldgica).

Aplicar los principios del codigo deontologico profesional de la Sociologia y desarrollar el compromiso
frente a los problemas sociales.

Aprender de forma auténoma y desarrollar la iniciativa en el ambito sociolégico

Comprender la organizacion politico-economica y la evolucion histérica de las sociedades
contemporaneas en el ambito global y local, y su relacion con las dinamicas y los procesos sociales.
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Comunicar con claridad de forma oral y escrita teorias, problematicas y propuestas de caracter sociologico
empleando las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion.

Conocer las herramientas para intervenir en situaciones de crisis y conflictos sociales.

Conocer las instituciones de la sociedad del bienestar que contribuyen a salvaguardar los derechos
sociales.

Conocer los impactos y costes sociales y ecoldgicos de los proyectos de desarrollo.

Conocer los instrumentos necesarios para elaborar, ejecutar y evaluar programas de politicas publicas y
proyectos de intervencion social.

Conocer y utilizar las fuentes de datos secundarios Utiles para la Sociologia.

Elaborar informes y diagndsticos sobre problematicas sociales.

Identificar y medir factores de vulnerabilidad social.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de

la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y
la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

Relacionar e integrar informacion sobre los fendmenos sociales proveniente de fuentes primarias y/o
secundarias.

Respetar y promocionar los derechos fundamentales, la igualdad entre hombres y mujeres, la igualdad de
oportunidades y la no discriminacion, los valores democraticos y la sostenibilidad.

Trabajar en equipo con una perspectiva multidisciplinar.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
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1. Las ciencias sociales y la relacion entre medio ambiente y sociedad

La relacion entre sociedad y naturaleza: metaforas y definiciones. Poblacion y medio ambiente:
mediaciones sociales. Ecocentrismo y antropocentrismo, exencionalismo y excepcionalismo.

2. Poblacion, recursos y ambiente. La exploracion de los limites

Los argumentos del neomalthusianismo: poblacién y produccién de alimentos. Fuentes de energia:
combustibles fésiles y el debate sobre alternativas energéticas. El concepto de sostenibilidad.

3. Percepcion social de los problemas medioambientales
Qué pensamos sobre el medio ambiente? Medio ambiente: por qué pensamos lo que pensamos? Por qué

lo que pensamos sobre el medio ambiente parece tener poco que ver con lo que hagamos? Cultura de la
suficiencia y estilos de vida.

4. Las sociologias del medio ambiente

Ecologia humana y nuevo paradigma ecoldgico. Economia politica del medio ambiente. Modernizacion
ecoldgica. Sociedad del riesgo. Ecofeminismo. Desarrollo sostenible. Decrecimiento.

5. Cambio social. Doctrinas y medidas. Ambitos de analisis
Anadlisis de flujos materiales: desacoplamiento sin desmaterializacion. Sustentabilidad y equidad.

Indicadores y medidas. Tecnologias de la informacién y medio ambiente. El impacto ambiental del
consumo de los hogares. Sustentabilidad urbana.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria-Practicas 60,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 10,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 30,00
Estudio y trabajo autbnomo 20,00
Preparacion de clases 20,00
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Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

Se combinardn clases tedricas (exposicion a cargo del profesor y participacion de los estudiantes a partir
de las cuestiones planteadas) y clases practicas (a partir del trabajo realizado previamente y en el aula por
los estudiantes, de forma individual y en grupos). Se realizardn actividades de tutorizacién vy,
eventualmente, seminarios y otras actividades formativas especificas.

Leccién magistral participativa.
Trabajo cooperativo.
Busqueda de datos documentales y estadisticos.

Sesiones de discusién y analisis grupal a partir de materiales como peliculas, documentales, exposiciones,
conferencias, etc.

Asistencia y participacion activa en talleres, seminarios y conferencias.

Tutorias individuales y en grupo de orientacion, seguimiento y supervision.

EVALUACION

« Se evaluara un trabajo individual (20%), un trabajo en equipo (20%), las tareas realizadas en clase y la participacié
« El examen escrito constituira el otro 50% de la nota final de la evaluacién continua. Este examen podra incluir pru
* La no asistencia a mas de 4 clases comportara el fin de evaluacién continua. Esto significa que la evaluacion se h
« Sistema de calificaciones. Se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo que establece la norm:
ias de cardcteroficial y validez en todo el territorio nacional.
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