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RESUMEN

Esta asignatura tiene como objetivo la incorporación de los y de las estudiantes a los estudios
universitarios, en general, y a los estudios de Sociología, en particular. Es por esto que se encuentra en el
1er cuatrimestre del 1er curso de los estudios de Grado en Sociología.

Es una asignatura que intenta dotar de los elementos competenciales más básicos de la vida universitaria,
así como de la profesión de los y de las sociólogas, y de la investigación social. Se encuentra en el módulo
de Incorporación y prácticas, en el cual hay también la asignatura de «Prácticas externas», del último curso
de Grado. Se trata, pues, de un módulo que busca facilitar las transiciones que tienen que vivir los y las
estudiantes: al llegar, la transición a la vida universitaria y al estudio del Grado en Sociología; al acabar, la
transición a la vida profesional. Junto con la asignatura Introducción a la Sociología, se trata de
proporcionar al alumnado las herramientas conceptuales y analíticas con las que pueda ir construyendo y
organizando el conocimiento a lo largo de sus estudios.

Con los 6 ECTS previstos, se tratarán cuestiones relacionadas con la estructura de la Universitat de
València y, dentro de ella, de la Facultad de Ciencias Sociales, la participación de los estudiantes en la vida
académica y política de nuestra universidad, los recursos y servicios disponibles, y con el oficio del y de la
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socióloga, la inserción laboral y la investigación social. Igualmente, se trabajarán competencias
instrumentales e informacionales, relacionadas con las metodologías de enseñanza–aprendizaje y con el
acceso a materiales y recursos de información.

Se trata, por lo tanto, de una asignatura de gran utilidad práctica y aplicabilidad para el resto de asignaturas
y durante el proceso de aprendizaje del estudiantado, puesto que por medio del trabajo en ella, se pueden
obtener conocimientos, habilidades y actitudes que serán útiles tanto durante el periodo de estudio como
en su transición al mundo laboral.

Dada la peculiaridad de la asignatura en cuanto a sus funciones, contenidos y metodología, no se plantea
como una asignatura en que los contenidos del programa se hayan se seguir de manera secuencial. En
este sentido se recomienda comenzar informando al alumnado de las cuestiones institucionales como
planteando la inmersión inmediata en la realización material de una investigación empírica con el fin de ir
aprendiendo de la propia práctica, mencionando las cuestiones metodológicas, éticas, profesionales y
epistemológicas que se pueden volver a tratar más en profundidad hacia el final del curso, y que sin poder
profundizar demasiado conviene que hayan oído hablar de ellas desde el inicio de su inmersión en el
mundo sociológico.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACIÓN CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACIÓN

No se han especificado restricciones de matrícula con otras asignaturas del plan de estudios.
 
OTROS TIPOS DE REQUISITOS
 

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

 - 

Analizar los fenómenos sociales adoptando una perspectiva multidisciplinar (sociológica, psicosocial,
económica, política, histórica y antropológica).

Aplicar los principios del código deontológico profesional de la Sociología y desarrollar el compromiso
frente a los problemas sociales.

Aprender de forma autónoma y desarrollar la iniciativa en el ámbito sociológico

Comunicar con claridad de forma oral y escrita teorías, problemáticas y propuestas de carácter sociológico
empleando las nuevas tecnologías de la información y comunicación.

Desarrollar e integrar la perspectiva de género en el estudio de la realidad social .

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que
parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de
la vanguardia de su campo de estudio.



Guía Docente
34437 Incorporación al Grado e Introducción a los 

Métodos y Técnicas de Investigación Social

34437 Incorporación al Grado e Introducción a los Métodos y Técnicas de Investigación Social 3 / 7

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomía.

Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y
la resolución de problemas dentro de su área de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social,
científica o ética.

Respetar y promocionar los derechos fundamentales, la igualdad entre hombres y mujeres, la igualdad de
oportunidades y la no discriminación, los valores democráticos y la sostenibilidad.

Trabajar en equipo con una perspectiva multidisciplinar.

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

1. La Universitat de València - Estudi General (UVEG) y los estudios de Sociología

Unidad 1.1. Los estudios de Sociología en la UVEG: la estructura del Grado

Unidad 1.2. Estructura de servicios de la UVEG
-Servicios informáticos
-Biblioteca
-CADE, DISE, OPAL, Relaciones Internacionales y Cooperación, Servicios Médicos, Servicios Deportivos...

Unidad 1.3. Estructura académica y política de la UVEG
-Organización docente: áreas, títulos y asignaturas
-Organización política: Universidad, Centro y Departamentos
-La participación de los estudiantes

2. Competencias instrumentales en el Grado de Sociología

Unidad 2.1. Modalidades de enseñanza-aprendizaje
-Clases seminarios y talleres
-Seminarios y talleres
-Prácticas externas
-Tutorías

Unidad 2.2. Métodos de estudio y trabajo
-Estudio y trabajo autónomo y trabajo cooperativo en equipo
-Comunicación escrita y comunicación oral
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Unidad 2.3. Competencias informacionales
-Localizar la información
-Principales bases de datos y buscadores
-Evaluación de la calidad de la información

3. El oficio del y de la socióloga

Unidad 3.1. La imaginación sociológica y las formas del trabajo sociológico: sociología profesional,
académica, crítica y pública.
Unidad 3.2. Campos de relación social y ciencias sociales: psicología, economía, política, antropología y
sociología.
Unidad 3.3. La profesión y la inserción laboral de los y las tituladas en Sociología. La ética profesional: el
código deontológico de la sociología.

4. El proceso de investigación: Métodos y técnicas

Unidad 4.1. Ciencia e investigación. El método científico.
Unidad 4.2. El pluralismo metodológico en la investigación social. Diferentes métodos y técnicas de
investigación social.
Unidad 4.3. El proceso de investigación social y sus fases. Tipologías de investigaciones sociales.
Unidad 4.4. El diseño de la investigación. Las partes del proyecto de investigación.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoría-Prácticas 60,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 24,00
Elaboración de trabajos individuales o en grupo 40,00
Estudio y trabajo autónomo 12,00
Preparación de clases 0,00
Preparación de actividades de evaluación 14,00
Resolución de casos prácticos 0,00

Total horas 90,00

METODOLOGÍA DOCENTE

Las actividades formativas previstas en esta asignatura se componen de los siguientes elementos:
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a)      Actividades expositivas del profesorado: sesiones en el aula dedicadas a exposiciones del 
profesorado, con la participación del estudiantado, referidas a los contenidos conceptuales y relacionales 
de cada unidad temática.

 

b)      Actividades prácticas en el aula: sesiones dedicadas en el aula a la realización de ejercicios, 
comentarios, análisis y actividades diversas, relacionadas con los contenidos trabajados previamente 
durante las actividades expositivas. A lo largo del curso se trabajarán textos, se realizarán actividades de 
resolución de problemas, se visionarán documentales audiovisuales o películas, etc.

 

c)       Actividades fuera del aula: tiempo de trabajo y estudio dedicado por el estudiantado a la asignatura y 
que se compone tanto del trabajo propio o como en grupo, para la preparación de materiales de estudio 
para el aula, pero también de la asistencia a seminarios o actividades complementarias.

 

d)      Actividades sobre competencias informacionales y documentales, nivel introductorio, en 
colaboración con los servicios técnicos de la Biblioteca de Ciències Socials – Gregori Maians.

EVALUACIÓN

La evaluación de la asignatura se realizará a partir de las actividades prácticas presentadas por el 
estudiantado y a partir de los resultados obtenidos con la realización de un examen al final del curso.

a)    La evaluación continua supondrá un 30% de la nota final. Consistirá en las actividades prácticas
individuales o grupales, la valoración de las Competencias Informacionales y Digitales, la asistencia y
participación en las actividades formativas complementarias que se desarrollarán durante el curso, así
como la asistencia regular y la participación activa de los y las estudiantes en las sesiones presenciales en
el aula. Algunas de estas actividades pueden no ser recuperables fuera de la evaluación¿continua, es decir,
en los exámenes de las convocatorias oficiales, por la propia naturaleza de las actividades. Se
especificarán qué actividades no son recuperables.

b) Diseño de una investigación. Esta actividad se desarrollará en grupo y supondrá el 30% de la nota.

El plagio o el uso indebido de herramientas de inteligencia artificial podrá ser sancionado de acuerdo con 
el artículo 15 del reglamento de evaluación y calificación de la Universitat de València.
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c) El examen final supondrá el 40% de la nota final. Esta prueba hará referencia a los contenidos del 
programa trabajados durante el curso.

Para obtener los créditos de la asignatura se tendrán que superar con un 5 las dos últimas partes de la 
evaluación, la del diseño de una investigación y la del examen, evaluadas sobre 10 cada una.

ot;\"\"\"\"\"">Para obtener los créditos de la asignatura se tendrán que superar con un 5 las dos últimas
partes de la evaluación, la del diseño de una investigación y la del examen, evaluadas sobre 10 cada una..
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