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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34441

Nombre: Anatomia de los aparatos y sistemas
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1204 - Grado en Medicina Facultat de Medicina i 1 Segundo
Odontologia cuatrimeste

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter ) )

1204 - Grado en Medicina Anatomia humana FORMACION BASICA

COORDINACION

ZARAGOZA COLOM ROSA

BLASCO SERRA ARANTXA

El estudio de la Anatomia de los Aparatos y Sistemas es fundamental en la formacion de un médico ya que
trata de explicar los diferentes aparatos y sistemas del ser humano en estado de salud o normalidad, el
porqué es asi y para qué sirve, es decir su funcién.

Es la base fundamental para abordar el estudio de otras materias tanto de primer curso (Fisiologia,
Histologia;) como en las asignaturas Médicas (Digestivo, Cardio-circulatorio, Endocrino;) como en las
Quirdrgicas, en donde el conocimiento anatémico es esencial (Cirugia digestiva, Cardiaca, vascular;).

Respecto a la practica médica la anatomia clinico aplicativa aporta las bases esenciales para cualquier
acto médico-quirurgico desde la exploracién al diagnéstico. Esto se ve en la actualidad maximizado al
estudiar la anatomia con las nuevas técnicas de diagndstico por la imagen que permiten el estudio de la
forma humana de una manera cada vez mas precisa y real.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1204 - Grado en Medicina
Capacidad de critica y autocritica.
Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional.

Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y
su entorno social.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso
central y periférico.

Conocer los procesos de crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.
Homeostasis. Adaptacién al entorno.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.

Reconocer con métodos macroscépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura
de tejido, 6rganos y sistemas.

Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas, siguiendo el método cientifico.
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Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

I. TEORIA

1. CABEZA 'Y CUELLO

1. Cavidad bucal. Aparato estomatognatico.

2. Glandulas salivares.

3. Vegetativo cefalico.

4. Lengua. Sistema neuromuscular del nervio hipogloso. Hueso hioides.

5. Laringe (l). Cartilagos, articulaciones y sistema neuromuscular de los nervios laringeos.

6. Laringe (Il). Configuracion interna. Espacios laringeos. Vascularizacion e inervacion. Glandula tiroides.
Glandulas paratiroides. Configuracion externa. Situacién. Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.

7. Faringe. Configuracion externa. Situacién. Relaciones. Musculatura de la faringe. Vascularizacion e
inervacion. Espacios maxilofaringeos.

2. TORAX

8. Organizacién del mediastino. Glandula mamaria. Timo.

9. Corazén (I). Configuracién externa: situacion. Medios de fijacion. Relaciones. Pericardio. Fondos de saco
pericardicos.

10. Corazén (ll). Configuracién interna: miocardio y endocardio. Cavidades cardiacas. Valvulas.

11. Corazén (Ill). Vascularizacion cardiaca. Arterias y venas coronarias. Territorios vasculares. Inervacion
cardiaca. Plexo cardiaco. Sistema de conduccién cardiaco.

12. Mediastino posterior. Aorta toracica. Venas acigos y hemidcigos. Conducto toracico. Eséfago. Nervios
esplacnicos. Situacion. Relaciones.

13. Pulmones (). Traquea y bronquios principales. Situacién. Relaciones. Vascularizacién. Inervacion.

14. Pulmones (I1). Configuracién externa. Situacion. Relaciones. Vascularizacién. Inervacion. Pleuras.

3. ABDOMEN

15. Eje vascular retroperitoneal. Aorta abdominal y sus ramas. Vena cava inferior y sus ramas. Cisterna del
quilo o de Pecquet. Plexo solar.

16. Visceras celiacas (). Higado y vias biliares.

17. Visceras celiacas (Il). Estémago.

18. Visceras celiacas (ll). Duodeno. Pancreas. Bazo.

19. Visceras intraperitoneales. Yeyuno e ileon. Intestino grueso.

20. Visceras retroperitoneales (1). Rifién.

21. Visceras retroperitoneales (Il). Uréter y glandula suprarrenal.

22. Cuadricula anatomo-clinica. Peritoneo. Espacios peritoneales.
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4. PELVIS

23. Cavidad pélvica. Musculatura del suelo pélvico. Musculatura perineal.

24. Visceras pélvicas comunes a ambos sexos (l). Vejiga de la orina y uretra.

25. Visceras pélvicas comunes a ambos sexos (Il). Recto, conducto anal.

26. Aparato genital femenino (I). Ovario. Trompas de Falopio y Gtero.

27. Aparato genital femenino (Il). Vagina y genitales externos.

28. Aparato genital masculino (I). Testiculo. Via seminal. Conducto deferente. Vesiculas seminales.

29. Aparato genital masculino (Il). Préstata. Genitales externos: pene.

30. Angiologia de la pelvis. Arteria y vena iliacas internas. Ramas. Inervacion de la pelvis. Sistema
neurovegetativo. Plexo hipogastrico. Espacios topograficos pélvicos.

Il. PRACTICAS EN LABORATORIO. SALA DE DISECCION.

PRACTICA 1: Sistema nervioso vegetativo cefélico.

PRACTICA 2: Diseccion de las visceras de la cabeza y el cuello: glandulas salivares, glandula tiroides,
laringe. Estudio del esqueleto y musculatura laringea en maquetas.

PRACTICA 3: Diseccién de las visceras toracicas (I). Observacién de las visceras in situ. Pericardio y senos
pericardicos. Morfologia cardiaca externa: caras y bordes del corazon.

PRACTICA 4: Diseccion de las visceras toracicas (Il). Corazén: cavidades cardiacas. Vascularizacién del
corazon: circulacion coronaria y venas cardiacas.

PRACTICA 5: Diseccion de las visceras toracicas (Ill). Pulmones y mediastino posterior.

PRACTICA 6: Diseccion de las visceras abdominales (1). Higado y visceras celiacas.

PRACTICA 7: Diseccién de las visceras abdominales (lI). Intestino delgado y colon. Aorta abdominal, vena
cava inferior y sus ramas principales. Visceras retroperitoneales: rindn y uréter.

PRACTICA 8: Diseccién de las visceras pélvicas. Maquetas y secciones sagitales de preparaciones
anatémicas de pelvis masculina y femenina. Arteria iliaca interna y sus principales ramas.

PRACTICA 9: Diseccién de genitales externos. Genitales externos masculinos: pene, escroto, corddn
espermatico. Genitales externos femeninos: labios mayores, labios menores, monte del pubis. Estudio en
cadaver y maquetas.

Ill. PRACTICAS DE INFORMATICA.

1.- Radiologia de cabeza y cuello. Radiologia toracica (RX,TAC,RM)
2.- Radiologia abdémino-pélvica (RX, TAC,RM)

IV. GRUPOS TUTORIZADOS.

Los alumnos en equipo, con la tutoria del profesor, presencian una diseccién y realizan un trabajo sobre la
misma, que exponen a sus compareros durante las practicas en la Sala de Diseccion.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
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Actividad Horas
Tutorias 4,00
Teoria 33,00
Laboratorio 19,00
Aula informatica 4,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 5,00
Estudio y trabajo autbnomo 30,00
Preparacion de clases 45,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases tedricas (30 Unidades tematicas). Estas clases se basaran en el método de transmisiéon magistral
de aula haciendo uso de la imagen anatémica que permita reconocer y seguir con facilidad las
descripciones tedricas.

- Clases de Practicas en Laboratorio (9 unidades tematicas). Las clases practicas se basardn en la
diseccién anatdémica de piezas cadavéricas fijadas, complemento indispensable de la clase tedrica.

- Clases de Practicas de Informatica. Abordaran el estudio de imagen médica que en aquellos aspectos
que permiten relacionar el conocimiento anatémico con la practica clinica. Se hara uso de imagenes de
rayos X, resonancia magnética (RM) y tomografia axial computarizada (TAC).

- Grupos tutorizados. Las clases con estos grupos reducidos permitiran la formacion precisa en la técnica
de diseccion y la preparacion de descripciones practicas para ser expuestas en el ambito de los grupos de
practicas.

- Se incorporara la perspectiva de género, el respeto a la diversidad y los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS) a la docencia, siempre que sea posible.

EVALUACION

La calificacion final se establece mediante la valoracion conjunta de las actividades, pruebas escritas y
orales realizadas en relacion a los contenidos tedricos y practicos.

Evaluacion tedrica: Esta parte supone el 60% de la calificacién final de la asignatura (6 puntos sobre 10).
Se realizara mediante prueba escrita sobre los contenidos del programa tedrico y tendra como objetivo
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evaluar la adquisicién de conocimientos. El contenido de la prueba sera el mismo para todos los grupos de
una misma asignatura.

Constara de:

Evaluacién de 60 preguntas de tipo test (4 respuestas, de las cuales sélo 1 sera correcta). Criterios de
calificacion: 0,1 punto/respuesta acertada. Se aplicara la formula para eliminacion del componente por
azar, es decir, se restara 0,033 puntos por cada pregunta mal contestada.

Evaluacion practica: Esta parte supone el 40% de la calificacion final de la asignatura (4 puntos sobre 10).
Se realizara mediante la evaluacion continua de la participacién en las diferentes actividades practicas y
con la realizacion de una prueba que evalie la adquisicidon de los conocimientos relacionados con las
competencias generales y especificas de la asignatura.

Constara de:

1. Examen de las Practicas de la Sala de Diseccidn: Evaluacion de 10 preguntas sobre las estructuras
anatémicas vistas en la sala de disecciéon durante las clases practicas del cadaver y preparaciones
anatomicas o maquetas. Esta parte supone el 50% de la evaluacion practica.

2. Examen de las Practicas de Informatica: Evaluacion de 10 preguntas sobre estructuras anatdmicas
estudiadas mediante las diferentes técnicas de imagen médica vistas en los seminarios y/o clases
practicas de informatica. Esta parte supone el 20% de la evaluacion practica.

3. Evaluacién de las Practicas de Grupo Tutorizado: Evaluacién de la adquisicion de las habilidades
generales y de los trabajos expositivos realizados en las clases tutorizadas con presencia del profesor.
Esta parte supone el 15% de la evaluacion practica.

4. Evaluacion continua: Las actividades de evaluacion continua podran incluir trabajos, cuestionarios u otro
tipo de actividades a criterio del profesor responsable, y podran realizarse de forma presencial o mediante
recursos online. Las actividades de Evaluacion continua NO SON RECUPERABLES. Esta parte supone el
15% de la evaluacién practica.

La asistencia a las actividades practicas es obligatoria. Se considera que el estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir a las sesiones restantes por la concurrencia de una causa de fuerza mayor. Sera
imprescindible cumplir con este requisito para aprobar la asignatura.

Para aprobar la asignatura en la Primera Convocatoria:
- Se debera obtener al menos el 50% de la nota méxima de la Evaluacién tedrica.

- Se debera obtener al menos el 50% de la nota maxima de la Evaluacién practica, teniendo en cuenta que,
en el Examen de las Practicas de la sala de Diseccién, en el Examen de las Practicas de Informaticay en la
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Evaluacion de las Practicas de Grupo Tutorizado, se debera alcanzar al menos el 40% de la nota maxima de
cada una de esas partes.

Para aprobar la asignatura en la Segunda Convocatoria, los criterios seran los mismos aplicados en la
Primera Convocatoria. Dado que las actividades de Evaluacion continua NO SON RECUPERABLES, la
evaluacion obtenida en la Primera Convocatoria se mantendra en este apartado. En el caso de no haber
cumplido el requisito de asistencia minima a las Practicas de la Sala de Diseccién, para poder presentarse
al examen de dichas Practicas en segunda convocatoria debera realizarse una actividad a criterio del
profesor responsable.

En ambas convocatorias, para superar la asignatura, la calificacion final debera ser como minimo del 50%
de la nota maxima (5 puntos sobre 10). No alcanzar cualquiera de los porcentajes minimos exigidos en
cada modalidad docente supone automaticamente no realizar el calculo de la nota final y, por tanto, no
superar la asignatura.

Se recuerda a los alumnos la importancia de realizar las encuestas de evaluacion a todo el profesorado de
las asignaturas del grado.
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Basica

Libros de Texto
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Atlas
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Nomenclatura anatémica
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LOUKAS, BENNINGER, TUBBS. (2019). Gray. Guia fotografica de diseccién del cuerpo humano 22 ed. Ed.
Elsevier.
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Atlas de Anatomia Humana interactivo 3D PRIMAL Pictures. Acceso gratuito desde la UV (http://www.
anatomy.tv).

Imagen
GOODMAN L.R. FELSON. (2009). Principios de radiologia, un texto programado. Ed. McGraw Hill.

MOLLER, T.B., REIF, E. (2015). Atlas de bolsillo de cortes anatomicos de TC y RNM. 42 ed. Ed.
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Nomenclatura anatémica
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