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Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1204 - Grado en Medicina Facultat de Medicina i 1 Primer
Odontologia cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter )

1204 - Grado en Medicina Bioquimica FORMACION BASICA

COORDINACION

ALONSO IGLESIAS EULALIA

GONZALEZ NAVARRO HERMINIA

La Biogquimica y la Biologia Molecular constituyen un area bdasica de la Medicina en la que se producen
grandes avances con impacto tecnoldgico y social. La asignatura inicia la presentacion de las bases
moleculares de los mecanismos fisiologicos y/o patolégicos del organismo humano. A través de las
clases presenciales tedricas y el trabajo personal, el estudiante aprendera las bases moleculares de la
estructura y funcion dinamica de las proteinas y los acidos nucléicos, los mecanismos de obtencion de la
energia celular y la organizacion y regulacién del metabolismo de los azucares, lipidos y proteinas. Los
seminarios y clases practicas le permitiran iniciarse en el conjunto de técnicas de laboratorio de
Bioquimica y Biologia Molecular, que tienen una doble aplicacidn, de caracter diagndstico y experimental.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

34447 Bioquimica y biologia molecular



Guia Docente

) 34447 Bioquimica y biologia molecular
VNIVERSITAT © VALENCIA

Conocimientos de Biologia y Quimica a nivel de Segundo de Bachillerato.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Capacidad de critica y autocritica.
Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y
su entorno social.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Conocer la estructura y funcién celular. Implicacién de las biomoléculas. Conocer el metabolismo, su
regulacion e integracion metabdlica.

Conocer los acontecimientos en la comunicacion celular y el papel de las membranas excitables.
Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas, siguiendo el método cientifico.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

I. TEORIA

34447 Bioquimica y biologia molecular



Guia Docente

§ ) 34447 Bioquimica y biologia molecular
VNIVERSITAT © VALENCIA

1. Introduccioén a la Bioquimica y la Biologia Molecular.

2. Relevancia de las moléculas bioldgicas: Estructura, funcion, reaccion e interaccion.

3. Aminoacidos y péptidos. Estructura primaria de las proteinas.

4. Proteinas: Estructura secundaria, terciaria y cuaternaria. Conformacion nativa.

5. Plegado y desnaturalizacién de proteinas.

6. Las reacciones catalizadas por enzimas. Medida de la actividad catalitica de una enzima. Cofactores
enzimaticos: caracteristicas generales y propiedades.

7. Cinética enzimatica y velocidad de reaccién. Modelo de Michaelis-Menten. Cinéticas que se apartan del
modelo de Michaelis-Menten. Cooperatividad.

8. Regulacion de la actividad enzimatica y de la cantidad de enzima. Inhibicién enzimatica.

9. Introduccién a la Biologia Molecular: Niveles estructurales de los acidos nucleicos.

10. Replicacién del ADN.

11. Sintesis del ARN (transcripcion).

12. Niveles post-transcripcionales de control de la expresién génica.

13. Sintesis de proteinas (Traduccién).

14. Niveles post-traduccionales de control de la expresion génica.

15. Sefalizacion celular (1): Receptores y transduccion de sefiales.

16. Sefalizacion celular (I): Introduccién a la sefalizacién por hormonas.

17. Metabolismo intermediario y Bioenergética (I): Conceptos termodindmicos y acoplamiento de
reacciones en bioquimica. ATP, carga energética y compuestos de alta energia.

18. Metabolismo intermediario y Bioenergética (Il): Fases del metabolismo intermediario. El ciclo de Krebs
o ciclo del acido citrico. Reacciones anapleroticas y regulacion del ciclo de Krebs. La fosforilacién
oxidativa: la cadena de transporte de electrones y la sintesis de ATP.

19. Glicidos: Concepto, clasificacion, importancia y caracteristicas esenciales. Glucdlisis: Funcién,
secuencia reaccional y regulacion.

20. Gluconeogénesis: Funcion, secuencia reaccional y regulacion.

21. Ciclo de las Pentosas Fosfato: Funcién, secuencia reaccional y regulacion.

22. Metabolismo del glucégeno: Sintesis, movilizacion y almacenamiento.

23. Estructura, clasificacion y funcién de los lipidos simples y complejos.

24. Origen de los lipidos. Rutas metabdlicas y regulacién de la oxidacion de los acidos grasos.
Metabolismo y regulacion de la sintesis y uso de los cuerpos ceténicos.

25. Rutas de biosintesis de los acidos grasos y lipidos complejos. Eicosanoides y su regulacién.

26. Metabolismo del colesterol y de lipoproteinas y su regulacion.

27. Metabolismo de aminoacidos (I): Origen de los aminodcidos.

28. Metabolismo de aminoacidos (ll): Transporte de amonio y sintesis de urea.

29. Metabolismo de aminodcidos (Ill): Mecanismo de degradacion de los aminodcidos y destino de la
cadena carbonada de los aminoacidos .

30. Metabolismo de nucleétidos.

Il. PRACTICAS

SEMINARIOS PRACTICOS

1. Introduccién al laboratorio de Bioquimica: Normas de seguridad en el laboratorio. Manejo de datos en el
laboratorio de Bioquimica. Calculos de concentracion para preparacion de reactivos y patrones. El caso
clinico en el aprendizaje de la Bioquimica y la Biologia Molecular: Introduccién a la metodologia.

2. Técnicas basicas en Bioquimica: Espectrofotometria, cromatografia y electroforesis.

3. Metodologias de estudio del ADN: Purificacién, manipulacion y amplificacion. Secuenciacion.
Aplicaciones médicas de la tecnologia del ADN.

4. Andlisis de la actividad funcional de las proteinas: Estudio de la actividad enzimatica.
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5. Integracion de practicas: revision y discusién de los contenidos. El caso clinico en el aprendizaje de la
Bioquimica y la Biologia Molecular: resultados y discusion.

PRACTICAS DE LABORATORIO

1. Iniciacién al laboratorio de Bioquimica. Manejo de instrumental basico. Problemas de preparacion de
soluciones.

2. Estudio bioquimico y molecular del ADN (l): Purificacién, cuantificaciéon y amplificacion de ADN
genomico.

3. Estudio molecular del ADN (ll): Analisis de ADN por electroforesis.

4. Estudio bioquimico de proteinas (I): Cuantificacion espectrofotométrica de proteinas totales.

5. Estudio bioquimico de proteinas (Il): Separacion electroforética de proteinas heterogéneas.

6. Estudio bioguimico de proteinas (Ill): Andlisis de la actividad enzimatica.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 4,00
Teoria 33,00
Seminario 11,00
Laboratorio 12,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 90,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucion de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases Teodricas (30 Unidades Temadticas): lecciones magistrales de 50 minutos impartidas en aula por
los profesores de la asignatura. Los materiales docentes de cada clase tedrica estaran disponibles con
anterioridad para los alumnos, a través del Aula Virtual.

- Clases de Practicas de Laboratorio (6 Unidades Tematicas): sesiones en laboratorio de dos horas de
duracion, realizadas en la Sala de Practicas. Tras una breve introducciéon a cada sesion practica por el
profesor responsable de la misma, los alumnos realizan diferentes determinaciones, utilizando técnicas
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analiticas propias de la Bioquimica y la Biologia Molecular. Los alumnos deben mantener al dia y completar
un cuaderno de laboratorio, en el que se recogen los procedimientos metodolégicos, los resultados
obtenidos y una serie de cuestiones relacionadas con la practica. El cuaderno de laboratorio estara
disponible con anterioridad para los alumnos, a través del Aula Virtual.

- Clases de Practicas de Seminario (5 Unidades Temadticas): lecciones magistrales impartidas en Sala de
Practicas por los profesores responsables. Cada seminario presenta las bases técnicas, las aplicaciones
Biomédicas, los procedimientos metodoldgicos y el calculo de resultados de la practica en cuestion.

- Tutorias regladas: trabajo practico realizado por los estudiantes, en grupos de 8 alumnos, supervisados
por un profesor responsable. El tema propuesto es el mismo para todos los grupos y recoge de forma
integrada aspectos gendmicos, estructurales, metabdlicos, y clinicos de un proceso relevante en
Bioquimica y Biologia Molecular. Cada grupo tutorizado debe redactar un trabajo escrito y exponerlo en
una presentacion publica, en la que estan presentes los compafieros de clase y el profesor responsable. La
dindmica del grupo tutorizado implica al menos cuatro sesiones del grupo con el profesor responsable, que
pueden ser realizadas en aula o en tutorias especificas, siendo la primera sesién la de presentacion del
tema del trabajo y la Ultima sesidn, la de exposicion publica por parte de los estudiantes. Los materiales
docentes para el trabajo, proporcionados por los profesores responsables, estaran disponibles con
anterioridad para los alumnos, a través del Aula Virtual.

Se incorporara la perspectiva de género, el respeto a la diversidad y los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS) a la docencia, siempre que sea posible.

o ala diversidad y los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) a la docencia, siempre que sea posible.

EVALUACION

La evaluacion del aprendizaje de la docencia tedrica, seminarios y practicas se realiza mediante un
examen final escrito cuya calificacion representa el 90% de la calificacién global de la asignatura. Esta
calificacién se completa con 1) la obtenida en la tutoria reglada (grupo tutorizado), una actividad docente
practica voluntaria cuya valoracién representa el 5% de la calificaciéon global de la asignatura y 2) la
obtenida en la resolucion voluntaria de un caso clinico que representa también el 5% de la calificacion
global de la asignatura.

El examen final escrito comprende una primera parte con 6 preguntas de desarrollo que versaran sobre
los contenidos del programa tedrico y tendra como objetivo evaluar la adquisicién de conocimientos y nivel
expositivo del alumno con un valor maximo de 0,5 puntos por pregunta y un total maximo de 3 puntos (30%
de la calificacion global); y una segunda parte con 60 preguntas objetivas (50% de teoria, 50% de practicas
y seminarios) con 4 respuestas posibles y sélo una de ellas correcta, que evaluard tanto la adquisicion de
competencias a partir de la docencia tedrica como de la docencia impartida mediante seminarios y
practicas. Cada respuesta correcta vale 0,1 punto, cada respuesta incorrecta resta 0,025 puntos y las
respuestas en blanco no penalizan. El valor total maximo de esta segunda parte es de 6 puntos (60% de la
calificacion global).

Para aprobar la asignatura, la calificaciéon obtenida en la primera y segunda parte del examen debera ser al
menos de 1y 2 puntos, respectivamente.
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Las tutorias regladas (grupos tutorizados) tendran una evaluacién continuada de la asistencia,
participacion y adquisiciéon de capacidades por parte del alumno para reaccionar frente a situaciones
concretas complejas. La calificacion obtenida por el alumno tendra un valor final maximo de 0,5 puntos, el
5% de la calificacion global de la asignatura.

La participacién en la resoluciéon de casos clinicos en las sesiones de seminarios y practicas también
tendra una evaluacién continuada en la que se tendran en cuenta la habilidad de los estudiantes para la
busqueda critica de informacion, la capacidad de trabajo en equipo y la presentacion adecuada de
resultados. La calificacién obtenida por el alumno tendra un valor final maximo de 0,5 puntos, el 5% de la
calificacion global de la asignatura.

La asistencia a las actividades practicas es obligatoria. Se considera que el estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir a las sesiones restantes por la concurrencia de una causa de fuerza mayor. Sera
imprescindible cumplir con este requisito para aprobar la asignatura.

En su conjunto, el aprendizaje adquirido en la ensefianza tedrica representa el 60% de la calificacién global
de la asignatura mientras que el 40% restante dependera del aprendizaje de ensefianzas practicas
(seminarios, practicas de laboratorio, tutorias regladas y caso clinico).

Se recuerda a los estudiantes la importancia de realizar las encuestas de evaluacion a todo el profesorado
de las asignaturas del grado.

BIBLIOGRAFIA

Basica

Ultimas ediciones de los siguientes recursos:
Pamile Champe y cols. Bioquimica. Ed. Mcgraw Hill.

Thomas M. Devlin y cols. Bioquimica: Libro de texto con implicaciones clinicas. Ed. Reverté.
Alvaro Gonzélez Hernandez. Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. Ed. Elsevier.
Emilio Herrera y cols. Bioquimica Basica. Ed. Elsevier.

Trudy McKee y James McKee. Bioquimica: Las bases moleculares de la vida. Ed. McGraw Hill.
Michael Murphy y cols. Bioquimica clinica. Texto y atlas en color. Ed. Elsevier.

Robert Murphy y cols. Bioquimica de Harper. Ed. McGraw Hill

Peter Ronner. Netter. Bioquimica esencial. Ed. Elsevier.

Lubert Stryer y cols. Bioquimica. Ed. Reverté.

Denise R. Ferrier. Bioquimica (Lippincot llustrated Reviews). Ed. Lippincott Williams & Wilkins.

RECURSOS e-Salut:

ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut]
Acces Medicina [https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina]

Médica Panamericana [https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana]
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