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La bioguimica i la biologia molecular constitueixen una area basica de la medicina en la qual es produeixen
grans avangos amb impacte tecnologic i social. L'assignatura inicia la presentacié de les bases moleculars
dels mecanismes fisiologics i/o patologics de l'organisme huma. A través de les classes presencials
tedriques i el treball personal, I'estudiant aprendra les bases moleculars de l'estructura i funcié dinamica de
les proteines i els acids nucleics, els mecanismes d'obtencio de I'energia cel-lular i I'organitzacié i regulacio
del metabolisme dels sucres, lipids i proteines. Els seminaris i les classes practiques |li permetran iniciar-se
en el conjunt de técniques de laboratori de bioquimica i biologia molecular, que tenen una doble aplicacié,
de caracter diagnostic i experimental.

aracter diagnostic i experimental.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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Coneixements de biologia i quimica a nivell de segon de batxillerat.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1204 - Grau en Medicina
Capacitat de critica i autocritica.
Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Comprendre i reconeixer els efectes del creixement, el desenvolupament i I'envelliment sobre | 'individu i el
seu entorn social.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Coneixer els esdeveniments en la comunicacié cel-lular i el paper de les membranes excitables.

Coneixer I'estructura i la funcié cellulars. Implicacié de les biomolécules. Conéixer el metabolisme, la seua
regulacid i integracié metabolica.

Considerar I'ética com a valor primordial en la practica professional.

Establir una bona comunicacid interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicaci6 i altres professionals.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i orientat a la
investigacio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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I. TEORIA

1. Introducci6 a la Bioquimica i la Biologia Molecular.

2. Rellevancia de les molecules biologiques: Estructura, funcio, reaccid i interaccid.

3. Aminoacids i péeptids. Estructura primaria de les proteines.

4. Proteines: Estructura secundaria, terciaria i quaternaria. Conformacié nativa.

5. Plegament i desnaturalitzacié de proteines.

6. Les reaccions catalitzades per enzims. Mesura de l'activitat catalitica d'un enzim. Cofactors enzimatics:
caracteristiques generals i propietats.

7. Cinética enzimatica i velocitat de reaccié. Model de Michaelis-Menten. Cinetiques que s'aparten de el
model de Michaelis-Menten. Cooperativitat.

8. Regulacié de l'activitat enzimatica i de la quantitat d'enzim. Inhibicié enzimatica.

9. Introduccié a la Biologia Molecular: Nivells estructurals dels acids nucleics.

10. Replicacié de I'ADN.

11. Sintesi de I'ARN (transcripcio).

12. Nivells post-transcripcionals de control de I'expressié génica.

13. Sintesi de proteines (Traduccid).

14. Nivells post-traduccionals de control de I'expressio genica.

15. Senyalitzacio cel-lular (I): Receptors i transduccié de senyals.

16. Senyalitzacio cel-lular (Il): Introducci6 a la senyalitzacié per hormones.

17. Metabolisme intermediari i Bioenergeética (I): Conceptes termodinamics i acoblament de reaccions en
biogquimica. ATP, carga energética i compostos de alta energia.

18. Metabolisme intermediari i Bioenergética (Il): Fases del metabolisme intermediari. El cicle de Krebs o
cicle del acid citric. Reaccions anaplerotiques i regulacié del cicle de Krebs. La fosforilacié oxidativa: la
cadena de transport d'electrons i la sintesi d'ATP.

19. Glicids: Concepte, classificacio, importancia i caracteristiques essencials. Glucolisi: Funcid, seqiiéncia
reaccional i regulacio.

20. Gluconeogenesi: Funcid, sequéencia reaccional i regulacio.

21. Cicle de les Pentoses Fosfat: Funcid, seqliéncia reaccional i regulacio.

22. Metabolisme del glicogen: Sintesi, mobilitzacié i emmagatzematge.

23. Estructura, classificacio i funcié dels lipids simples i complexos.

24. Origen dels lipids. Rutes metaboliques i regulacié de l'oxidacié dels acids grassos. Metabolisme i
regulacio de la sintesi i Us dels cossos cetonics.

25. Rutes de biosintesi dels acids grassos i lipids complexos. Eicosanoides i la seva regulacio.

26. Metabolisme del colesterol i de lipoproteines y la seva regulacio.

27. Metabolisme d'aminoacids (1): Origen dels aminoacids.

28. Metabolisme d'aminoacids (Il): Transport d'amoni i sintesi d'urea.

29. Metabolisme d'aminoacids (Ill): Mecanisme de degradacié dels aminoacids i destinacié de la cadena
carbonada dels aminoacids .

30. Metabolisme de nucleotids.

Il. PRACTIQUES
SEMINARIS PRACTICS

1. Introduccié al laboratori de Bioquimica: Normes de seguretat en el laboratori. Maneig de dades en el
laboratori de Bioquimica. Calculs de concentracid per a la preparacio de reactius i patrons. El cas clinic en
I'aprenentatge de la Bioquimica i la Biologia Molecular: introduccié a la metodologia.
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2. Tecniques basiques en Bioquimica: Espectrofotometria, cromatografia i electroforesi.

3. Metodologies d'estudi de I'ADN: Purificacié, manipulacié i amplificacié. Sequenciacié. Aplicacions
meédiques de la tecnologia de I'ADN.

4. Analisi de I'activitat funcional de les proteines: Estudi de 'activitat enzimatica.

5. Integracié de practiques: revisio i discussid dels continguts. El cas clinic en I'aprenentatge de la
Bioquimica i la Biologia Molecular: resultats i discussio.

PRACTIQUES DE LABORATORI

1. Iniciacié al laboratori de Bioquimica. Maneig d'instrumental basic. Problemes de preparacié de
solucions.

2. Estudi bioquimic i molecular de I'ADN (1): Purificacid, quantificacié i amplificacié d’ADN genomic.

3. Estudi molecular de I'ADN (11): Analisi d'ADN per electroforesi.

4. Estudi bioquimic de proteines (l): Quantificacié espectrofotométrica de proteines totals.

5. Estudi bioquimic de proteines (Il): Separacié electroforética de proteines heterogenies.

6. Estudi bioquimic de proteines (lll): Analisi de I'activitat enzimatica.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 33,00
Seminari 11,00
Laboratori 12,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autonom 90,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

- Classes teoriques (30 unitats tematiques): llicons magistrals de 50 minuts impartides a l'aula pels
professors de l'assignatura. Els materials docents de cada classe teodrica es posen a la disposicio dels
alumnes abans, a través de l'aula virtual.

- Classes de practiques al laboratori (6 unitats tematiques): sessions al laboratori de dues hores de durada,
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realitzades a la sala de practiques. Després d'una breu introduccié a cada sessié practica del professor
responsable, els alumnes realitzen diferents determinacions, utilitzant técniques analitiques propies de la
bioquimica i la biologia molecular. Els alumnes han de mantenir al dia i completar un quadern de
laboratori, en el qual es recullen els procediments metodologics, els resultats obtinguts i una serie de
glestions relacionades amb la practica. El quadern de laboratori es posa a la disposicié dels alumnes
abans, a través de l'aula virtual.

- Classes de practiques de seminari (5 unitats tematiques): llicons magistrals impartides a la sala de
practiques pels professors responsables. Cada seminari presenta les bases técniques, les aplicacions
biomediques, els procediments metodologics i el calcul de resultats de la practica en qgliestio.

- Tutories reglades: treball practic realitzat pels estudiants, en grups de 8 alumnes, supervisats per un
professor responsable. El tema proposat és el mateix per a tots els grups i recull de forma integrada
aspectes genomics, estructurals, metabolics i clinics d'un procés rellevant en bioquimica i biologia
molecular. Cada grup tutoritzat ha de redactar un treball escrit i exposar-lo en una presentacio publica, en
la qual sén presents els companys de classe i el professor responsable. La dinamica del grup tutoritzat
implica almenys quatre sessions del grup amb el professor responsable, que poden ser realitzades a l'aula
o en tutories especifiques, de les quals la primera sessié és la de presentacio del tema del treball i I'Gltima
sessid, la d'exposicié publica dels estudiants. Els materials docents per al treball, proporcionats pels
professors responsables, es posen a la disposicié dels alumnes abans, a través de l'aula virtual.

S'incorporara la perspectiva de génere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) a la docéncia, sempre que siga possible.

versitat i els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) a la docéncia, sempre que siga possible.p>

AVALUACIO

L'avaluacié de l'aprenentatge de la doceéncia teorica, seminaris i practiques es realitza mitjangant un
examen final escrit la qualificacié del qual representa el 90% de la qualificacié global de l'assignatura.
Aquesta qualificacié es completa amb 1) la qualificacié obtinguda en la tutoria reglada (grup tutoritzat),
una activitat docent practica voluntaria la valoracié de la qual representa el 5% de la qualificacié global de
I'assignatura i 2) la resolucié voluntaria d' un cas clinic que representa també el 5% de la qualificacié global
de l'assignatura.

L'examen final escrit comprén una primera part amb 6 preguntes de desenvolupament que versaran sobre
els continguts del programa teoric i tindra com a objectiu avaluar I'adquisicié de coneixements i nivell
expositiu de I'alumne amb un valor maxim de 0,5 punts per pregunta i un total maxim de 3 punts (30% de la
qualificacié global); i una segona part amb 60 preguntes objectives (50% de teoria, 50% de practiques i
seminaris) amb 4 respostes possibles i només una d'elles correcta, que avaluara tant I'adquisicié de
competéncies a partir de la docencia tedrica com de la docencia impartida mitjangant seminaris i
practiques. Cada resposta correcta val 0,1 punt, cada resposta incorrecta resta 0,025 punts i les respostes
en blanc no penalitzen. El valor total maxim d'aquesta segona part sera de 6 punts (60% de la qualificaci6
global).

Per a aprovar l'assignatura, la qualificacio obtinguda en la primera i segona part de I'examen haura de ser
almenys d'1 i 2 punts, respectivament.
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Les tutories reglades (grups tutoritzats) tindran una avaluacié continuada de I'assisténcia, participacio i
adquisicié de capacitats per part de I'alumne per a reaccionar enfront de situacions concretes complexes.
La qualificacié obtinguda per I'alumne tindra un valor final maxim de 0,5 punts, el 5% de la qualificacié
global de l'assignatura.

La participacié en la resolucié de casos clinics en les sessions de seminaris i practiques també tindra una
avaluacio continuada en la qual es tindran en compte I'habilitat dels estudiants per a la cerca critica
d'informacid, la capacitat de treball en equip i la presentacié adequada de resultats. La qualificacié
obtinguda per l'alumne tindra un valor final maxim de 0,5 punts, el 5% de la qualificacié global de
l'assignatura.

L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant complix amb este
requisit si ha assistit a un minim del 80% d'estes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat
d'assistir a les sessions restants per la concurrencia d'una causa de forga major. Sera imprescindible
complir amb este requisit per a aprovar l'assignatura.

En el seu conjunt, I'aprenentatge adquirit en I'ensenyament teoric representa el 60% de la qualificacié global
de l'assignatura mentre que el 40% restant dependra de I'aprenentatge d'ensenyaments practics (seminaris,
practiques de laboratori, tutories reglades i cas clinic).

Es recorda als estudiants la importancia de realitzar les enquestes d'avaluacié a tot el professorat de les
assignatures del grau.
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