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En aquesta assignatura es pretén que I'estudiant adquirisca coneixements, habilitats i aptituds en quant a
l'estudi de les funcions de sistemes organics relacionats amb l'ingrés de nutrients (respiratori i digestiu) i

del sistema de control endocri.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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Modalitat de batxillerat de Ciencies de la Salut, en les quals I'alumne curse continguts de Biologia, Fisica i
Quimica. Fisiologia general, Bioquimica i Fisiologia medica | de primer curs.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1204 - Grau en Medicina
Capacitat de critica i autocritica.
Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Comprendre i reconeixer els efectes del creixement, el desenvolupament i I'envelliment sobre | ‘individu i el
seu entorn social.

Comprendre i reconeixer l'estructura i la funcié normal del cos huma, a nivell molecular, cel-lular, tissular,
organic i de sistemes, en les diferents etapes de la vida i en els dos sexes.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Coneixer els processos de creixement, maduracié i envelliment dels diversos aparells sistemes.
Homeostasi. Adaptacio a I'entorn.

Coneixer la morfologia, I'estructura i la funcié de la pell, de la sang, dels aparells i sistemes circulatori,
digestiu, locomotor, reproductor, excretor i respiratori; sistema endocri, sistema immune i sistema nervios
central i periferic.

Considerar I'etica com a valor primordial en la practica professional.

Establir una bona comunicacié interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

Manejar material i tecniques basiques de laboratori.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Saber dur a terme proves funcionals, determinar parametres vitals i interpretar-los.

Saber fer una exploracio fisica basica.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.
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Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i orientat a la
investigacio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. UNITATS TEMATIQUES TEORIQUES

. Introduccié a I'estudi del sistema respiratori

. Ventilacié pulmonar, volums i fluxos pulmonars.

. Intercanvi de gasos als pulmons i als teixits.

. Transport de gasos respiratoris.

. Regulacié de la ventilacid.

. Regulacié de I'equilibri acid-base.

. Desenvolupaments actuals en la investigacié de la fisiologia respiratoria.
. Introduccié a la fisiologia del sistema digestiu.

. Processos motors a la boca i a I'esofag.

10. Motilitat i secrecié gastrica.

11. Fisiologia del fetge. Secrecié pancreatica i biliar.

12. Processos motors i secretoris a l'intesti prim.

13. Processos motors i secretoris a l'intesti gros.

14. Digestié i absorcio de carbohidrats, proteines i greixos.

15. Absorcio de vitamines, electrolits i aigua.

16. Aspectes actuals de la investigacié sobre la funcié gastrica, la motilitat i la secrecio intestinal i la flora
intestinal. Contribucié fisiologica dels prebiotics, probiotics i postbiotics.
17. Introducci¢ a la fisiologia del sistema endocri.

18. Fisiologia de la neurohipofisi. Evidencia experimental.

19. Fisiologia del sistema hipotalamic-adenohipofisari.

20. Fisiologia del pancrees endocri. Avangos cientifics.

21. Fisiologia de la medul-la suprarenal. Raonament cientific i clinic.

22. Fisiologia de la cortex suprarenal. Raonament cientific i clinic.

23. Fisiologia de la tiroide. Bases cientifiques i cliniques.

24. Metabolisme fosfocalcic.

25. Fisiologia del testicle. Bases cientifiques i cliniques.

26. Fisiologia de l'ovari i el cicle menstrual.

27. Fisiologia de l'ovari i del cicle menstrual Il. Avangos cientifics basats en I'evidéncia clinica.
28. Fecundacio6, implantacié i nutricié6 embrionaria. Funcions de la placenta.
29. Embaras, part i lactancia.

30. Fisiologia fetal, neonatal i del creixement basada en els ultims avengos cientifics.

WoOoONOCUuRWN =

2. PRACTIQUES DE LABORATORI

1. Auscultacio respiratoria: zones d'auscultacio respiratoria.
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. Identificacio i analisi dels diferents sons respiratoris.

. Espirometria senzilla.

. Espirometria forgada. Interpretacio dels resultats.

. Regulacié del pH sanguini i urinari.

. Exploracié funcional del sistema digestiu I.

. Exploracié funcional del sistema digestiu Il.

. Digesti6 in vitro. Aproximacions experimentals.

. Antropometria. Interpretacié de les corbes de creixement.

10. Determinacié dels nivells de glucosa en sang. Curva de tolerancia a la glucosa.
11. Avaluacio funcional del sistema endocri.

WoONOCURWN

Normes respecte de les practiques:

-Es obligatori assistir a, com a minim, el 80% de les practiques.

-L'assisténcia a practiques es controlara passant llista.

-Si un alumne/a arriba tard, no podra incorporar-se a la practica ja comencgada.

-Si per motius de forga major s'arriba tard o no es pot assistir a alguna de les practiques, se'n presentara
justificant i se sollicitara al responsable de grup l'autoritzacié per recuperar la practica. Sense aquesta
autoritzacié no estan permesos els canvis de grup.

-Els/les alumnes repetidors/es podran assistir a practiques si ho desitgen tot i que, I'assistencia no és
obligatoria.

3. TUTORIES REGLADES

Realitzacioé d'un treball en grup. Assisténcia obligatoria.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 33,00
Laboratori 23,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 4,00
Estudi i treball autonom 55,00
Preparacio de classes 20,00
Preparacio d'activitats d'avaluacio 10,00
Resolucié de casos practics 1,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT
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La metodologia docent de 'assignatura és la segiient:

- Classes teoriques (30 unitats tematiques). Llicons magistrals en les qué el/la professor/a exposara de
forma estructurada els conceptes i continguts més importants de l'assignatura. L'objectiu és que els
estudiants adquirisquen coneixements, habilitats i capacitat de raonament deductiu. Si el professor ho
considera necessari, el material didactic utilitzat sera posat a disposicio dels estudiants a través de I'Aula
Virtual. S'intentara potenciar la participacio i la recerca d'informacio cientifica rellevant a partir de fonts
bibliografiques fiables.

- Classes de practiques de laboratori en grups reduits (11 unitats tematiques). El/la professor/a presentara
els objectius, informara sobre el maneig del material, supervisara la realitzacié del treball i ajudara a la
interpretacio de resultats. S'utilitza I'ensenyanga practica per a adquirir nous coneixements i/o consolidar
els coneixements teorics, adquirir destreses, habilitats i aptituds.

- Tutories estructurades. Els estudiants s'organitzaran en xicotets grups de treball, se'ls proposaran temes
relacionats amb la recerca cientifica, casos clinics i/o tasques que els permeten aprofundir sobre els
continguts teorics i/o practics del programa de Fisiologia Medica Il. El treball és coordinat pel/la
professor/a duent-se a terme una posterior presentacio oral i/o debat. Els objectius que es pretenen
aconseguir sén:

a) Desenvolupament de les competéncies necessaries per a produir un treball de qualitat.

b) Fomentar: el treball cooperatiu i les estratégies de coresponsabilitat, el procés d'autoaprenentatge, la
capacitat de pensament propi i de discussio del material.

c) Aprendre a resumir, contrastar informacié i recérrer a fonts bibliografiques veraces.
d) Assentar, aprofundir i ampliar coneixements, habilitats, aptituds i destreses.
e) Afavorir 'acostament alumne-professor.

S'incorporara la perspectiva de génere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) a la docéncia, sempre que siga possible.

AVALUACIO

TUTORIALS ESTRUCTURATS: Projecte en grup. L'assisténcia és obligatoria. Aquests projectes fomenten
la integracié de la recerca mitjancant la recerca, I'analisi critica i la discussio de proves cientifiques.

Avaluacio teorica: suposara el 60% de la qualificacié final. Es realitzara per mitja d'una prova escrita
(examen final) que versara sobre els continguts del programa teoric i tindra com a objectiu avaluar I
adquisicié de coneixements.
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Avaluacié practica: suposara el 40% de la qualificacié final. Es realitzara mitjangant una prova (examen
final) que avaluara I'adquisicié de les habilitats relacionades amb les competéncies generals i especifiques
(30% de la qualificacio final) i per mitja de I'avaluacié continua de I'actitud, la participacio, I'adquisicié d'
habilitats i coneixements en les practiques i el treball de les tutories reglades (10% de la nota). La nota del
grup tutoritzat es conservara durant 3 anys academics.

Examen final: amb una puntuacié6 maxima de 9 punts, que tindra com a objectiu avaluar 'adquisicié de
coneixements teorics i practics. Prova escrita amb 60 preguntes tipus test, amb 4 possibles respostes, de
les quals només una és correcta o és la que millor contesta a I'enunciat. Cada pregunta ben contestada
tindra una puntuacié de 0,15 i per cada pregunta mal contestada es restara una quarta part d'aquesta
puntuacié. Les preguntes no contestades no resten. El contingut de la prova sera el mateix per a tots els

grups.

Nota final: nota de I'examen (maxim 9 punts) + nota del treball tutoritzat i I'avaluacié continua (maxim 1
punt). Aquestes notes només es combinaran si la nota de I'examen és de 4,5 o superior.

L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant complix amb este
requisit si ha assistit a un minim del 80% d'estes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat
d'assistir a les sessions restants per la concurréncia d'una causa de forga major. Sera imprescindible
complir amb este requisit per a aprovar l'assignatura.

Es recorda als estudiants la importancia de realitzar les enquestes d'avaluacié a tot el professorat de les
assignatures del grau.
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