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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34456

Nombre: Universidad, salud y sociedad
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1204 - Grado en Medicina Facultat de Medicina i 1 Segundo
Odontologia cuatrimeste

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

Medicina social y habilidades de

1204 - Grado en Medicina L
comunicacién

OBLIGATORIA

COORDINACION

NOVELLA GAYA ENRIC JOSEP

El programa de Salud, universidad y sociedad ofrece una visién contextualizada de los problemas actuales
de la salud, la enfermedad y la asistencia médico-sanitaria y el modelo de profesionalizacién universitaria
actual. Incluye el conocimiento razonado, critico y fundado de la significacion actual de las ciencias
médico-sanitarias y su practica, incluyendo la buena comprension de los métodos cientificos en medicina.

Pretende que el estudiante reconozca los factores sociales, culturales y medio ambientales de la salud y la
enfermedad, asi como los elementos que dan cohesién e identidad a las profesiones sanitarias como
resultado de un proceso historico. El estudiante ha de entender las ciencias de la salud y practica médico-
sanitaria como una realidad en construccion, sometida a rapidos e incesantes cambios, para que pueda
analizar los retos y oportunidades de la sanidad del siglo XXI.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No son precisos otros conocimientos especificos previos que los del estudiante universitario general.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Capacidad de critica y autocritica.
Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el
manejo de las enfermedades.

Comprender los conceptos generales en epidemiologia y demografia.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y biomédica,
para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacién clinica, cientifica y sanitaria.

Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo, espafiol y autonémico.
Conocer las estrategias en salud y medioambiente, en seguridad alimentariay en salud laboral.

Conocer las implicaciones economicas y sociales que comporta la actuacién médica, considerando
criterios de eficacia y eficiencia.

Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la salud publica.
Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades
de trabajo en equipo.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y

a la motivacion por la calidad.

Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.
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Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

Saber valorar los factores de riesgo y prevencion de la enfermedad. Reconocer los determinantes de salud
de la poblacién. Indicadores sanitarios.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas, siguiendo el método cientifico.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

TEORIA

La salud y la enfermedad en el mundo actual

. La salud y la enfermedad

. La dimensién social y cultural de la enfermedad

. Enfermedad y poblacion

. La distribucién de las enfermedades dominantes
. Las desigualdades en salud

. Género y salud

. Salud, medio ambiente y globalizacion

. Migracién y salud

coNoOUh~,WN =

La medicina actual

9. La medicina moderna (occidental)

10. Las medicinas alternativas y complementarias (MAC)
11. La medicina popular

12. La pluralidad médico-asistencial

Los actores

13. Ocupaciones y profesiones sanitarias

14. La formacion médica

15. La especializacion en medicina

16. La relacién entre los pacientes y los profesionales de la salud

Las instituciones

17. Los modelos asistenciales

18. Las instituciones asistenciales

19. Los organismos sanitarios internacionales

20. Las Organizaciones No Gubernamentales (ONG)

Los retos
21. Las nuevas tecnologias
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22. La salud global
PRACTICAS

Seminarios

. La experiencia de la enfermedad (grupos)
. El lenguaje de las ciencias de la salud

. Las desigualdades en salud

. Salud, medio ambiente y globalizacion

. La pluralidad médico-asistencial

. Los modelos asistenciales

. Las nuevas tecnologias y la medicina

. Exposicién del trabajo de grupo

oNoOUuh~,WN =

Tutorias regladas

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 4,00
Teoria 25,00
Seminario 16,00
Total horas 45,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 2,50
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo auténomo 18,00
Preparacion de clases 15,00
Preparacion de actividades de evaluacion 12,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases tedricas (22 unidades tematicas)

Las clases utilizan un modelo de exposicion interactiva mediante una presentacion de diapositivas
accesible al conjunto de los estudiantes y una serie de materiales complementarios: textos, documentos
audiovisuales o sitios web. El sistema "Aula Virtual" sirve para el intercambio de materiales docentes.

34456 Universidad, salud y sociedad 4/6



Guia Docente
34456 Universidad, salud y sociedad

VNIVERSITAT I VALENCIA

- Seminarios (8 unidades tematicas)

Se desarrollan en forma de seminario con dos grupos de estudiantes (entre 30 y 45). Estos grupos realizan
una sesion de presentacion y debate de cada uno de los temas: terminologia médica, atencion primaria de
salud, sistemas nacionales de salud, etc... La sesion contribuye mediante diapositivas, textos y otros
materiales. Los estudiantes desarrollan su trabajo y lo depositan en la carpeta de tareas de Aula Virtual en
el plazo establecido en la guia académica.

- Tutorias regladas

Los estudiantes forman grupos de 4 estudiantes para la realizacién de un trabajo de investigacion en grupo
en torno a uno de los temas propuestos, relacionados con el programa docente. Se establece una sesion
tutorizada para la discusién del borrador de su propuesta y al final de curso una sesion de presentacién
oral de su trabajo, el cual es entregado también bajo el formato de un informe de investigacion.

Se incorporara la perspectiva de género, el respeto a la diversidad y los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS) a la docencia, siempre que sea posible.

EVALUACION

Evaluacion tedrica: 60% de la calificacion final.

Se realiza mediante una prueba escrita con la que se evalian los conocimientos sobre los contenidos del
programa. Se proponen al estudiante seis preguntas, de las cuales debe elegir y desarrollar cuatro. Son
preguntas abiertas que requieren un amplio desarrollo del tema, estructuracion, ordenacién de ideas y
contenidos. El estudiante dispone de 90 minutos para realizar el examen.

Evaluacion practica: 40% de la calificacidn final.

Se realiza mediante la evaluacién permanente y continua de los trabajos realizados por los estudiantes en
las sesiones de practicas y trabajos tutorizados, que son depositados en Aula Virtual y evaluados integra e
individualmente. Se evalua su originalidad, conocimientos, capacidad de razonamiento, orden expositivo y
aspectos formales propios de todo trabajo académico.

La asistencia a las actividades practicas es obligatoria. Se considera que el estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir a las sesiones restantes por la concurrencia de una causa de fuerza mayor. Sera
imprescindible cumplir con este requisito para aprobar la asignatura.

Para aprobar la asignatura, sera necesario obtener al menos un 40% de la nota maxima en cada una de las
partes de la asignatura (teoria y préctica).

Se recuerda a los estudiantes la importancia de realizar las encuestas de evaluacién a todo el profesorado
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de las asignaturas del grado.
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RECURSOS e-Salut:

ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut] Acces
Medicina [https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina]

Médica Panamericana [https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana]
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