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COORDINACIO

CIBRIAN ORTIZ DE ANDA ROSA MARIA

DUALDE BELTRAN DIEGO

Formacio teoric-practica de futurs medics en I'ambit de la Radiologia General (técniques i equipaments,
anatomia general), de I'Oncologia Radioterapica i de la Medicina Fisica-Rehabilitacio.

L'alumne, quan acabe el curs, ha d'haver adquirit:

+ Coneixements basics sobre els fonaments i principis de la Fisica Médica, I'Oncologia
Radioterapica, Radioproteccidn i les tecniques empleades en el diagnostic per la imatge
(Radiodiagnéstic).

+ Coneixements sobre els diferents aspectes de la discapacitat, el seu diagnostic i tractament, aixi
com la promocié de I'autonomia personal, I'adaptacio6 funcional a I'entorn i l'ocupaci6 terapéutica
d'agents fisics.
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+ Coneixements sobre els principis basics i ambit d'aplicacié de la radioterapia, aixi com les
diferents modalitats d'irradiacié terapeutica.

La Llei d'Ordenacié de les Professions Sanitaries (LOPS), en el seu article 6,2 a) indica: Correspon als
Llicenciats en Medicina la indicacid i realitzacié de les activitats dirigides a la promocié i manteniment de
la salut, a la prevencioé de les malalties i al diagnostic, tractament, terapeutica i rehabilitacio dels pacients,
aixi com a l'enjudiciament i pronostic dels processos objecte d'atencio.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana tindre superada I'Anatomia.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres institucions
sanitaries, sota supervisié, aixi com coneixements basics de gestid clinica centrada en el pacient i
utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Comprendre els fonaments d'accid, indicacions i eficacia de les intervencions terapeutiques basant-se en
I'evidencia cientifica disponible.

Comprendre els fonaments de la semiologia radiologica basica dels diferents aparells i sistemes.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el maneig de
les malalties.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Coneixer altres tecniques d'obtencioé d'imatge diagnostica.
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Coneixer els fonaments de la interaccié de les radiacions amb l'organisme huma.

Coneixer les indicacions de les proves bioquimiques, hematoldgiques, immunolodgiques, microbiologiques,
anatomopatologiques i d'imatge.

Considerar I'etica com a valor primordial en la practica professional.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié possible i
en condicions de seguretat clinica.

Establir una bona comunicacié interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

Mantenir i utilitzar els registres amb informaci6 del pacient per a la seua posterior analisi, i preservar la
confidencialitat de les dades.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.
Saber interpretar mitjangant lectura sistematica imatges radiologiques.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i orientat a la
investigacio.

Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica raonada.

Tenir la capacitat d'aplicar els criteris de proteccié radiologica en els procediments diagnostics i
terapéutics amb radiacions ionitzants.

Valorar la relacio risc/benefici dels procediments diagnostics i terapéutics.

Valorar les indicacions i contraindicacions dels estudis radiologics.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

CLASSES TEORIQUES.

El contingut de I'assignatura inclou fisica médica, oncologia radioterapica, radiodiagnostic i rehabilitacié-
medicina fisica
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INTRODUCCIO.
1. Informacié i pla general del Curs.
FiISICA MEDICA.

2. Radiacié electromagnetica. Genesi de la REM. Espectre electromagnetic. Energia i intensitat:
importancia en diagnostic i terapia. Interaccié de la REM. Mecanismes d'interaccié. Efecte fotoelectric,
Compton i creaci6 de parells. Doble naturalesa de la REM.

3. Fonaments fisics dels raigs X: Origen i propietats dels raigs X. Espectrografia amb raigs X. Espectre
continu. Llei de Duane-Hunt. Espectre caracteristic. Llei de Moseley. Microanalisi amb raigs X. Formacio de
la imatge radiologica. Contrast radiologic.

4. Estructura nuclear i radioactivitat: El nucli atomic: la seua constitucié. Caracteritzacio i classificacié de
les especies nuclears. Defecte de massa i energia d'enllag. Radioactivitat. Lleis i constants
caracteristiques. Tipus d'emissié radioactiva. Equilibri radioactiu. Generadors isotopics.

5. Dosimetria de les radiacions ionitzants: transferéncia lineal d'energia i ionitzacié especifica. Exposicio.
Dosi absorbida. Kerma. Dosi equivalent. Factors de ponderacié de radiacid. Dosi efectiva. Factors de
ponderacié tissular. Magnituds del pacient radiologic

6. Proteccié radiologica. Criteris generals: necessitat i concepte. Principis fonamentals. Justificacio,
optimitzacié i limitacié de dosi. Mesures basiques.

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA.

7. Radioterapia: concepte, ambit d'aplicacid, proposit i objectius. Efectes de la radioterapia sobre els
tumors i factors condicionants. Dosificacio en radioterapia: criteris i requisitos. protraccié i fraccionament
convencional

8. Fraccionaments no convencionals. Noves tecniques de Radioterapia

9. Tolerancia a la radioterapia. Control tumoral vs. morbiditat: index terapéutic. Efectes secundaris més
freqlients de la radioterapia: diagnostic, escales de toxicitat, criteris de avaluacio i tractament.

10. Etapes en el procés radioterapic: objectiu i equips Tecniques d'aplicacié de la radioterapia: tipus,
caracteristiques, equips i indicacions generals.

11. Indicacions de la radioterapia en el tractament integral del pacient oncologic. Fonament i estrategies de
les combinacions de la Radioterapia amb altres tractaments (cirurgia, quimioterapia, hormonoterapia,
immunoterapia). Intervals de dosis més habituals.
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12. Tumors Digestius, Sarcomes, Tumors hematologics, Cap i Coll.

13. Radioterapia en cancer de mama, tumors cerebrals cancer de prostata, cancer de pulmaé.
RADIODIAGNOSTIC.

14. Introduccié a la radiologia: concepte i evolucid historica. Contingut i ambit d'aplicacié.

15. Radiografia convencional: concepte, tipus d'imatge i indicacions generals. Ecografia: concepte, tipus
d'imatge.

16. Tomografia computada (TC): concepte i indicacions generals. Semiologia. Angiografia per TC.
17. Ressonancia magnética (RM): concepte, tipus d'imatge.
REHABILITACION-MEDICINA FiSICA.

18. Concepte de Medicina Fisica i Rehabilitacié. Promocié de l'autonomia personal, qualitat de vida i
adaptacio de l'entorn. La CIF de 'OMS. El procés de rehabilitacié: tasques clinic-mediques i metge-socials.
Diagnostic medic i valoracié del pacient amb discapacitat, pronostic i protocol de tractament medic
valoracio funcional i AVD. Qualitat de vida.

19. Recursos terapeutics: agents i medis fisics terapeutics no ionitzants (mitjans electroterapics,
electromagnetics, termoterapics, crioterapics, fototerapics, mitjans cinesioldgics, hidroterapics i
ortoprotétics (prescripci6 i indicacié médica d'ajudes técniques, a la marxa, i de productes de suport).
Mitjans logofoniatrics i ocupacionals.

20. Diagnostic, pronostic i tractament meédic i rehabilitador de la sindrome d'immobilitzacié i sindrome
general traumatologica i quirurgic. Rehabilitacié ortopédica.

21. Diagnostic, pronostic i tractament medic i rehabilitador de sindromes cardiacs i respiratoris. Programa
de rehabilitacio respiratoria.

22. Diagnostic, pronostic i tractament medic i rehabilitador de les sindromes neurologiques: lesions del
sistema nervids central i periféric: ictus, dany cerebral, lesié medul-lar, malalties neurodegeneratives.

23. Diagnostic, pronostic i tractament medic i rehabilitador del dolor i sindromes muscul esquelétics:
raquialgias i alteracions de la columna vertebral, fibromialgia i sindrome miofascial.

24. Rehabilitacié vascular: Limfoedema. Amputats.

SEMINARIS.
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1. Fisica Médica Seminari |: exercicis. Radiofisica en radioterapia. (12 part)
2. Fisica Médica Seminari II: exercicis. Radiofisica en radioterapia. (22 part)
3. Fisica Méedica Seminari lll: aspectes fisics del calcul de tractaments en radioterapia.

4. Aspectes basics de la lectura i semiologia radiologica (radiografia, ecografia, TC i RM). Densitometria
ossia: procediments i indicacions. (12 part)

5. Aspectes basics de la lectura i semiologia radiologica (radiografia, ecografia, TC i RM). Densitometria
ossia: procediments i indicacions. (22 part)

6. Aspectes basics de la terapia guiada per la imatge. Procediments diagnostics i intervencionistes,
vasculars i no-vasculars.

7. Integracio de la radioterapia en el tractament dels tumors de Cap i Coll. Aprenentatge basat en casos
clinics.

8. Integracié de la radioterapia en el tractament dels tumors de Pulmé. Aprenentatge basat en casos
clinics.

9. Integracié de la radioterapia en el tractament dels tumors Digestius. Aprenentatge basat en casos
clinics.

10. Integracié de la radioterapia en el tractament dels tumors ginecologics, Urologics i paper de la
Braquiterapia en el seu tractament. Aprenentatge basat en casos clinics.

11. Integracié de la radioterapia en el tractament del cancer de Mama. Aprenentatge basat en casos
clinics.

PRACTIQUES CLINIQUES | PRACTIQUES LABORATORI FiSICA MEDICA.

PRACTIQUES CLINIQUES HOSPITALARIES.
Durant els dies de practiques als alumnes se'ls ensenyara, segons els recursos de cada hospital:

1. Reconeixement de les diverses tecniques de tractament amb Radioterapia.

2. Reconeixement de les diverses técniques d'exploracié i tractament en Rehabilitacio.
3. Reconeixement de les diverses técniques de Radiodiagnostic

4. Estructura i funcions d'un servici de Proteccié Radiologica i/o Radioterapia.

PRACTIQUES DE LABORATORI DE FiSICA MEDICA
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1. Estudi de les lleis d'atenuacio de la radiacié electromagneética.
2. Experiencies amb raigs X. Contrast radiologic.
3. Equilibri radioactiu: generadors isotopics.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 26,00
Seminaris 20,00
Laboratori 9,00
Tutories en aula 0,00
Practiques cliniques 20,00
Total hores 75,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autonom 55,00
Preparacio de classes 15,00
Preparacio d'activitats d'avaluacio 0,00
Resolucié de casos practics 5,00
Preparacioé d'informes complementaris 0,00
Preparacio de la memoria i avaluacio de les practiques 0,00
Total hores 75,00

METODOLOGIA DOCENT
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+ Classes teodriques secundades amb material audiovisual disponible per a l'estudiant en aula
virtual.

+ Classes practiques de seminari impartides als Hospitals, amb propostes de casos clinics i de
problemes a treballar a 'aula.

+ Practiques en laboratori amb guia de la practica disponible per a l'estudiant a l'aula virtual
previament a la realitzacié6 de la mateixa amb desglossament de la fonamentacié teorica,
objectius, resultats a obtindre i full de resultats amb les grafiques i valors obtinguts en cada
practica.

« Practiques cliniques, en Servicis hospitalaris de Radiodiagnostic i/o Oncologia Radioterapica i/o
Medicina Fisica -rehabilitacid, participant en I'activitat habitual d'estos servicis.

S'incorporara la perspectiva de génere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenrotllament
sostenible (*ODS) a la docéncia, sempre que siga possible.

AVALUACIO

« Per a aprovar l'assignatura és necessari:

« Superar l'avaluacié final amb una nota igual o superior a 5.
« Assistir al 80% de les practiques hospitalaries.
+ Assistir al 80% de les practiques de laboratori i seminaris.

+ L'assisténcia a les activitats practiques (practiques cliniques hospitalaries, practiques de la
medica i seminaris) és obligatoria. Es considera que l'estudiant complix amb este requisit <
minim del 80% d'estes activitats i ha justificat adequada-ment la impossibilitat d'assistir a les
per la concurrencia d'una causa de forga major. La no assisténcia injustificada al 80% d'e
impossibilitat d'aprovar l'assignatura.

+ L'avaluacié final (avaluacié continua i examen final) contemplara el 50% de continguts te
continguts practics. Per a superar-la s'ha d'obtindre una nota igual o superior a 5, sobre 10 pun

+ Avaluacié continua (1 punt sobre 10): sobre l'estudi de 4 casos clinics i valoracié d'eixos ca:
examen de 8 preguntes, 2 per cada cas clinic. Les preguntes seran de tipus test amb respost
(4 respostes possibles i només una correcta).

+  Examen final (9 punts sobre 10): 64 preguntes tipus test amb resposta d'opcié mdltiple (4 resj
només una correcta), sobre els temes teorics, seminaris i practiques de laboratori i cliniques.

+ Entots els examens tipus test per cada tres respostes erronies es descompta 1 valida.

« Si un alumne assistix al 80% de les practiques i suspén l'avaluacio final, es considerar:
practiques durant un curs més. Si cursa una tercera matricula de la signatura haura d'assistir
les practiques.

+ Es recorda als alumnes la importancia de realitzar les enquestes d'avaluacio a tot el pi
assignatures del grau.
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+ ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria: https://uv-es.libguides.
com/RecursosSalut
Acces Medicina: https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina

+ Médica Panamericana: https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana
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