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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34468

Nombre: Farmacologia clinica
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1204 - Grado en Medicina Facultat de Medicina i Primer
Odontologia cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

Procedimientos diagnosticos y

1204 - Grado en Medicina P
terapéuticos

OBLIGATORIA

COORDINACION

ESPLUGUES MOTA JUAN VICENTE

La asignatura de Farmacologia Clinica se enfoca en la aplicacion practica de los farmacos para
seleccionar y ajustar tratamientos de manera individualizada, considerando las caracteristicas especificas
de cada paciente y las aproximaciones terapéuticas mas modernas para cada situacion clinica. Ademas,
promueve el uso racional de los medicamentos, evitando su uso innecesario o inapropiado, lo que
contribuye a la sostenibilidad del sistema de salud y mejora los resultados clinicos. La asignatura enfatiza
la justificacién clinica de las indicaciones, dosis y posibles efectos secundarios, buscando mejorar la
eficacia y seguridad de los farmacos. Asimismo, incluye el conocimiento de la farmacovigilancia para
detectar, evaluar y prevenir efectos adversos, garantizando la seguridad de los farmacos en el mercado.
Finalmente, se busca desarrollar habilidades criticas y analiticas en los estudiantes, permitiéndoles
resolver problemas clinicos complejos, tomar decisiones terapéuticas basadas en evidencia y mantenerse
actualizados con los avances en la farmacologia. Ademas, fomenta el conocimiento sobre la investigacion
y la innovacidén en terapéutica, preparandolos para enfrentar los desafios de la medicina moderna y
mejorar los resultados de salud de sus pacientes, contribuyendo a una practica médica mas efectiva y
segura.

practica médica mas efectiva y segura.a.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el/la paciente
y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras dareas.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional.

Comprender la importancia de la prescripcion y farmacovigilancia.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el
manejo de las enfermedades.

Comprender las caracteristicas de la hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembdlica.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Conocer la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.

Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracién y farmacocinética.
Interacciones y efectos adversos.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis, preservando la
confidencialidad de los datos.
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Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los requerimientos
legales.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente. Farmacos analgésicos, antineopldsicos,
antimicrobianos y antiinflamatorios.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas, siguiendo el método cientifico.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Docencia tedrica (1)

1. Farmacologia clinica del Sistema Nervioso Central I. Ansiedad. Insomnio. Depresién, mania, trastorno
bipolar. Psicosis.

2. Farmacologia clinica del Sistema Nervioso Central Il. Epilepsia. Parkinson. Depresion. Enfermedades
neurodegenerativas.

3. Farmacologia clinica del dolor |. Farmacoterapia del dolor y la inflamacién: seleccion de farmacos. Dolor
reumatico. Gota. Migrafia. Dolor intenso en situaciones especiales.

4. Farmacologia clinica del dolor Il. Farmacoterapia y seleccion de farmacos. Cefalea, migrafia. Dolor
intenso en situaciones especiales.

5. Farmacologia clinica de los trastornos de la coagulacion |. Farmacoterapia y seleccion de

farmacos en los procesos tromboembodlicos.

6. Farmacologia clinica de los trastornos de la coagulacion Il y de la hematopoyesis.

Farmacoterapia y seleccion de farmacos en las alteraciones de la hemostasia. Farmacotrapia y

seleccion de farmacos en las alteraciones de la hematopoyesis.

7. Farmacologia clinica de las hiperlipemias. Farmacoterapia y seleccién de farmacos.

Interacciones.

8. Farmacologia clinica de la hipertension. Farmacoterapia y seleccion de farmacos. Uso de los
antihipertensivos en situaciones especiales.

9. Farmacologia clinica cardiaca |. Farmacoterapia y seleccidén de farmacos. Angina. Infarto.

10. Farmacologia clinica cardiaca Il. Farmacoterapia y seleccién de farmacos. Arritmias.

Insuficiencia cardiaca.
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2. Docencia tedrica (2)

11. Farmacologia clinica broncopulmonar. Farmacoterapia y seleccién de farmacos. Tos. Asma.
Enfermedades obstructivas.

12. Farmacologia clinica gastrointestinal |I. Farmacoterapia y seleccién de farmacos. Ulcera y patologias
relacionadas con la secrecién acida gastrica.

13. Farmacologia clinica gastrointestinal Il. Farmacoterapia y seleccidon de farmacos. VOmito. Diarrea.
Estrefiimiento. Enfermedad inflamatoria intestinal. Farmacoterapia hepatica.

14. Farmacologia clinica de los trastornos endocrinos mas prevalentes. Directrices

farmacoterapéuticas y seleccién de farmacos.

15. Farmacologia clinica antiinfecciosa |. Criterios de seleccion de los antibacterianos. Directrices
farmacoterapéuticas.

16. Farmacologia clinica antiinfecciosa Il. Criterios de seleccion de los antifungicos, antivirales y
antiparasitarios. Directrices farmacoterapéuticas.

17. Farmacologia clinica antineoplasica. Criterios de seleccion de los agentes antineoplasicos. Directrices
farmacoterapéuticas.

3. CASOS CLINICOS

. Paciente con enfermedad neuroldgica o psiquiatrica.

. Paciente con proceso inflamatorio y/o dolor.

. Paciente con proceso tromboembodlico.

. Paciente con enfermedad cardiovascular.

. Paciente con enfermedad endocrina/metabdlica.

. Paciente que presenta un proceso infeccioso.

. Paciente con un proceso broncopulmonar.

. Paciente que presenta un proceso que afecta al aparato digestivo o higado o vias biliares.

oNoOUh~hWN =

4. PRACTICAS DE INFORMATICA

1. Farmacocinética clinica. Monitorizacion de los niveles plasmaticos de farmacos. Procedimientos de
monitorizacion. Indicaciones de la monitorizacién. Ajuste e individualizacion de la dosis. Estudio de la
bioequivalencia.

2. Fuentes de informacion de medicamentos Ill. Elaboracion de un documento escrito sobre temas
farmacolégicos de actualidad.

3. Fuentes de informacién de medicamentos IV. Presentacion y discusion del documento elaborado.

4. Farmacoepidemiologia. Estudios de cohortes. Estudios de casos y controles. Razén de ventajas (odds
ratio). Errores y sesgos. Revision sistematica y metaanalisis.

5. Farmacoeconomia. Conceptos generales. Definicién de objetivos. Medida de efectos farmacoldgicos y
de los costes. Tipos de anadlisis farmaco econémicos:

coste-beneficio, coste efectividad, coste-utilidad.

6. Prescripciéon. Bases y objetivos de la prescripcién. Promociéon de medicamentos (Analisis de la
informacion disponible). Medicamentos (Tipos. Posibles errores. Formas de prescripcion). La receta
médica. Cumplimiento terapéutico.
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5. SEMINARIOS

1. Fuentes de informacion de medicamentos |. Fuentes impresas y electrénicas.

Tipos de documentos: primarios, secundarios y terciarios. Prospectos y ficha técnica.

2. Fuentes de informacién de medicamentos Il. Busqueda y analisis critico.

3. Ensayo clinico. Definicion y objetivos. Tipos de ensayos segun la fase de desarrollo. Tipos de ensayos
segun su disefo. Aleatorizacién y enmascaramiento.

Tamafio muestral. Consideraciones éticas. Consentimiento informado. Normas de buena practica clinica.
4. Farmacovigilancia. Notificacion espontanea de sospechas de reacciones adversas a

medicamentos. Manejo de las notificaciones. Evaluacion de la causalidad. Prevencién.

5. Reacciones adversas a medicamentos (RAM). Concepto. Tipos de RAM. Clasificacion de RAM. Factores
de Riesgo. Diagndstico. Alertas.

6. Interacciones de los medicamentos. Interacciones clinicamente relevantes. Tipos de interacciones.
Frecuencia y gravedad de las interacciones. Interacciones

de interés clinico mas frecuentes. Prevencién y deteccion de las interacciones.

7. Farmacoterapia en situaciones especiales: fisioldgicas y patoldgicas.

8. Bases genéticas de la respuesta individualizada a los medicamentos. Farmacogenética.
Farmacogendmica.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 19,00
Seminario 24,00
Aula informatica 13,00
Total horas 56,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo autbnomo 36,50
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucioén de casos practicos 0,00
Total horas 56,50

METODOLOGIA DOCENTE

A) Clases tedricas: Se destinaran a la presentacion de los conceptos y procedimientos asociados al
estudio de la asignatura, por medio del método expositivo.
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B) Clases Practicas: Se destinan a ejercicios individuales o en grupo, exposiciones de trabajos o casos,
realizados individualmente o en grupo y monitorizados por el profesor.

C) Examen: Se destinara a la evaluacién del aprendizaje.

- Se incorporara la perspectiva de género, el respeto a la diversidad y los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS) a la docencia, siempre que sea posible.

EVALUACION

La nota procede de la suma de las calificaciones obtenidas al evaluar la teoria y la parte practica, que
representan cada una el 50% de la nota final y deben necesariamente ser aprobadas de forma
independiente:

a) Teoria: Se realizard una evaluacién continuada a lo largo del curso mediante diversos examenes tipo
test o una prueba final del mismo tipo. El examen tipo test consistira en preguntas de respuesta multiple
(cada pregunta tendra 5 respuestas posibles con solo una valida, valorandose con 1 punto la respuesta
correcta mientras que la equivocada restara 0,20 de la calificacion final del examen).

b) Practica: La asistencia a las sesiones practicas es obligatoria. La valoracién de este apartado se
realizara mediante la evaluacion continuada de la participacién en las diferentes actividades y con la
realizacion de una prueba que evalie la adquisicién de las habilidades y capacidades adquiridas,
relacionadas con las competencias generales. Dicha prueba puede incluir preguntas cortas, de respuesta
multiple y problemas. La no asistencia injustificada a mds de un 20% de las mismas supondra la
imposibilidad de aprobar la asignatura.

- La asistencia a las actividades practicas es obligatoria. Se considera que el estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir a las sesiones restantes por la concurrencia de una causa de fuerza mayor. Sera
imprescindible cumplir con este requisito para aprobar la asignatura.

- Se recuerda a los estudiantes la importancia de realizar las encuestas de evaluacion a todo el
profesorado de las asignaturas del grado.

;n a todo el profesorado de las asignaturas del grado.
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RECURSOS e-Salut

- ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [ https://uv es.libguides.com/RecursosSalut ]
- Acces Medicina [ https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina ]
- Médica Panamericana [ https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana ]
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