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COORDINACIO

GUTIERREZ VALL DE CABRES VALENTINA

MATA ROIG MANUEL

La immunologia es una matéria que estudia el funcionament del sistema immunitari en condicions
fisiologiques i patologiques i la manera de modular-ne la resposta, estimulant-la o inhibint-la. L'avang que
ha experimentat la immunologia en aquests ultims anys ha contribuit de manera molt important al
desenvolupament de diversos camps de la medicina. En particular, ha fet possible el coneixement de
mecanismes patogenics fonamentals i l'aparicié de tractaments nous que han modificat el curs de
nombroses malalties i la vida de molts pacients. Destaquem el trasplantament d'organs, el tractament de
les immunodeficiencies, la modulacié de mediadors immunologics en autoimmunitat i al-lergia i la
immunoterapia del cancer.

La importancia en el camp de la salut ha fet que la immunologia es constituisca com una assignatura
troncal en els plans d'estudi de grau en Medicina, i com una especialitat medica que s'ocupa del diagnostic
i tractament de malalties en quée el sistema immunitari té un paper principal en la patogénia o en la
terapeéutica.

L'objectiu del seu ensenyament és que l'alumne adquirisca els coneixements teodrics i practics que el
permeten conéixer i entendre els mecanismes immunopatologics principals, aixi com les manifestacions
cliniques i l'orientacio terapéutica de les malalties en que el sistema immunitari té un paper fonamental.
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CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana que l'alumne hagi validat el seu coneixement de les assignatures Biologia, Bioquimica,
Fisiologia i Patologia General del Grau en Medicina.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1204 - Grau en Medicina

Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres institucions
sanitaries, sota supervisié, aixi com coneixements basics de gestid clinica centrada en el pacient i
utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Considerar I'ética com a valor primordial en la practica professional.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié possible i
en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les malalts
en fase terminal.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la seua posterior analisi, i preservar la
confidencialitat de les dades.

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.
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Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals del sistema immune.
Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les situacions de risc vital.

Saber establir un pla d'actuacid, enfocat a les necessitats del pacient i I'entorn familiar i social, coherent
amb els simptomes i signes del pacient.

Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i interpretar-
ne el significat.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.

Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica raonada.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

CLASSES TEORIQUES Bloc 1 (Llicons del la 1 a la 6).

Lligé 1. Introduccid. El sistema immunitari. Immunitat innata i immunitat adaptativa. Elements humorals i
cel-lulars. Teoria de la seleccié clonal.

Lligd 2. Estructures per al reconeixement d'antigens. Immunoglobulines i receptor de la cél-lula T. Bases
moleculars de la generacié de la seua diversita i especificitat. Integracié de la resposta immunitaria. Les
immunoglobulines: estructura, propietats i funcions bioldgiques. Lligants i receptors. Bases moleculars de
la generacié de la diversitat i de I'especificitat. Molécules dhistocompatibilitat, el sistema HLA: classes,
funcié i importancia.

Llicé 3. Limfocits: diferenciacid, fenotip, activacio i funcié. Morfologia. Heterogeneitat. Activacié del
limfocit T. Requeriments del processament de l'antigen. Cél-lules presentadores d'antigen. Activacio i
proliferacié dels limfocits T

Lligé 4. Limfocits: origen i maduracié. Organs limfoides i transit limfocitari. Origen i diferenciacié dels
limfocits. Localitzacioé i circulacié de limfocits: organs limfoides. Medul-la Ossia: estructura histologica,
maduracio de limfocits B. Timo: estructura histoldgica, maduracié de limfocits T, tolerancia central. Transit
limfocitari. Gangli limfatic: entrada d'antigens, entrada i extravasacié de limfocits. Migracio de limfocits T
efectors. Migracié de limfocits Memoria. Melsa: entrada d'antigens, entrada i activacio de limfocits.

Llico 5. El sistema del complement. Caracteristiques generals. Activacio: via classica, viaalternativa, via de
les lectines. Receptors cel-lulars per a proteines del complement activat. Regulacid. Funcions: lisi cel-lular,
opsonitzacid, eliminacié dimmunocomplexos.

Llicé 6. Cel-lules de la immunitat innata: activacié i funcio. Macrofags, leucocits polinuclears i cél-lules
dendritiques. Seqiiéncies moleculars associades a patogens (pathogen-associated molecular patterns) i
els seus receptors. Cel-lules citotoxiques naturals o cel-lules natural killer: fenotip i funcié.

CLASSES TEORIQUES Bloc 2 (Llicons de la 7 a la 13).
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Llicd 7. Defectes de la immunitat I: Classificacié de les IDPs. Caracteristiques generals, dades cliniques i de
laboratori més representatives. Semiologia, anamnesi i exploracio orientades al diagnostic d¢una ID. IDPs
de la immunitat adaptativa. IDPs predominantment d'anticossos i per defectes primaris dels limfocits T.
Llicé 8. Defectes de la immunitat Il: IDPs per defectes de la immunitat innata. Déficits de factors del
complement. Defectes de fagocitosi. Immunodeficiencia adquirida: SIDA, immunodeficiéncia associada al
cancer, a la malnutricio, a la senectut, ia estats d'estres. La interaccié immuno-neuro-endocrina.

Lligd 9. Excessos de la immunitat |. Malalties al-lergiques respiratories. Immunopatogénia i
immunofenotips de l'asma: Asma T2 allérgica, T2 eosinofilica no al-lérgica, asma no T2. Asma
ocupacional. EREA: Malaltia Respiratoria Exacerbada per Acid Acetilsalicilic i els seus mecanismes de
produccié.

Llic6 10. Excessos de la immunitat Il. Alveolitis al-lergica extrinseca (AAE) o pneumonitis per
hipersensibilitat. Aspergilosi broncopulmonar al-lérgica (ABPA). Eosinofilies pulmonars. Factors genétics i
ambientals. Immunopatologia i expressio clinica basica. Diagnostic clinic i serologic. Introduccié al
tractament amb especial referencia a la immunoterapia al-lergénica i la terapia immunomoduladora amb
agents biologics.

Llié 11. Malalties al-lergiques d'expressié cutania i mucosa. Eczema de contacte, dermatitis atopica i
urticaria: immunopatogenia, diagnostic clinic i immunobiologic.

Lligd 12. Anafilaxi com a sindrome d'emergéncia vital. Immunopatologia de la reaccié anafilactica,
etiologia, manifestacions cliniques, reconeixement i tractament precocgos.

Llic6 13. Bases moleculars de la resposta immunitaria i de la tolerancia. Mecanismes que desencadenen la
resposta immunitaria (presentacié i reconeixement d'antigens, cytokine network). Bases moleculars de
l'autotolerancia i la tolerancia a antigens foranis. Pérdua de tolerancia: reaccions d'hipersensibilitat i
autoimmunitat.

CLASSES TEORIQUES Bloc 3 (Lligons de la 13 a la 20).

Lligé 14. Errors de la immunitat |. Bases morfologiques de les malalties autoimmunes i inflamatories.
Patologia de les malalties autoimmunes. Mecanismes de produccié de les lesions. Patologia de les
vasculitis.

Lligd 15. Errors de la immunitat 1l Malalties autoimmunes. Concepte d'autoimmunitat i malaltia
autoimmune. Autoantigens. Autoanticossos: descripcio i correlacio clinica. Classificacio clinica de treball.
Alteracions bioldgiques en el diagnostic de la malaltia autoimmune. Mecanismes patogenics de lesio:
anticossos, immunocomplexos i limfocits T. Malalties autoimmunes intervingudes per immunocomplexos.
Descripcié immunologica dels mecanismes clinics i bioldgics a les més representatives: Lupus eritematos
sistémic i vasculitis per hipersensibilitat.

Llicd 16. Errors de la immunitat Ill. Mecanismes de les malalties autoimmunes intervingudes per limfocits
T. Resposta immunitaria intervinguda per cél-lules. Esclerodérmia, artritis reumatoide i sindrome de
Sjogren com les més representatives: immunopatogénia i la seva traduccié a les dades cliniques i
biologiques basiques per al diagnostic.

Llicd 17. Errors de la immunitat IV. Malalties intervingudes per limfocits T i granulomes. Concepte. Classes
i immunopatogénia. Resposta immunitaria intervinguda per cél-lules Th1. Formacié de granulomes.
Vasculitis sistemiques necrotitzants. Vasculitis ANCA-mitjades: classes, immunopatogénia, i principals
dades cliniques, biologiques i bases per al tractament.

Lligd 18. Bases morfoldogiques del trasplantament dorgans. Malaltia empelt contra hoste. Infeccions
oportunistes a l'estat d'immunosupressié.Trasplantament d;organs.

Llico 19. Mecanismes de la reacci6 inflamatoria. Molécules d'adhesié i lligands. Transit leucocitario.
Inflamacié aguda i cronica. Casos clinics més representatius. Immunopatologia de la infeccié. Sepsi.
Valoracié immunopatologica del pacient politraumatitzat i del gran cremat. Al-lergia alimentaria causes,
immunopatologia, clinica, diagnostic (prick, IgE especifica, provocacid) i tractament. Reaccions al-lérgiques
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per farmacs: classificacié, immunopatologia, clinica, diagnostic (prick, intradermorreaccid, provocacio) i
utilitat del laboratori. Desensibilitzacio.

Llicé 20. Assajos de laboratori en inmunologia: 1) Examens de laboratori: Proves serologiques i cel-lulars 2)
Immunopatologia Quantificacié d'immunoglobulines. Citometria de flux per a l'estudi de poblacions
limfocitaries. Test de fagocitosi. Autoanticossos. Test d'activacio limfocitaria i de basofils. Immunologia i
immunoterapia del cancer.

CLASSES PRACTIQUES.

SEMINARIS ALS HOSPITALS.

1. Lesreccions dihipersensibilitat. Mecanismes efectors de dany. Tipus, classificacié. Casos
clinics més representatius.

2. Immunobiologia del trasplantament. Tipus de trasplantament. Activacié de la resposta
aloimmunitaria. Trasplantament al-logenic de cel-lules progenitores hematopoétiques Rebuig i
reaccié empelt contra hoste.

3. Malalties autoinflamatories i autoimmunes. Bases cliniques, biologiques i genéetiques
expressades en casos paradigmatics de les més representatives.

4. Resposta immunitaria davant de la infeccié. Casos paradigmatics: Sindrome
d'Immunodeficiéncia Adquirida i infeccié per SARS-COV2.

5. Aportacions de la immunologia a la terapeutica. Molecules immunomoduladores i el seu
revolucionari impacte en la immunoterapia del cancer, la infeccid, la vacunacié i les malalties de
predomini T2 entre d'altres.

PRACTIQUES DE LABORATORI.

Microscopia de les cel-lules del sistema immunitari.

Microscopia dels organs del sistema immunitari.

Aspectes morfologics microscopics en el diagnostic de les malalties autoimmunes ().
Aspectes morfologics microscopics en el diagnostic de les malalties autoimmunes (Il).

N~

PRACTIQUES CLINIQUES ALS HOSPITALS.

Practiques cliniques tutelades als serveis hospitalaris on es diagnostiquin i es tractin pacients amb
patologia del sistema immunitari: malalties autoimmunes, malalties al-lergiques i immunodeficiéncies.
Apropament a I'anamnesi, I'exploracid, I'orientacié diagnostica i I'enfocament terapéutic com a integracié
dels mecanismes estudiats

ANALISI DE CASOS CLINICS | SEMINARIS DE LABORATORI.

Casos clinics a la patologia immunitaria. Analisi genérica de com es tradueixen als metodes diagnostics i
terapeutics de tractament.
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VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 19,00
Seminaris 19,00
Laboratori 6,00
Tutories en aula 0,00
Practiques cliniques 12,00
Total hores 56,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autonom 36,25
Preparacio de classes 10,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 10,00
Preparacio d'informes complementaris 0,00
Preparacio de la memoria i avaluacio de les practiques 0,00
Total hores 56,25

METODOLOGIA DOCENT

En les classes teodriques, el professor exposa els continguts del programa. Els credits practics es
impartiran en forma de seminaris, practiques de laboratori i practiques cliniques. Els seminaris tracten
continguts practics que completen el programa teoric i l;aplicacié a la clinica. En les practiques de
laboratori, els alumnes poden observar al microscopi i identificar cél-lules i altres estructures del sistema
immunitari, a més aprenen a distingir els fets morfoldgics microscopics que caracteritzen i distingeixen
entre si les principals malalties autoimmunes i inflamatories i que s'utilitzen en el diagnostic. Les
practiques cliniques formen els alumnes en la realitzacié d'una historia clinica i en la interpretacié de
proves diagnostiques orientades a la patologia immunitaria. A més, els alumnes observen de manera
general les indicacions dels diversos tractaments de base immunologica. Les modalitats teorica i practica
de I'ensenyament aborden amb metodologies diferents els mateixos objectius generals de l'assignatura.
Per tant, els continguts teorics i practics no sén independents, siné complementaris i relacionats entre si.
S'incorporara la perspectiva de génere i els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) a la docéncia,
sempre que siga possible.
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AVALUACIO

Avaluacié teorica: 50% de qualificacié final.

El contingut de la prova sera el mateix per a tots els grups. La prova consistira en un examen tipus test de
fins a un maxim 100 preguntes. Les preguntes contestades correctament tindran un valor d'1 punt, les
respostes erroniament restaran 0.333 i les no contestades es traduiran en 0 punts. Nota maxima 10,
aprovat 5.

Avaluacio practica: 50% de la qualificacio final.

Aquesta prova consistira en un examen tipus test d'un maxim de 65 preguntes (50 maxim seminaris i
casos clinics i 15 maxim practiques de laboratori). Nota maxima 10, aprovat 5.

Qualificacié final de l'assignatura (Teoria + practica)/2. Es necessari aprovar totes dues parts, teoria i
practica, per a aprovar l'assignatura.

L;assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant compleix aquest
requisit si ha assistit a un minim del 80% d'aquestes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat
d'assistir a les restants sessions per la concurréncia d'una causa de forga major. La no assisténcia
injustificada a més d'un 20% de les mateixes, suposara la impossibilitat d'aprovar l'assignatura.

Al llarg del curs podra dur-se a terme una avaluacié continuada, tant de la part teorica com de la part
practica. Aquesta avaluacié és voluntaria i pot tenir diferents modalitats ;test, preguntes de redaccié o
unes altres. La puntuacié obtinguda se sumara a la nota final, unicament en aquells alumnes que hagin
aprovat I'examen teoric i I'examen practic.

Es recorda als alumnes la importancia de fer les enquestes d'avaluaciéo a tot el professorat de les
assignatures del grau.
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RECURSOS e-Salut:

- ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [ https://uv-es.libguides.com/RecursosSalu ].
- Acces Medicina [ https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina] .

- Médica Panamericana [ https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana]

COMPLEMENTARIA

- Murphy KM, Weaver C, Berg LI. Janeways Immunobiology. (10th Edition). WW Norton and Company. 2022.
- Fauci AS, Braunwald DL, Kasper SL, Hauser DL, Longo JL, Jameson JL and Loscalzo J. Harrisons Priciples
of Internal Medicine. (21 Ed). 2022.
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