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Aquesta assignatura abasta continguts relacionats amb la prevencid, el diagnostic i el tractament de les
malalties cardiovasculars basats en el coneixement cientific d'aquestes. Té per finalitat I'obtencié per part
de l'estudiant d'una formacié general en aquesta patologia, orientada a la preparacié per a l'exercici
d'activitats de caracter professional en I'ambit de la medicina. L'assignatura aborda el coneixement dels
principals quadres clinics relacionats amb les malalties de I'aparell circulatori i I'adquisicié de les habilitats
i destreses que permeten diagnosticar adequadament les malalties cardiovasculars i desenvolupar una
actuacié adequada i correcta en el maneig dels pacients amb aquestes malalties.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres institucions
sanitaries, sota supervisié, aixi com coneixements basics de gestié clinica centrada en el pacient i
utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el maneig de
les malalties.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Considerar I'ética com a valor primordial en la practica professional.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié possible i
en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les malalts
en fase terminal.

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies cardiocirculatories principals.
Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les situacions de risc vital.

Saber establir un pla d'actuacid, enfocat a les necessitats del pacient i I'entorn familiar i social, coherent
amb els simptomes i signes del pacient.

Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i interpretar-
ne el significat.

Saber fer una exploracio fisica per aparells i sistemes, aixi com una exploracié psicopatologica, i
interpretar-ne el significat.
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Saber utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.

Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica raonada.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
1. CLASSES TEORIQUES

1. Activitat electrica del cor. L'electrocardiograma normal i patologic. Interpretacio basica de
I'electrocardiograma.
Bradiarritmies. Fibril-lacié i flutter auricular.
Taquicardies supraventriculars. Sindrome de Wolff-Parkinson-White.
Arritmies ventriculars. Diagnostic diferencial de la sincope.
Insuficiéncia cardiaca: Definicié. Classificacid. Epidemiologia. Fisiopatologia.
Insuficiencia cardiaca: Manifestacions cliniques. Exploracions complementaries. Diagnostic.
Insuficiéncia cardiaca: Tractament. Fraccié d'ejeccid reduida. Fraccio d'ejeccio
preservada. Insuficiéncia cardiaca aguda.
8. Factors de risc. Hipertensi6 arterial.
9. Sindromes coronaries croniques: angina de pit.
10. Sindromes coronaries agudes sense elevacio persistent del segment ST.
11. Infart agut de miocardi amb elevacié persistent del segment ST.
12. Interpretacio basica de l'auscultacio cardiaca. Malalties de la valvula aortica.
13. Malalties de la valvula mitral. Altres valvulopaties. Cardiopaties congenites en I'adult.
14. Endocarditis. Miocarditis.
15. Sindromes pericardiaques.
16. Miocardiopaties.
17. Indicacions quirdrgiques de les valvulopaties.
18. Indicacions quirdrgiques de la cardiopatia isquémica.
19. Sindromes d'isquemia aguda de les extremitats. Traumatismes arterials.
20. Sindromes d'isquémia cronica de les extremitats. Peu diabétic.
21. Patologia dels troncs supra-aortics. Estenosi carotidea.
22. Sindrome aortica aguda. Disseccié aortica.
23.  Aneurismes arterials.
24. Insuficiencia venosa. Varices.
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2. CLASSES PRACTIQUES - SEMINARIS.

SEMINARIS: 11 seminaris de 2 hores
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Sincope.

Palpitacions.

Pacient amb dispnea.

Pacient amb anasarca.

Pacient amb angina estable i dolor toracic agut.
Electrocardiograma.

Imatge cardiaca.

Pacient amb trombosi venosa.

Fistules arteriovenoses congenites, adquirides i terapéeutiques.
Exploracio vascular. Técniques diagnostiques.

Circulacio extracorporia. Assistencia circulatoria. Trasplantament cardiac.
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3. PRACTIQUES CLINIQUES | TALLERS ALS HOSPITALS CORRESPONENTS.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 26,00
Seminaris 26,00
Laboratori 0,00
Tutories en aula 0,00
Practiques cliniques 23,00
Total hores 75,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 5,00
Estudi i treball autonom 60,00
Preparacio de classes 3,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 5,00
Resolucié de casos practics 2,00
Preparacié d'informes complementaris 0,00
Preparaci6 de la memoria i avaluacio de les practiques 0,00
Total hores 75,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes teoriques, 23 unitats tematiques.
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Classes practiques de seminaris, 18 unitats tematiques:
- Avaluacio de casos clinics.
- Seminaris sobre técniques de diagnostic.
- Seminaris sobre actituds terapeutiques.

Practiques cliniques hospitalaries.

S'hi incorporara la perspectiva de génere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) a la docéncia, sempre que sigui possible.

AVALUACIO

Només podran presentar-se a l'examen els estudiants que hagin realitzat les practiques cliniques de
l'assignatura.

A) Avaluacié continua:

Es desenvolupa al llarg del semestre i en relacié amb els temes de l'assignatura ja impartits, dividits en
blocs que agrupen els temes pel seu contingut. Dos blocs seran de la part medica de I'assignatura i un de
la part quirdrgica. Es realitza mitjangant gliestionaris amb preguntes d'opcié multiple (quatre respostes
possibles, una correcta que suma 1 punt i les incorrectes resten 0,33 punts) al final de cada bloc.
L'avaluacié continua representa el 30% de la nota final (10% cadascun dels tres blocs). En la primera
setmana de classe s'indicara les dates de les 3 avaluacions continues, que seran en dies del calendari
lectiu, i no es podran modificar.

B) Examen final:

El pes en la nota és del 70%. Consisteix en un examen amb 70 preguntes d'opcié multiple. Cada pregunta té
4 respostes possibles, una correcta que suma 1 punt i les incorrectes resten 0,33 punts. Quaranta-dues
preguntes seran de la part médica i 28 de la part quirdrgica. La duracié de I'examen és de 90 minuts i les
dates, tant de la primera com de la segona convocatoria, son les programades pel centre. La modalitat de
I'examen és presencial. La nota consisteix en la suma del resultat de I'avaluacié continua (30%) més el
resultat de I'examen final (70%). L'aprovat s'obté aconseguint el 50% del valor maxim.

L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant compleix aquest
requisit si ha assistit a un minim del 80% d'aquestes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat
d'assistir a les restants sessions per la concurréncia d'una causa de forga major. Sera imprescindible
complir aquest requisit per aprovar l'assignatura.
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Es recorda a les/els estudiants la importancia de realitzar les enquestes d'avaluacio a tot el professorat de
les assignatures del grau.
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ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [https://uv-es.libguides.
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