Guia Docent

34482 Patologia de I'aparell digestiu

FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 34482

Nom: Patologia de l'aparell digestiu
Cicle: Grau

Credits ECTS: 6

Curs académic: 2025-26

TITULACIONS

Titulacio Centre Curs Periode

1204 - Grau en Medicina Facultat de Medicina i 4 Segon
Odontologia quadrimestre

MATERIES

Titulacio Materia Caracter .

1204 - Grau en Medicina Formacié clinica humana lll OBLIGATORIA

COORDINACIO

FRASSON MATTEO

BERENGUER HAYM MARINA CARMEN

L'assignatura Patologia de l'aparell digestiu és compartida pels Departaments de Medicina i Cirurgia i s'
inclou en el modul Formacié Clinica Humana. L'objectiu general del seu ensenyament és la formaci6 de
professionals amb coneixements teorics i practics que capaciten I'estudiant a desenvolupar una medicina
integral, curativa, preventiva i de promocié de la salut en I'area de la patologia digestiva.

A causa del seu caracter assistencial, s'hi analitzen els processos implicats en la patogenia de les
malalties, i s'incideix principalment en els criteris i métodes diagnostics utilitzats, en l'estudi de la historia
natural de les malalties que I'afecten i en els tractaments indicats per a cadascuna de les afeccions Es per
aix0 que en el seu aprenentatge adquireixen gran importancia el coneixement de les principals técniques
diagnostiques i els continguts practics, amb especial esment a la practica clinica.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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ALTRES TIPUS DE REQUISITS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres institucions
sanitaries, sota supervisid, aixi com coneixements basics de gestid clinica centrada en el pacient i
utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.

Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié i el maneig de
les malalties.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Considerar I'ética com a valor primordial en la practica professional.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié possible i
en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les malalts
en fase terminal.

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals de I'aparell digestiu.

Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i interpretar-
ne el significat.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives i d'investigacio.
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Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica raonada.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. Docencia teorica

Tota la docencia teorica s'exposa a I'Aula Virtual. S'utilitza una metodologia participativa activa amb
preguntes de l'alumne i aclariments per part del professor.

1. Patologia relacionada amb la secrecié acid gastrica (tres classes)

1.1. Malaltia per reflux gastroesifagic.

1.2. Ulcera péptica i complicacions (excepte hemorragia digestiva alta). Lesions agudes de la mucosa
gastroduodenal i gastriis cronica.

1.3. Indicacions quirdrgiques, bases fisiopatologiques de les técniques quirurgiques, si nihi hagués, del
tractament quirdrgic.

2. Malaltia inflamatoria intestinal (tres classes)

2.1. Concepte i classificacio. Colitis Ulcerosa

2.2. Malaltia de Crohn

2.3. Indicacions quirurgiques i bases de les técniques quirtrgiques mes frecuentes en la malaltia
inflamatoria intestinal.

3. Alteracions motores i funcionals gastroenterologiques (dos classes)
3.1. Alteracions funcionals del tracte digestiu alt. Disfagia oro faringia.Trastorns motors esofdgics.

Sindrome dispéptica.
3.2. Alteracions funcionals del tract digestiu baix. Sindrome d |;intesti irritable. Estrenyiment cronic.

4.1. Etiologia i incidéncia del cancer de esofag i estdbmac. Anatomia patologica. Caracteristiques cliniques i
diagnostic del cancer esofagic i gastric. Tractament quirdrgic del cancer esofagic i gastric.

4.2. Polips de colon y recte: classificacio, incidéncia i etiologia. Anatomia patologica i relacié amb el cancer
colorectal. Diagnostic i tractament. Poliposi Familiar Hereditaria.
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4. Cancers del tracte esofagogastrointestinal (tres classes)

4.1. Etiologia i incidéncia del cancer de esdfag i estdbmac. Anatomia patologica. Caracteristiques cliniques i
diagnostic del cancer esofagic i gastric. Tractament quirdrgic del cancer esofagic i gastric.

4.2. Polips de colon y recte: classificacid, incidéncia i etiologia. Anatomia patologica i relacié amb el cancer
colorectal. Diagnostic i tractament. Poliposi Familiar Hereditaria.4.3. Cancer colorrectal: incidéncia,
etiologia, anatomi patologica y estadificacié. Diagnostic del cancer de colon dret, esquerre i recte.
Diagnostic del cancer de codon en obstruccidé. Tractament quirurgic del cancer de colon electiu i urgent.
Tractament quirurgic del cancer de recte. Tractament multidisciplinari del cancer colorrectal segons
l;estadi. Cancer d;anus.

5. Malaltia celiaca de I'adult (una classe)
- Fonaments de |;etiologia
- Expressivitat clinica i diagnostic sindromic

- Valoracié diagnostica
- Tractaments médics

6. Apendicitis i diverticulitis (una classe)
- Concepte i causes més freqiients.
- Caracteristiques cliniques generiques i dades d exploracié fisica.

- Apendicitis aguda i les seues complicacions més freqlents.
- Diverticulitis aguda i les seues complicacione més freqiients.

7. Patologia rectoanal benigna (una classe)

- Anatomia quirurgica de la regié anorectal. Abscessos i fistules de I;anus.
- Classificacio dels abscessos i fistules. Diagnostic i tractament. Quist pilonidal.

8. Hepatitis aguda i cronica (dos classes)

8.1. Hepatitis aguda.
8.2. Hepatitis cronica.

9. Hepatopaties (dos classes)

9.1. Malaltia hepatica alcoholica i metabolica
9.2. Malalties hepatiquess de bases genetiques i autoinmunes
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10. Cirrosi hepatica (dos classes)

10.1. Cirrosi hepatica, hipertensié portal.
10.2. Compliacions de la cirrosi hepatica.

11. Litiasi biliar (una classe)

- Litogénesi.

- Colelitiasi: manifestacions clinicas y diagndstico.

- Coledolitiasis: manifestaciones cliniques i diagnostic.

- Complicacions de la litiasi biliar: colecistitis i colangitis.

- Tractament medic de la litiasi biliar i de les sues complicacions.

- Tractament quirdrgic de la litiasi biliar i de les seues complicacions.

12. Pancreatitis aguda i cronica (una classe)

- Concepte, etiologia, mecanismes patogeénics i fisiopatologia de la pancreatitis aguda.
- Manifestacions cliniques i diagnostic de la pancreatitis aguda.

- Evolucié i criteris prondstics en la pancreatitis aguda.

- Tractament de la pancreatitis aguda.

- Concepte, etiologia, mecanismes patogeénics i fisiopatologia de la pancreatitis cronica.

- Manifestacions cliniques i diagnostic de la pancreatitis cronica.

- Evolucié i pautes terapeéutiques en la pancreatitis cronica.

- Indicacions quirdrgiues en la pancreatitis aguda i cronica.

- Bases de les tecniques quirdrgiques en les pancreatitis aguda y cronica.
- Sequieles de la terapéutica quirurgica en les pancreatitis aguda y cronica

13. Tumors biliopancreatics i hepatics (tres classes)

13.1. Tumors bilio-pancreatics

- Record Anatomic

- Escenaris clinics

- Neoplasia de vesicula i de les vias biliars
- Cancer de pancreas

13.2. Hepatocarcinoma
13.3. Tumors benignes de fetge i metastasi hepatica

- Lesi6 ocupant d;espaci al fetge: localitzacié anatdmica segmentaria
- Tumors hepatics benignes: calssificacié | rellevancia clinica. Tractament

- Metastasis hepatiques: importancia i tractament multidisciplinari en el context de la malatia oncoldgica

digestiva.
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14. PRACTIQUES
PRACTIQUES DE SEMINARI

. Etiologia i maneig diagnostic i terapéutic de lili obstructiu

. Exploracions funcionals/complementaries en aparell digestiu
. Tractament medic de la malaltia relacionada amb l; acid

. Maneig diagnostic i terapeutic dels traumatismes abdominals
. Tractamento medic de la malaltia inflamatoria intestinal cronica (EEII)
. Abdomen agut. Casos clinics

. Patologia anusrectal benigna

. Patologia de la paret abdominal

. Hemorragia digestiva alta

10. Hepatitis virals A,Ci E

11. Virus de Ighepatitis B

12. Malaltia hepatica per farmacs i productes d;herboristeria
13. Maneig del pacient amb cirrosi hepatic

14. Maneig de la pancreatitis aguda

OWoOoONOCURWN =

PRACTIQUES CLINIQUES

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 26,00
Seminaris 26,00
Laboratori 0,00
Tutories en aula 0,00
Practiques cliniques 23,00
Total hores 75,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 2,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 11,00
Estudi i treball autbnom 43,00
Preparacio de classes 19,00
Preparacio d'activitats d'avaluacio 0,00
Resolucié de casos practics 0,00
Preparacio d'informes complementaris 0,00
Preparacié de la memoria i avaluacio de les practiques 0,00
Total hores 75,00

METODOLOGIA DOCENT
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En les classes teoriques, el professor presentara els conceptes i continguts més importants de forma
estructurada a través de classes expositives, amb l'objectiu de proporcionar els coneixements i habilitats
que els estudiants han d'adquirir. Es fomentara la participacié dels estudiants. Els materials docents
utilitzats pel professor podran posar-se a disposicid, si es considera oportu, a través del recurs electronic
de I'Aula Virtual.

Practiques d'aula: Seminaris participatius, desenvolupats amb els materials proporcionats per la facultat i
amb la participacio activa dels estudiants en la seua presentacio.

Practiques cliniques: Rotacions cliniques per a estudiants en els servicis de salut de diversos hospitals
universitaris, centres d'atencié primaria, centres de salut mental i arees de salut publica, per a aprendre a
realitzar histories cliniques i examens clinics basics, amb un contacte inicial amb el pacient sota
supervisio. del professor.

S'incorporara la perspectiva de génere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) a la docéncia, sempre que siga possible.

a la docéncia, sempre que siga possible.

AVALUACIO

Avaluacio teorica: Representa el 50% de la nota final. Es realitzara mitjangant una prova escrita que cobrira
els continguts teodrics del programa i tindra com a objectiu avaluar I'adquisicié de coneixements. La prova
constara de 50 preguntes d'opcié multiple amb una unica resposta valida, avaluades de la manera seglent:
resposta correcta, 1 punt; resposta en blanc, 0 punts; resposta incorrecta, -0,333 punts.

Avaluacioé practica: Representa el 40% de la nota final. Es realitzara mitjangant una prova que avalua
I'adquisicié d'habilitats relacionades amb competéncies generals i especifiques. L'avaluacié practica
constara de 40 preguntes d'opcié multiple amb una unica resposta valida, avaluades de la manera seglent:
resposta correcta, 1 punt; resposta en blanc, 0 punts; resposta incorrecta, -0,333 punts. Estes preguntes
cobriran el contingut presentat en els seminaris i casos clinics.

Avaluacié continua de seminaris: Representara el 10% de la nota final, en funcié de l'assisténcia als
seminaris. Per cada falta als seminaris es descomptaran 0,333 punts, per la qual cosa tres faltes
suposaran la perdua del 10% de la nota final. L'assisténcia sera monitorada mitjangant identificacio i firma
de I'estudiant en cada seminari.

L'avaluacio dels continguts teorics i practics es realitzara el mateix dia a través d'una prova composta per
90 preguntes (50 teoriques i 40 d'avaluacidé practica). La nota final sera la suma de totes dues avaluacions
més la puntuacié de I'avaluacié continua dels seminaris. La nota maxima sera 10, i la nota aprovatoria sera
5.

El contingut de la prova d'avaluacié teorica i practica (90% de la nota final) sera el mateix per a tots els
grups d'una mateixa assignatura.
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El contingut de I'avaluacié continua dels seminaris sera el mateix per a cada grup participatiu.

Per a poder optar a una convocatoria anticipada d'esta assignatura, I'estudiant haura d'haver completat
tota la seua practica medica.

L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant complix amb este
requisit si ha assistit a un minim del 80% d'estes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat
d'assistir a les sessions restants per la concurréncia d'una causa de forga major. Sera imprescindible
complir amb este requisit per a aprovar l'assignatura.

Es recorda als estudiants la importancia de realitzar les enquestes d'avaluaci6 a tot el professorat de les
assignatures del grau.
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