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La materia \"Patologia Dental, Odontologia Conservadora y Endodoncia I\" es la primera parte de una
materia obligatoria situada en el tercer y en el cuarto afo de los estudios de Grado de Odontologia. Se
incluye en el bloque de materias especificas sobre patologia y terapéutica odontoldgica.

Se subdivide en dos partes: patologia dental y terapéutica odontologica conservadora, impartidas de
manera secuencial y en ese orden, de forma que tras el conocimiento de la patologia dental, se inicia el
desarrollo de la terapéutica, la cual se completa en el siguiente curso académico. La superacion de esta
materia es requisito indispensable para pasar a la segunda parte (la del 4° curso).

En esta materia se comienza el contacto con la patologia de los dientes, fundamentalmente con sus
manifestaciones clinicas y con los procedimientos necesarios para su diagndstico. La preparacién del
campo operatorio y el manejo de instrumental basico y comun para la terapéutica odontolégica
constituyen una parte importante de los contenidos de esta materia.

El/la estudiante adquirira competencias en el reconocimiento clinico de la patologia dental, especialmente
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de la mas comun y en el tratamiento conservador basico de la misma.

tamiento conservador basico de la misma.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

1206 - Grado en Odontologia

Obligacién de haber superado previamente la/s 34704 - Biomateriales y ergonomia |
asignatura/s 34705 - Biomateriales y ergonomia Il

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se recomienda repasar los contenidos de las materias relacionas con ésta, como, por ejemplo: anatomia e
histologia dentales, radiologia, patologia, materiales odontolégicos y ergonomia.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1206 - Grado en Odontologia

Conocer los biomateriales dentales: su manipulacion, propiedades, indicaciones, alergias, bio-
compatibilidad, toxicidad, eliminacién de residuos e impacto ambiental.

Conocer los procedimientos y pruebas diagndsticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y
validez diagndstica y ser competente en la interpretacién de sus resultados.

Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia bucodentaria mas habitual en pacientes de todas
las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minima y en un
enfoque global e integrado del tratamiento bucodental.

Conocer y usar el equipamiento e instrumentacion basicos para la practica odontoldgica.

Determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus
inquietudes.

Identificar el principal motivo de consulta y la historia de la enfermedad actual. Realizar una historia clinica
general del paciente y una ficha clinica que refleje fielmente los registros del paciente.

Identificar y atender cualquier urgencia odontoldgica.
Manejar, discriminar y seleccionar los materiales e instrumentos adecuados en odontologia.
Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

Proporcionar un enfoque global de los cuidados orales y aplicar los principios de promocion de la salud y
prevencion de las enfermedades bucodentarias.

Realizar las radiografias necesarias en la practica odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y
conocer otras técnicas de diagndstico por imagen que tengan relevancia.
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Realizar procedimientos estéticos convencionales desde una perspectiva multidisciplinar.

Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasién minima y en un enfoque global
integrado del tratamiento buco-dental.

Realizar tratamientos endodoncicos y aplicar procedimientos para preservar la vitalidad pulpar.
Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la evaluacién de los datos semiolégicos.

Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiograficas y de exploracion
complementarias, asi como la obtencion de adecuadas referencias clinicas

Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atencién
odontoldgica urgente.

Tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la practica
odontoldgica.

Tratar operatoriamente los procesos destructivos y las lesiones traumaticas dento-alveolares.
Tratar traumatismos dento-alveolares en denticiones temporal y permanente.

Valorar y tratar al paciente con caries su otra patologia dentaria no cariosa y ser capaz de utilizar todos los
materiales encaminados a restaurar la forma, funcion y la estética del diente en pacientes de todas las
edades.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

TEORIA

PATOLOGIA DENTAL (23 Temas) 1.A.1.- Introduccién a la Cariologia: Fisiopatologia de la caries como
enfermedad cronica, dinamica y mediada por la biopelicula. Fundamentos bioldgicos para la toma de
decisiones terapéuticas y preservacion de tejidos.1.A.2.- Microbioma y Ecologia Oral: Dinamica y
maduracion de las biopeliculas dentales. La disbiosis y los factores microbioldgicos clave en el desarrollo
de la lesion de caries.1.A.3.- Factores Conductuales y Nutricionales: El papel de la dieta, los azucares libres
y el comportamiento del hospedador en la etiologia de la caries.1.A.4.- Histopatologia de la Lesién de
Caries: Alteraciones ultraestructurales y moleculares de los tejidos duros dentales durante el proceso de
evolucién de la lesion de caries.1.A.5.- Fisiologia del Entorno Oral: Dinamica de los fluidos orales,
capacidad amortiguadora de la saliva y equilibrio en los procesos de desmineralizacion y remineralizacion.
1.A.6.- Diagndstico Clinico, Registro y Prondstico: Metodologia sistematica de exploracién visual-tactil
avanzada. Aplicacién de sistemas internacionales de clasificacién de caries y valoracion del riesgo
cariogénico del paciente.1.A.7.- Diagndstico por Imagen y Tecnologias Avanzadas: Optimizacién de la
radiologia digital intraoral en cariologia y evaluacion de nuevos métodos de soporte diagndstico.1.A.8.-
Respuestas Biologicas del Complejo Dentino-Pulpar: Mecanismos de defensa de la pulpa, procesos

34718 Patologia dental, odontologia conservadora y endodoncia |



Guia Docente

m 34718 Patologia dental, odontologia conservadora y
VNIVERSITAT B VALENCIA endodoncia |

biolégicos de reparacién tisular.1.A.9.- Patologia Dental No Carioso: Fisiopatologia, cribado y diagnéstico
diferencial de las lesiones cervicales y oclusales no cariosas (Erosion, Atricion, Abrasion y Abfraccion).1.A.
10.- Patologia Reabsortiva Dental: Diagnostico clinico-radiografico y etiopatogenia de los procesos de
reabsorcion dental interna y externa.1.A.11.- Anomalias del Desarrollo Dental I: Alteraciones histoldgicas y
estructurales durante la odontogénesis.1.A.12.- Anomalias del Desarrollo Dental Il: Alteraciones en la
morfodiferenciacion y tamafio dental.1.A.13.- Anomalias del Desarrollo Dental lll: Alteraciones en la
histodiferenciaciéon y defectos estructurales hereditarios o adquiridos.1.A.14.- Alteraciones del Color
Dental: Etiologia y patogenia de las discoloraciones dentales intrinsecas y extrinsecas. Diagnodstico
diferencial y bases bioldgicas para su abordaje.1.A.15.- Fisiopatologia y Diagndstico de la Patologia Pulpar:
Clasificaciones clinicas del estado pulpar, correlacion entre el estadio clinico y el abordaje terapéutico de la
patologia pulpar, diferencia del enfoque terapéutico segun la clasificacién de la patologia. Pruebas de
sensibilidad y viabilidad pulpar.1.A.16.- Fisiopatologia y Diagndstico de la Patologia Periapical:
Clasificacion clinica y radiolégica de las lesiones perirradiculares de origen endodéntico.1.A.17.-
Fundamentos en Traumatologia Dental: Etiologia, epidemiologia y registros sistematicos de urgencia.
Dinamica de la reparacién tisular, respuestas del complejo dentino-pulpar y afeccién del ligamento
periodontal ante el impacto.1.A.18.- Traumatismos de los Tejidos Duros y la Pulpa I: Diagnostico y manejo
de infracciones, fracturas coronales (complicadas y no complicadas) y fracturas corono-radiculares.
Estrategias de conservacion pulpar vital.1.A.19.- Traumatismos de los Tejidos Duros y la Pulpa IlI: Fracturas
radiculares. Criterios diagndsticos, tipos de lineas de fractura, protocolos de ferulizaciéon optimizada y
predictibilidad terapéutica segun la localizacién.1.A.20.- Lesiones por Luxacion y Avulsién Dental: Manejo
clinico-radiogréfico de la concusion, subluxaciéon, luxaciones (extrusiva, lateral, intrusiva) y avulsion.
Protocolos de reimplante inmediato/diferido, medios de conservacién y abordaje de lesiones 6seas u
alveolares asociadas.1.A.21.- Prevencion y Proteccion en Traumatologia: Odontologia deportiva y
prevencion del trauma maxilofacial. Protectores bucales de alta fidelidad: indicaciones, clasificacion,
disefio biomecanico y técnicas de confeccién en el laboratorio.1.A.22.- Complicaciones y Prondstico
Postraumatico a Largo Plazo: Diagndstico y monitorizacién de las secuelas tardias: obliteracion del
conducto radicular (calcificacion), necrosis diferida, reabsorciones radiculares inflamatorias/por
sustitucion (anquilosis) y repercusiones en la denticién permanente joven.1.A.23.- Guias Clinicas y
Protocolos Integrados de Actuacion: Algoritmos de toma de decisiones en el manejo del paciente
politraumatizado. Criterios de derivacion, atencion ambulatoria de urgencia y protocolos de intervencion
hospitalaria o bajo anestesia general/quiréfano. 3. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA (23 Temas) 2.
A.1.- Ergonomia, Bioseguridad y Control del Campo Operatorio: Organizacion del entorno de trabajo clinico
y optimizacién de la iluminacion. Técnicas de aislamiento del campo operatorio: aislamiento con dique de
goma y métodos alternativos de control del campo operatorio.2.A.2.- Nomenclatura y Fundamentos del
Disefio Cavitario: Terminologia cientifica y sistemas internacionales de identificacion dental. Disefios
cavitarios con criterios de maxima preservacion de estructuras. Concepto de restauracion biomimética.2.
A.3.- Tecnologias de Corte y Preparacién Tisular | (Instrumental Manual): Clasificacién, caracteristicas
metalurgicas y disefio de los instrumentos manuales de corte dental. Ergonomia de manipulacion,
biomecanica del corte y protocolos de afilado/mantenimiento. Nomenclatura.2.A.4.- Tecnologias de Corte
y Preparacion Tisular Il (Instrumental Rotatorio): Sistemas de alta y baja velocidad. Clasificacion,
morfologia y granulometria de las fresas y otros instrumentos de corte y pulido. Dinamica de corte,
refrigeracion y proteccion del complejo dentino-pulpar.2.A.5.- Principios de la Odontologia Minimamente
Invasiva (OMI): Filosofia y pilares bioldgicos de la terapéutica conservadora contempordnea. Preservacion
del esmalte sin soporte, estrategias de remineralizacion y economia tisular. Métodos de remocion quimico-
mecadnica. Otros métodos de remocién tisular.2.A.6.- Protocolos Clinicos en Odontologia Adhesiva:
Preparacién cavitaria adhesiva y acondicionamiento de los tejidos duros. Criterios de eliminacién selectiva
de tejido cariado. Biseles estructurales y estéticos: indicaciones y biomecanica. Fundamentos del
acondicionamiento tisular y acondicionadores de superficie.2.A.7.- La Adhesiéon Dental |: Evolucion
histérica y bases macromoleculares de la adhesién a los tejidos dentarios. Preparacion del esmalte para la
adhesion.2.A.8.- La Adhesion Dental Il: Desafios de la adhesion al sustrato dentinario. Estrategias
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adhesivas actuales: sistemas de grabado total, sistemas de autograbado. El papel de los adhesivos
universales y optimizacion con mondmeros funcionales.2.A.9.- Materiales Restauradores Directos:
Clasificacion contemporanea de las resinas compuestas. Propiedades mecanicas, reolégicas y opticas.
Criterios clinicos para la seleccion del material segun el caso.2.A.10.- Dinamica de la Polimerizacién y
Finalizacion de la Restauracion: Cinética de la reaccion de curado por luz. Control del estrés y la
contraccion de polimerizacion. Protocolos estandarizados de acabado, texturizado, micro-morfologia y
pulido de alto brillo superficial. Otros métodos de polimerizacion y fraguado de resinas.2.A.11.-
Restauraciones Directas en el Sector Posterior |: Preparaciones oclusales, vestibulares y ocluso-
vestibulares. Estrategias de estratificacién anatémica, factor de configuracién y caracterizacién oclusal
adaptada a la funcion biomecdnica.2.A.12.- Restauraciones Directas en el Sector Posterior Il: Abordaje de
lesiones ocluso-proximales. Desafios anatémicos: reconstruccién del reborde marginal, cresta anatémica y
troneras respetando la biologia periodontal.2.A.13.- Optimizacién del Punto de Contacto: Sistemas de
matrices contemporaneos y anillos de separacién tridimensionales. Seleccion, adaptacion clinica, acufiado
dinamico y estabilizacién del contorno proximal.2.A.14.- Restauraciones Directas en el Sector Anterior I:
Diagnéstico y planificacion de preparaciones estéticas. Anadlisis de la morfologia dental, uso de guias o
llaves de silicona palatinas y sistemas de matrices especificas para el sector anterior.2.A.15.-
Restauraciones Directas en el Sector Anterior Il: Biomimetismo y estratificacion dptica. Protocolos clinicos
de seleccion del color. Técnicas de insercién, acabado anatémico secundario/terciario y pulido estético.2.
A.16.- Restauracion Compleja del Diente Vital: Enfoque directo en pérdidas estructurales severas.
Estrategias biomecanicas de refuerzo cuspideo, técnicas de elevacion del margen gingival y optimizacion
de materiales con fibras de refuerzo.2.A.17.- Restauraciones Parciales Indirectas y Semidirectas:
Indicaciones, ventajas biomecanicas y protocolos clinicos para incrustaciones estéticas (Inlays, Onlays,
Overlays y Vonlays). Criterios de preparacion geométrica no retentiva y cementado adhesivo.2.A.18.-
Materiales Bioactivos y Bioinductores: Indicaciones clinicas y manipulacion de los cementos de ionémero
de vidrio, iondmeros de alta densidad y silicatos de calcio. Concepto de bioactividad y bioregeneracién.2.A.
19.- Biomecanica y Restauracién del Diente Endodonciado: Comportamiento estructural del diente no vital.
Criterios de seleccion entre restauracion directa, postes intrarradiculares y restauraciones de cobertura
parcial o total.2.A.20.- Estrategias Terapéuticas Minimamente Invasiva: Estrategias de micro-invasion,
macro-invasion y control no invasivo de la progresion de la enfermedad. Manejo de lesiones incipientes
mediante terapias de remineralizacién e infiltracion de resinas.2.A.21.- Ciclo de Vida de la Restauracion y
Control de Calidad: Longevidad clinica y criterios internacionales para la evaluacion de restauraciones.
Filosofia de minima intervencién: control, sellado, reparacién frente a la sustitucion total de
restauraciones. 2.A.22.- Tratamiento de la Lesién Profunda de Caries | (Diagndstico y Enfoque Biolégico):
Valoracion clinica de la vitalidad y potencial reparativo del complejo dentino-pulpar. Diagndstico diferencial
de los estados inflamatorios reversibles e irreversibles. Guias internacionales para la preservacién de la
vitalidad de la pulpa.2.A.23.- Tratamiento de la Lesién Profunda de Caries Il (Terapia Pulpar Vital):
Protocolos clinicos de excavaciéon selectiva de la caries. Técnicas de recubrimiento pulpar directo,
indirecto y pulpotomias parciales utilizando biomateriales hidraulicos de silicato de calcio. hidraulicos de
silicato de calcio.

PRACTICAS

2. PATOLOGIA DENTAL (CONTENIDOS PRACTICOS)

1.B.1.- Diagnéstico Avanzado y Digital en Operatoria Dental: Metodologia de la historia clinica en la era
digital. Habilidades de comunicacion en la anamnesis y exploracion clinica sistematica. Optimizacion del
diagndstico por imagen y tecnologias emergentes de soporte al diagndstico.

1.B.2.- Cariologia Clinica: Diagnéstico, registro clinicos, por imagen y otros métodos diagndsticos.
Valoracion del Riesgo: Identificacion y registro de la lesion de caries segun criterios internacionales.
Evaluacion de la actividad, extensidn y progresién. Diagnéstico diferencial de la patologia pulpar asociada 'y
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toma de decisiones clinicas basadas en el riesgo del paciente.

1.B.3.- Patologia Dental No Cariosa: Del Desgaste a las Anomalias del Desarrollo: Diagndstico de lesiones
cervicales no cariosas (atricion, abrasion, erosion, abfraccion) y trastornos del desarrollo dental. Manejo de
herramientas de cribado y andlisis de factores etiolégicos multifactoriales.

1.B.4.- Traumatologia Dental: Protocolos de Urgencia y Planificacion Terapéutica: Diagndstico clinico y
radiografico de las lesiones traumaticas en tejidos duros, pulpares y de soporte periodontal. Formulacién
del juicio pronéstico, disefio de planes de tratamiento multidisciplinares y protocolos de seguimiento a
largo plazo.

4. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA (CONTENIDOS PRACTICOS)

2.B.1.- Ergonomia Clinica y Gestion del Entorno de Trabajo: Configuracion y preparacion del equipo dental e
instrumental especifico. Aplicacién practica de las posiciones de trabajo, ergonomia del operador y del
asistente en simulacién y entorno clinico para la prevencion de trastornos musculoesqueléticos.

2.B.2.- Gestion del Instrumental y Materiales de Operatoria: Reconocimiento sistematico, seleccion y
manipulacién clinica de las tecnologias de corte, asi como de los biomateriales de restauracion directa.
2.B.3.- Simulacion de Casos Clinicos y Planificacion Terapéutica: Aplicacion practica de herramientas
diagndsticas para el establecimiento de un plan de tratamiento integrado y minimamente invasivo en
patologia dental.

2.B.4.- Manejo Avanzado del Campo Operatorio: Aplicacién practica de técnicas de aislamiento absoluto
con dique de goma en diferentes cuadrantes y situaciones clinicas complejas. Control dinamico del fluido
oral y bioseguridad del entorno quirurgico.

2.B.5.- Ejecucién de Restauraciones Directas con Resinas Compuestas: Desarrollo practico de protocolos
de adhesion contemporaneos, técnicas de estratificacion anatémica biomimética en el sector anterior y
posterior, control del factor C, modelado oclusal, caracterizacién, acabado y pulido de alto brillo.

2.B.6.- Aplicacion Clinica de Materiales Bioactivos e Hidraulicos: Manipulacion, preparacion y colocacion
de cementos de iondmero de vidrio y silicatos de calcio bioactivos como agentes de proteccion pulpar
directa/indirecta y sustitutos dentinarios.

2.B.7.- Procedimientos de Sellado Temporal y Terapias Intermedias: Criterios de seleccién y colocacion de
materiales de restauracién temporal, terapias de mantenimiento

e mantenimiento

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 52,00
Practicas odontolégicas 65,00
Practicas en aula 3,00
Laboratorio 60,00
Total horas 180,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 4,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 18,00
Estudio y trabajo autbnomo 50,00
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Preparacion de clases 26,00
Preparacion de actividades de evaluacion 22,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 120,00

METODOLOGIA DOCENTE

La programacion de la materia se hara publica con el inicio del mes de septiembre, antes del inicio oficial
del curso. Esto facilitara la organizacién del tiempo y la posibilidad de preparar las clases (tedricas y
practicas) con antelacion. Las clases tedricas (dos por semana) se impartirdn de forma que se haga
hincapié en los aspectos practicos de sus contenidos mediante imagenes, presentacién de casos y
explicaciéon de procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Se proporcionara el correspondiente apoyo
bibliografico. Las clases practicas tendran un componente preclinico y una parte clinica. El primero se
orientara durante la primera mitad del curso hacia la patologia dental y en la segunda a los contenidos
sobre terapéutica dental conservadora, a través de ejercitar habilidades mediante modelos de simulacién.
En las practicas clinicas se incidira en aspectos basicos como el entorno de trabajo, el desarrollo de una
historia clinica, el reconocimiento de la patologia mas prevalente y la utilizacion de procedimientos
diagndsticos: anamnesis, exploracion odontoldgica, radiologia, pruebas de vitalidad pulpar y otros, y se
comenzaran a realizar tratamientos restauradores sencillos. Las practicas clinicas se desarrollaran en dos
ambitos, la Clinica Odontolégica de la Fundacion Luis Alcafiz y en Unidades de Odontologia de Atencién
Primaria, en Centros de Salud.Antes de que comience el tratamiento de los pacientes, el estudiantado debe
haber superado una prueba de evaluacion en la que se requerira tener un conocimiento basico de los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos que realizara con los pacientes. Quienes no lo superen o no lo
realicen no podran tratar a pacientes como operador, s6lo como asistente.Durante el curso se haran tres
seminarios sobre diagnéstico y tratamiento de la patologia del complejo dentino-pulpar, mediante la
exposicion de casos clinicos completos de forma que se valoren de manera integrada los distintos
aspectos clinicos. Se fomentara el trabajo en grupo y la autoformacion en el campo de la patologia y la
terapéutica dentales mediante la realizacion de un trabajo experimental o de revision bibliografica
tutorizado que se presentara en publico junto con los trabajos realizados en la materia de Patologia Dental,
Odontologia Conservadora y Endodoncia Il, organizandose una jornada de presentacion de los trabajos con
el formato de un congreso, con exposiciones orales de 10 minutos seguidas de debate, a este acto se le
denominara \"Encuentro Universitario de Patologia y Terapéutica Dentales\" y en él participara a un/a
profesor/a invitado/a. En todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, se incorporaran en la medida de lo
posible las nuevas TICs. El e-learning se hara a través de la herramienta Aula Virtual. En todos los ambitos
docentes, se tendra en cuenta la perspectiva de género y el respeto a la diversidad. Asi mismo, se
incorporaran, en la medida de los posible, los objetivos de desarrollo sostenible (ODS).

EVALUACION

1.- Examen escrito. 50 preguntas de eleccion multiple. Para la correccion de este examen se usara la

férmula X = A-(E-K), en la X es la puntuacién obtenida (corrigiendo la aleatoriedad, A es el nimero de
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items correctamente contestados, E es el nimero de items contestados incorrectamente o no contestados y k c«
siendo n el nimero de distractores (5). El aprobado se sitla en X=25.

2.- Evaluacion practica: evaluacion continuada de las practicas. En caso de aprobar el examen escrito, se
hara una media de la calificacién de éste con la nota de practicas, el resultado constituira el 90% de la
calificacion global.

A lo largo del curso se realizaran, durante las clases tedricas, pruebas que se valoraran en la nota final con un 10%
la evaluacién continuada del componente practico de la asignatura. Dichas pruebas no se avisaran con anteriorid:
de la evaluacidn practica se incluira la nota de la prueba de evaluacién antes del inicio de las practicas clinicas. T
en el 90 % de la nota final, que constituye el conjunto del componente tedrico y practico de la nota.

La asistencia a las actividades practicas es obligatoria. Se considera que el estudiante cumple con este requisito
minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la imposibilidad de asistir a las sesione
concurrencia de una causa de fuerza mayor.

El 10% restante serd la calificacidn del trabajo presentado para el "Encuentro Universitario de Patologia y Terapéut
Se recuerda al estudiantado la gran importancia de realizar las encuestas de evaluacién de todo el

profesorado de esta asignatura.
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