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La materia \\"Patologia dentaria, Odontologia Conservadora i Endodoncia I\\" és la primera part d'una
materia obligatoria localitzada en els curs tercer i quart dels estudis de Grau d'Odontologia. Esta inclosa en
el grup de matéries especifiques sobre patologia y terapéutica odontologica.

Es subdivideix en dos parts: patologia dentaria i terapéutica odontologica conservadora, impartides de
manera sequencial i en la manera descrita, de manera que, una vegada adquirits els coneixements i les
habilitats corresponents a la part de patologia dentaria, s'inicien els continguts propis de la terapeutica, la
qual es completa en el seglient curs academic. La superacié de la materia es requisit necessari per a
passar a la segona part (la del 4rt. curs).

En la present matéria es comencga el contacte amb la patologia de les dents, fonamentalment amb llurs
manifestacions cliniques i amb els procediments necessaris per al seu diagnostic. La preparacio del camp
operatori i I's d'instrumental basic y comu per a la terapéutica odontologica constitueixen una part
important dels continguts de la matéeria.
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El/la estudiant adquirira competéncies en el reconeixement clinic de la patologia dentaria, especialment d'
aquella més prevalent i en el tractament conservador basic de la mateixa.

prevalent i en el tractament conservador basic de la mateixa.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

1206 - Grau Odontologia

Obligacié d'haver superat préviament I'assignatura 34704 - Biomaterials i ergonomia |

34705 - Biomaterials i ergonomia Il
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana repassar els continguts de matéries relacionades, per exemple: anatomia dentaria, histologia
dentaria, radiologia, patologia, materials odontoldgics i ergonomia.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

1206 - Grau Odontologia

Coneixer els biomaterials dentals: manipulacio, propietats, indicacions, al-léergies, biocompatibilitat,
toxicitat, eliminacio de residus i impacte ambiental.

Coneixer els procediments i les proves diagnostiques cliniques i de laboratori, coneixer-ne la fiabilitat i la
validesa diagnostica i ser competent en la interpretacié dels resultats.

Coneixer i aplicar el tractament basic de la patologia bucodental més habitual en pacients de totes les
edats. Els procediments terapéutics s'hauran de basar en el concepte d'invasié minima i en un enfocament
global i integrat del tractament bucodental.

Coneixer i usar I'equipament i la instrumentacio basics per a la practica odontologica.

Determinar i identificar els requisits estetics del pacient i de les possibilitats de satisfer les seues
inquietuds.

Fer i interpretar radiografies i altres procediments basats en la imatge, rellevants en la practica
odontologica.

Identificar el motiu principal de consulta i la historia de la malaltia actual. Realitzar una historia clinica
general del pacient i una fitxa clinica que represente fidelment els registres del pacient.

Identificar i atendre qualsevol urgéncia odontologica.
Manejar, discriminar i seleccionar els materials i els instruments adequats en odontologia.
Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Proporcionar un enfocament global de les cures orals i aplicar els principis de promoci6 de la salut i la
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prevencié de les malalties bucodentals.

Realitzar les radiografies necessaries en la practica odontologica, interpretar les imatges obtingudes i
coneixer altres tecniques de diagnostic per imatge que tinguen rellevancia.

Realitzar procediments esteétics convencionals des d'una perspectiva multidisciplinaria.

Realitzar tractaments basics de la patologia bucodental en pacients de totes les edats. Els procediments
terapéutics s'hauran de basar en el concepte d'invasi6 minima i en un enfocament global integrat del
tractament bucodental.

Realitzar tractaments endodoncics i aplicar procediments per preservar la vitalitat pulpar.
Reconeixer la normalitat i la patologia bucal, aixi com l'avaluacio6 de les dades semiologiques.

Saber realitzar un examen bucal complet, incloent-hi les oportunes proves radiografiques i d'exploracio
complementaries, aixi com l'obtencié de referencies cliniques adequades.

Tenir capacitat per elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada, sent
competent en el reconeixement de les situacions que requerisquen una atencié odontologica urgent.

Tractar operatoriament els processos destructius i les lesions traumatiques dentoalveolars.
Tractar traumatismes dentoalveolars en denticions temporal i permanent.

Valorar i tractar el pacient amb caries altra patologia dentaria i ser capa¢ d'utilitzar tots els materials
encaminats a restaurar la forma, la funci¢ i I'estéetica del dent en pacients de totes les edats.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

TEORIAPATOLOGIA DENTAL (23 Temes) 1.A.1.- Introduccié a la Cariologia: Fisiopatologia de la caries com
a malaltia cronica, dinamica i mediada pel biofilm. Fonaments biologics per a la presa de decisions
terapéutiques i la preservacié dels teixits.1.A.2.- Microbioma i Ecologia Oral: Dinamica i maduraci6 dels
biofilms dentals. La disbiosi i els factors microbiologics clau en el desenvolupament de la lesié de caries.1.
A.3.- Factors Conductuals i Nutricionals: El paper de la dieta, els sucres lliures i el comportament de I'hoste
en l'etiologia de la caries.1.A.4.- Histopatologia de la Lesié de Caries: Alteracions ultraestructurals i
moleculars dels teixits dentals durs durant el procés d'evolucié de la lesié de caries.1.A.5.- Fisiologia de I
Entorn Oral: Dinamica dels fluids orals, capacitat amortidora de la saliva i equilibri en els processos de
desmineralitzacid i remineralitzacié.1.A.6.- Diagnostic Clinic, Registre i Pronostic: Metodologia sistematica
d'exploracié visual-tactil avancada. Aplicacié de sistemes internacionals de classificacié de la caries i
valoraciéo del risc cariogenic del pacient.1.A.7.- Diagnostic per Imatge i Tecnologies Avancgades:
Optimitzacié de la radiologia digital intraoral en cariologia i avaluacié de nous meétodes de suport
diagnostic.1.A.8.- Respostes Biologiques del Complex Dentinopulpar: Mecanismes de defensa de la polpa i
processos biologics de reparacié tissular.1.A.9.- Patologia Dental No Cariosa: Fisiopatologia, cribratge i
diagnostic diferencial de les lesions cervicals i oclusals no carioses (erosio, atricid, abrasio i abfraccié).1.A.
10.- Patologia Reabsortiva Dental: Diagnostic clinic i radiografic i etiopatogenia dels processos de
reabsorcio dental interna i externa.1.A.11.- Anomalies del Desenvolupament Dental |. Alteracions
histologiques i estructurals durant I'odontogenesi.1.A.12.- Anomalies del Desenvolupament Dental Il
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Alteracions en la morfodiferenciacio i en la mida dental.1.A.13.- Anomalies del Desenvolupament Dental IlI:
Alteracions en la histodiferenciacio i defectes estructurals hereditaris o adquirits.1.A.14.- Alteracions del
Color Dental: Etiologia i patogénia de les discoloracions dentals intrinseques i extrinseques. Diagnostic
diferencial i bases bioldgiques per al seu abordatge.1.A.15.- Fisiopatologia i Diagnostic de la Patologia
Pulpar: Classificacions cliniques de l'estat pulpar, correlacio entre l'estadi clinic i I'abordatge terapéutic de
la patologia pulpar, diferéncies en I'enfocament terapéutic segons la classificacioé de la patologia. Proves
de sensibilitat i de vitalitat pulpar.1.A.16.- Fisiopatologia i Diagnostic de la Patologia Periapical:
Classificacio clinica i radiologica de les lesions periradiculars d'origen endodontic.1.A.17.- Fonaments de
Traumatologia Dental: Etiologia, epidemiologia i registres sistematics d'urgencia. Dinamica de la reparacié
tissular, respostes del complex dentinopulpar i afectacio del lligament periodontal davant lI'impacte.1.A.18.-
Traumatismes dels Teixits Durs i de la Polpa I: Diagnostic i maneig d'infraccions, fractures coronaries
(complicades i no complicades) i fractures coronoradiculars. Estrategies de conservacié de la vitalitat
pulpar.1.A.19.- Traumatismes dels Teixits Durs i de la Polpa II: Fractures radiculars. Criteris diagnostics,
tipus de linies de fractura, protocols de ferulitzacié optimitzada i predictibilitat terapéutica segons la
localitzacié.1.A.20.- Lesions per Luxacié i Avulsié Dental: Maneig clinic i radiografic de la concussio,
subluxaci6, luxacions (extrusiva, lateral i intrusiva) i avulsié. Protocols de reimplantacié immediata o
diferida, mitjans de conservacio i abordatge de lesions 0ssies o alveolars associades.1.A.21.- Prevencié i
Proteccié en Traumatologia: Odontologia esportiva i prevencio del traumatisme maxil-lofacial. Protectors
bucals d'alta fidelitat: indicacions, classificacio, disseny biomecanic i tecniques de confeccié al laboratori.
1.A.22.- Complicacions i Pronostic Posttraumatic a Llarg Termini: Diagnostic i monitoritzacié de les
seqlieles tardanes: obliteracié del conducte radicular (calcificacié), necrosi diferida, reabsorcions
radiculars inflamatories o per substitucié (anquilosi) i repercussions en la denticié6 permanent jove.1.A.23.-
Guies Cliniques i Protocols Integrats d'Actuacio: Algoritmes de presa de decisions en el maneig del pacient
politraumatitzat. Criteris de derivacid, atencié ambulatoria d'urgéncia i protocols d'intervencié hospitalaria
o sota anestésia general/en quirdfan. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA (23 Temes) 2.A.1.-
Ergonomia, Bioseguretat i Control del Camp Operatori: Organitzacié de l'entorn de treball clinic i
optimitzacié de la il-luminacié. Tecniques d'aillament del camp operatori: aillament amb dic de goma i
métodes alternatius de control del camp operatori.2.A.2.- Nomenclatura i Fonaments del Disseny Cavitari:
Terminologia cientifica i sistemes internacionals d'identificacié dental. Dissenys cavitaris amb criteris de
maxima preservacio de les estructures dentals. Concepte de restauracio biomimetica.2.A.3.- Tecnologies
de Tall i Preparacié Tissular | (Instrumental Manual): Classificacio, caracteristiques metal-lirgiques i
disseny dels instruments manuals de tall dental. Ergonomia de manipulacié, biomecanica del tall i
protocols d'afilat i manteniment. Nomenclatura.2.A.4.- Tecnologies de Tall i Preparacié Tissular Il
(Instrumental Rotatori): Sistemes d'alta i baixa velocitat. Classificacid, morfologia i granulometria de les
freses i altres instruments de tall i polit. Dinamica de tall, refrigeraciéo i proteccié del complex
dentinopulpar.2.A.5.- Principis de I'Odontologia Minimament Invasiva (OMI): Filosofia i pilars biologics de la
terapéutica conservadora contemporania. Preservacid de l'esmalt sense suport, estrategies de
remineralitzacié i economia tissular. Métodes de remocié quimicomecanica. Altres métodes de remocio
tissular.2.A.6.- Protocols Clinics en Odontologia Adhesiva: Preparacio6 cavitaria adhesiva i condicionament
dels teixits durs. Criteris d'eliminacio selectiva de teixit carids. Bisells estructurals i estétics: indicacions i
biomecanica. Fonaments del condicionament tissular i condicionadors de superficie.2.A.7.- L'Adhesio
Dental I: Evolucié historica i bases macromoleculars de I'adhesio als teixits dentaris. Preparacio de I'esmalt
per a I'adhesi6.2.A.8.- L'Adhesié Dental II: Reptes de I'adhesio al substrat dentinari. Estratégies adhesives
actuals: sistemes de gravat total i sistemes d'autogravat. El paper dels adhesius universals i I'optimitzacio
amb monomers funcionals.2.A.9.- Materials Restauradors Directes: Classificacié contemporania de les
resines compostes. Propietats mecaniques, reologiques i optiques. Criteris clinics per a la seleccié del
material segons el cas.2.A.10.- Dinamica de la Polimeritzacid i Finalitzacio de la Restauracio: Cinética de la
reaccié6 de fotopolimeritzacié. Control de l'estrés i de la contracci6 de polimeritzacié. Protocols
estandarditzats d'acabat, texturitzacid, micromorfologia i polit d'alta brillantor superficial. Altres metodes
de polimeritzacié i fraguat de resines.2.A.11.- Restauracions Directes al Sector Posterior |: Preparacions
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oclusals, vestibulars i oclusovestibulars. Estrategies d'estratificacié anatomica, factor de configuracio
(factor C) i caracteritzacié oclusal adaptada a la funcié biomecanica.2.A.12.- Restauracions Directes al
Sector Posterior Il: Abordatge de lesions oclusoproximals. Reptes anatomics: reconstruccié del marge
marginal, la cresta anatomica i les embrasures respectant la biologia periodontal.2.A.13.- Optimitzacio del
Punt de Contacte: Sistemes de matrius contemporanis i anells de separacid tridimensionals. Seleccio,
adaptacio clinica, encunyament dinamic i estabilitzacido del contorn proximal.2.A.14.- Restauracions
Directes al Sector Anterior |: Diagnostic i planificacié de preparacions estétiques. Analisi de la morfologia
dental, Us de guies o claus de silicona palatines i sistemes de matrius especifics per al sector anterior.2.A.
15.- Restauracions Directes al Sector Anterior Il: Biomimetisme i estratificacié optica. Protocols clinics de
seleccio del color. Tecniques d'insercid, acabat anatomic secundari i terciari, i polit estetic.2.A.16.-
Restauracié Complexa de la Dent Vital: Enfocament directe en pérdues estructurals severes. Estratégies
biomecaniques de reforg cuspidi, tecniques d'elevacioé del marge gingival i optimitzacio dels materials amb
fibres de refor¢.2.A.17.- Restauracions Parcials Indirectes i Semidirectes: Indicacions, avantatges
biomecanics i protocols clinics per a incrustacions estétiques (inlays, onlays, overlays i vonlays). Criteris de
preparacié geomeétrica no retentiva i cimentacié adhesiva.2.A.18.- Materials Bioactius i Bioinductors:
Indicacions cliniques i manipulacié dels ciments d'iondmer de vidre, ionomers d'alta densitat i silicats de
calci. Concepte de bioactivitat i bioregeneraci6.2.A.19.- Biomecanica i Restauraci6 de la Dent
Endodonciada: Comportament estructural de la dent no vital. Criteris de seleccié entre restauracio directa,
postes intraradiculars i restauracions de cobertura parcial o total.2.A.20.- Estrategies Terapeutiques
Minimament Invasives: Estrategies de microinvasié, macroinvasio i control no invasiu de la progressio de
la malaltia. Maneig de lesions incipients mitjangant terapies de remineralitzacio i infiltracio de resines.2.A.
21.- Cicle de Vida de la Restauracid i Control de Qualitat: Longevitat clinica i criteris internacionals per a I
avaluacié de les restauracions. Filosofia de minima intervencio6: control, segellat i reparacié davant la
substitucié total de les restauracions.2.A.22.- Tractament de la Lesié Profunda de Caries | (Diagnostic i
Enfocament Biologic): Valoracié clinica de la vitalitat i del potencial reparador del complex dentinopulpar.
Diagnostic diferencial dels estats inflamatoris reversibles i irreversibles. Guies internacionals per a la
preservacié de la vitalitat pulpar.2.A.23.- Tractament de la Lesié Profunda de Caries Il (Terapia Pulpar
Vital): Protocols clinics d'excavacié selectiva de la caries. Técniques de recobriment pulpar directe,
indirecte i pulpotomies parcials utilitzant biomaterials hidraulics de silicat de calci.

PRACTICA

PATOLOGIA DENTAL (CONTINGUTS PRACTICS) 1.B.1.- Diagnostic Avancat i Digital en Operatoria Dental:
Metodologia de la historia clinica en I'era digital. Habilitats de comunicacié en I'anamnesi i I'exploracio
clinica sistematica. Optimitzacié del diagnostic per imatge i de les tecnologies emergents de suport al
diagnostic.1.B.2.- Cariologia Clinica: Diagnostic, registre clinic, per imatge i altres metodes diagnostics.
Valoracio del risc: identificacié i registre de la lesié de caries segons criteris internacionals. Avaluacié de I
activitat, extensio i progressio de la lesié. Diagnostic diferencial de la patologia pulpar associada i presa de
decisions cliniques basades en el risc del pacient.1.B.3.- Patologia Dental No Cariosa: Del Desgast a les
Anomalies del Desenvolupament: Diagnostic de lesions cervicals no carioses (atricid, abrasio, erosio i
abfraccio) i trastorns del desenvolupament dental. Maneig d'eines de cribratge i analisi dels factors
etiologics multifactorials.1.B.4.- Traumatologia Dental: Protocols d'Urgéncia i Planificaciéo Terapéutica:
Diagnostic clinic i radiografic de les lesions traumatiques dels teixits durs, pulpars i de suport periodontal.
Formulacié del judici pronostic, disseny de plans de tractament multidisciplinaris i protocols de seguiment
a llarg termini. 4. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA (CONTINGUTS PRACTICS) 2.B.1.- Ergonomia
Clinica i Gesti6 de I'Entorn de Treball: Configuracio i preparacié de l'equip dental i de l'instrumental
especific. Aplicacié practica de les posicions de treball, 'ergonomia de 'operador i de 'auxiliar en simulacié
i en l'entorn clinic per a la prevencié de trastorns musculoesquelétics.2.B.2.- Gesti6 de I'Instrumental i dels
Materials d'Operatoria: Reconeixement sistematic, seleccié i manipulacié clinica de les tecnologies de tall,
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aixi com dels biomaterials de restauracio directa.2.B.3.- Simulacié de Casos Clinics i Planificacio
Terapeutica: Aplicacio practica d'eines diagnostiques per a I'establiment d'un pla de tractament integrat i
minimament invasiu en patologia dental.2.B.4.- Maneig Avancat del Camp Operatori: Aplicacio practica de
técniques d'aillament absolut amb dic de goma en diferents quadrants i situacions cliniques complexes.
Control dinamic del fluid oral i bioseguretat de I'entorn quirdrgic.2.B.5.- Execuci6 de Restauracions Directes
amb Resines Compostes: Desenvolupament practic de protocols d'adhesié contemporanis, tecniques d'
estratificacié anatomica biomimetica en el sector anterior i posterior, control del factor C, modelatge
oclusal, caracteritzacié, acabat i polit d'alt brillantor.2.B.6.- Aplicacié Clinica de Materials Bioactius i
Hidraulics: Manipulacid, preparacio i col-locacié de ciments d'ionomer de vidre i silicats de calci bioactius
com a agents de proteccié pulpar directa o indirecta i substituts dentinaris.2.B.7.- Procediments de
Segellat Temporal i Terapies Intermedies: Criteris de seleccié i col-locacié de materials de restauracio
temporal i terapies de manteniment.cacio de materials de restauracié temporal i terapies de manteniment.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 52,00
Practiques odontologiques 65,00
Practiques a l'aula 3,00
Laboratori 60,00
Total hores 180,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 4,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 18,00
Estudi i treball autonom 50,00
Preparacio de classes 26,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 22,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 120,00

METODOLOGIA DOCENT

La programacio6 de la matéria es fara publica a l'inici del mes de setembre, abans de l'inici oficial del curs.
Aix0 facilita l'organitzacio del temps i la possibilitat de preparar les classes teoriques i practiques amb
antelacio.

Les classes teoriques, dues per setmana, s'impartiran de manera que es ressalten els aspectes practics
dels continguts mitjangant imatges, presentacié de casos clinics i explicacions de procediments
diagnostics i terapéutics. Es proporcionara el corresponent suport bibliografic.

Les classes practiques tindran un component preclinic i un altre de clinic. El primer s'orientara, durant la
primera meitat del curs, cap a la patologia dentaria, i el segon cap als continguts relatius a la terapéutica
dentaria conservadora, mitjangant el desenvolupament d'habilitats fent servir models de simulacio.
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En les practiques cliniques es posaran de relleu aspectes basics, com ara I'entorn de treball, la historia
clinica, el reconeixement de la patologia més prevalent i I'is de procediments diagnostics: anamnesi,
exploracio dentaria, radiologia, proves de vitalitat pulpar i d'altres. També es comencgaran a realitzar
tractaments dentaris senzills. Les practiques cliniques es duran a terme en dues localitzacions: la Clinica
Odontologica de la Fundacié Lluis Alcanyis de la Universitat de Valencia i les Unitats d'Odontologia
d'Atencio Primaria dels centres de salut.

Abans que comence el tractament dels pacients, I'estudiantat haura d'haver superat una prova d'avaluacié
en la qual es requerira un coneixement basic dels procediments diagnostics i terapeutics que haura de
realitzar. Qui no la supere o no la realitze no podra tractar pacients com a operador, sin6é Unicament com a
assistent.

Al llarg del curs es realitzaran tres seminaris de diagnostic i tractament de la patologia del complex
dentinopulpar, mitjangant I'exposicié de casos clinics resolts, de manera que es puguen valorar de forma
integrada els diferents aspectes clinics de cada cas.

Es fomentara el treball en grup i I'autoformacié en el camp de la patologia i la terapéutica dentaries. Amb
aquesta finalitat, es realitzaran treballs experimentals o de recerca bibliografica supervisats pel
professorat, que seran presentats publicament juntament amb els treballs desenvolupats en la materia
corresponent al quart curs.

Amb aquest motiu, s'organitzara una jornada de presentacié de treballs en format de congrés, amb
exposicions orals de 10 minuts seguides d'un breu debat. Aquest acte rebra el nom de «Trobada
Universitaria de Patologia i Terapeutica Dentaries» i comptara amb la participacié d'un/a professor/a
convidat/ada.

En tot el procés d'ensenyament-aprenentatge s'incorporaran, dins de les possibilitats disponibles, les noves
TIC. L'aprenentatge en linia (e-learning) es desenvolupara mitjangant la plataforma «Aula Virtual» de la
Universitat de Valéncia.

En tots els ambits docents es tindra en compte la perspectiva de genere i el respecte a la diversitat. Aixi
mateix, s'incorporaran, en la mesura que siga possible, els Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS).

AVALUACIO
1.- Examen escrit. 50 preguntes d'eleccié multiple.

férmula X = A-(E-K), a la X és la puntuacio obtinguda (corregint I'aleatorietat, A és el nombre de

items correctament contestats, E és el nombre d'items contestats incorrectament o no contestats i k
correspon a 1/n-1,i n és el nombre de distractors (5) L'aprovat se situa en X=25.

2.- Avaluacié practica: avaluacié continuada de les practiques. Fara una mitjana de la qualificacié d;aquest
amb la nota de practiques, el resultat constituira el 90% de la
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qualificacié global.

Al llarg del curs es realitzaran, durant les classes teoriques proves, (sense avis previ) que es valoraran a la
nota final amb un 10% que es valorara a l'avaluacio continuada del component practic de l'assignatura.
També dins de l'avaluacié practica s'incloura la nota de la prova d'avaluacié abans de l'inici de les
practiques cliniques.

L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que l'estudiant compleix aquest
requisit si hi ha assistit un minim del 80% i ha justificat adequadament la impossibilitat d'assistir a les
sessions restants per la concurréncia d'una causa de forga major.

El 10% restant sera la qualificacio del treball presentat per a la Trobada Universitaria de Patologia i

Terapeutica Dentals;.

Es recorda a l'estudiantat la gran importancia de realitzar les enquestes d'avaluacio de tot el

professorat daquesta assignatura.
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