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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 35310
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Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1203 - Grado en Logopedia Facultat de Psicologia i Primer
Logopedia cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1203 - Grado en Logopedia Fisioterapia aplicada a la logopedia OPTATIVA

COORDINACION

ARNAL GOMEZ ANNA

Fisioterapia aplicada a la Logopedia es una asignatura Optativa de cuarto curso donde el estudiante
conocera qué es la Fisioterapia, sus caracteristicas y técnicas fundamentales y su aplicacion en pacientes
con trastornos de voz y del lenguaje con la finalidad de mejorar su potencial de comunicacién. Al mismo
tiempo, se aprendera tanto desde el punto de vista tedrico como practico la valoracién funcional del
comportamiento vocal, de sus principales patologias y su tratamiento, resaltando la funcidon rehabilitadora
de la Fisioterapia.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Materia sin requisititos

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y
la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

Ser capaces de determinar las caracteristicas de la valoracion funcional e integral del comportamiento
vocal.

Ser capaces de llevar a cabo la Rehabilitacion del trastorno del habla y del lenguaje en distintos pacientes.

Ser competentes en la valoracion de las alteraciones orofaciales, de gran importancia en la practica
logopédica.

Tener capacidad para ensefar al paciente la aplicaciéon de un programa fisioterapico determinado en
patologias relacionadas con alteraciones del habla y deglucion, fundamentalmente.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la Fisioterapia en Logopedia.

1.1 Concepto de Fisioterapia.

1.2 Areas de trabajo: Cinesiterapia y Masoterapia. Electroterapia. Termoterapia y crioterapia. Hidroterapia.
Fototerapia.

1.3 Conceptos basicos en Fisioterapia: planos y ejes de referencia, postura, equilibrio, tipos de contraccion
muscular.

2. Valoracion musculo-esquelética del aparato bucofonador, columna y sistema
respiratorio.

2.1 Valoracion de la funcion muscular a nivel facial, faringo-bucal y de articulacién temporomandibular.

2.2 Valoraciéon de la columna vertebral: tracto cervical, cintura escapular, zona dorsal, lumbar y cintura
pélvica.

2.3 Estudio 6seo-articular de la caja toracica y de la mecanica respiratoria. Valoracion de musculatura
respiratoria y de los tipos de respiracion.
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3. Técnicas de Fisioterapia aplicadas a la Logopedia (l).

3.1 Cinesiterapia: técnicas basicas y técnicas especiales. Indicaciones y contraindicaciones generales.

3.2 Masoterapia: maniobras basicas y especiales. Accidn de la masoterapia en el organismo. Indicaciones
y contraindicaciones generales.

3.3 Relajacion: Ventajas. Tipo de relajacion.

3.4 Termoterapia y crioterapia: aplicaciones. Indicaciones y contraindicaciones.

4. Técnicas de Fisioterapia aplicadas a la Logopedia (ll).

4.1 Electroterapia: efectos, riesgos, tipos de corriente eléctrica.

4.2 Vendaje neuromuscular (kinesiotape): concepto, efectos fisioldégicos, técnicas de aplicacion.
Indicaciones y contraindicaciones.

4.3 Fisioterapia respiratoria: objetivos y técnicas.

5. Fisioterapia en los trastornos de la voz y del habla.

5.1 Sistemas que intervienen en la produccién de la voz y del habla.

5.2 Aportaciones de la fisioterapia en las disfonias: reeducaciéon postural, relajacién, reeducacién del
patrén respiratorio, aplicacion de vendaje neuromuscular, ejercicios, masoterapia.

5.3 Aportaciones de la fisioterapia en las alteraciones del habla (dislalia, disartria, disglosia, disfemia).

5.4 Fisioterapia en las personas laringectomizadas.

5.5 Fisioterapia en las paralisis laringeas.

6. Fisioterapia orofacial y de reeducacion de la deglucion.

6.1 Fisioterapia en la disfuncion craneo-mandibular: principales sintomas y signos, aportaciones de la
fisioterapia en su tratamiento.

6.2 Fisioterapia en el dolor orofacial neurégeno y postquirdrgico.

6.3 Fisioterapia en la paralisis facial.

6.4 Aportaciones de la fisioterapia en las disfagias: Concepto y etiologia, Sintomas y signos, Exploracion de
las distintas fases de la deglucidn, valoracion de la disfagia, técnicas de reeducacion y de facilitacién.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 30,00
Préacticas en aula 15,00
Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
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Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 30,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 22,50
Resolucién de casos practicos 15,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

En las clases tedricas se realizara la exposicion de los contenidos de la asignatura. Asimismo se
estudiaran casos clinicos, se revisara bibliografia y se utilizaran diferentes métodos audiovisuales.

En las clases practicas, se explica el tema y a continuacién se ensayan y desarrollan técnicas y
procedimientos fisioterapicos previamente vistos en clase tedrica. Las técnicas se realizaran por parejas
donde uno adopta el rol del paciente y el otro el terapeuta.

Ademas se realizaran tutorias individualizadas y en grupo con la finalidad de supervisar a los/as
estudiantes para que puedan realizar un seguimiento adecuado de las actividades formativas.

EVALUACION

1) Valoracién de contenidos tedricos y practicos mediante una prueba tipo test escrita e individual. Se
realizara en la fecha y hora designadas por la Facultad de Psicologia y Logopedia y representara el 70% de
la calificacion de la asignatura. La prueba final de la primera convocatoria para evaluar los objetivos
especificos de la asignatura contendra un total de 30 preguntas: 25 preguntas tipo test sobre los
contenidos tedricos y practicos y 5 preguntas tipo test sobre un caso clinico. Cada pregunta tendra 4
opciones de respuesta y solo una sera valida. Se corregira con la siguiente féormula:

NOTA-= [aciertos-(errores/n°opciones - 1)] x (maxima nota/n° preguntas)

Este apartado sera recuperable en segunda convocatoria mediante prueba escrita con la misma estructura
que la realizada en primera convocatoria.

2) Presentacion escrita de la Memoria de Practicas, que incluira informes, trabajos individuales o en grupo,
casos clinicos, resolucion de problema e interpretacion de pruebas diagnodsticas, relacionados con las
actividades de las sesiones de practicas (30%).

Este apartado sera recuperable en segunda convocatoria mediante presentacion de la Memoria de
Practicas con la misma estructura que la realizada en primera convocatoria.

La nota final de la asignatura se obtiene de la suma ponderada de las notas de cada parte de la evaluacién,
por lo que sera requisito imprescindible para superar la asignatura conseguir un minimo del 50% en cada
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uno de los dos apartados de evaluacién (prueba escrita convocada de manera oficial, necesario minimo de
3,5 sobre 7; y memoria de practicas, minimo 1,5 sobre 3).

Se guardara la nota de la parte aprobada de primera a segunda convocatoria del mismo curso académico
en caso de que una de las partes no se supere.

La mencién de matricula de honor (MH) puede otorgarse al estudiantado que haya obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0, y por estricto orden de nota en el acta de calificacion. El procedimiento
gue se seguira para obtener la matricula de honor en caso de empate en la calificacion sera la resolucién
de un caso clinico escrito con preguntas tipo test.

Ante practicas fraudulentas se procederda segun lo establecido por el Protocolo de actuaciéon ante
practicas fraudulentas en la Universidad de Valencia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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colorchangeable chewing gum. J Prosthodont Res. 2017 61(1):9-19

+ Asimismo, en cada tema se especificaran los libros, articulos cientificos y lecturas de interés
recomendados para la preparacion de los contenidos abordados.
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