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DATOS DE LA ASIGNATURA

Código: 36304
Nombre: La educación física, plástica y musical y su didáctica en las necesidades educativas especiales
Ciclo: Grado
Créditos ECTS: 6
Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulación Centro Curso Periodo

1305 - Grado en Maestro/a Educación Primaria Facultat de Formació del 
Professorat 4 Primer 

cuatrimestre

MATERIAS

Titulación Materia Carácter

1305 - Grado en Maestro/a Educación Primaria Especialista en Pedagogía 
Terapéutica OPTATIVA

COORDINACIÓN

MENESCARDI ROYUELA CRISTINA

RESUMEN

El sistema educativo vigente aboga por modelos de escuela inclusiva frente a la disgregación educativa. La
atención del alumnado con diversidad funcional y capacidades excepcionales necesita enfoques
didácticos específicos.

Con la premisa anterior, esta asignatura tiene como objetivo aportar a la Pedagogía Terapéutica unos
conocimientos y enfoques específicos desde las áreas de educación física, educación plástica y educación
musical, manteniendo un enfoque multidisciplinar.

En el contexto del plan de estudios actual, esta asignatura se plantea el desarrollo integral de
competencias y habilidades para el ejercicio de la labor profesional observando la diversidad del alumnado
y cómo atender adecuadamente sus necesidades educativas especiales (NEE) desde las didácticas
específicas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACIÓN CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACIÓN
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1305 - Grado en Maestro/a Educación Primaria
Obligación de haber superado previamente la/s 
asignatura/s

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
 
Sin requisitos previos

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

 - 

Asumir que el ejercicio de la función docente ha de ir perfeccionándose y adaptándose a los cambios
científicos, pedagógicos y sociales a lo largo de la vida.

Comprender que la observación sistemática es un instrumento básico para poder reflexionar sobre la
práctica y la realidad, así como contribuir a la innovación y a la mejora en educación.

Conocer los procesos de interacción y comunicación en el aula.

Conocer y aplicar metodologías y técnicas básicas de investigación educativa y ser capaz de diseñar
proyectos de innovación identificando indicadores de evaluación.

Diseñar, planificar y evaluar la actividad docente y el aprendizaje en el aula en contextos multiculturales y
de coeducación.

Identificar y planificar la resolución de situaciones educativas que afecten a estudiantes con diferentes
capacidades y diferentes ritmos de aprendizaje, así como adquirir recursos para favorecer su integración.

Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y esfuerzo individual.

Reconocer la identidad de cada etapa y sus características cognitivas, psicomotoras, comunicativas,
sociales y afectivas.

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

1. Expresión corporal y su didáctica en las necesidades educativas especiales

1.1. Educación física para el alumnado con necesidades educativas.
1.2. La diversidad visual y su tratamiento desde la educación física.
1.3. La diversidad auditiva y su tratamiento desde la educación física.
1.4. La diversidad motora y su tratamiento desde la educación física.
1.5. La diversidad intelectual y su tratamiento desde la educación física.
1.6. Los trastornos generalizados del desarrollo y su tratamiento desde la educación física
1.7. La diversidad afectivo-social y cultural y su tratamiento desde la educación física
1.8. La importancia de la educación física para una educación integral y la consecución de una educación
inclusiva.
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2. Expresión plástica y su didáctica en las necesidades educativas especiales

2.1. La Pedagogía Terapéutica y el Arteterapia como enfoques metodológicos en las necesidades
educativas especiales. Modelos de trabajo y posibilidades de intervención en el contexto escolar.
2.2 Didáctica de la educación plástica desde la perspectiva inclusiva: los talleres.
2.3 Expresión creadora y diversidad funcional en la escuela inclusiva.
2.4 El papel de los lenguajes artísticos y de los medios audiovisuales en el aprendizaje del alumnado con
NEE.
2.5 La educación a través del arte como enfoque para el desarrollo cognitivo, psicomotriz y socio-afectivo
en las NEE.
2.6 Diversidad afectivo-social y cultural. Métodos dialógicos en educación artística para atender las NEE.

3. Expresión musical y su didáctica en las necesidades educativas especiales

3.1. Antecedentes de la intervención y estimulación sensorial con técnicas rehabilitadoras de la expresión
musical.
3.2. Características psicoevolutivas desde la educación musical.
3.3. Generalidades y pautas específicas de intervención musical en NEE desde la Didáctica de la Música.
3.4. La construcción del lenguaje simbólico a partir de la audición: pictogramas, musicogramas, canciones
y cuentos.
3.5. Simbología del movimiento musicalizado: la Rítmica.
3.6. La interpretación instrumental como herramienta de trabajo cooperativo para el contacto socioafectivo
en NEE.
3.7. Recursos musicoterapéuticos aplicables en el aula de Pedagogía Terapéutica y Audición y Lenguaje.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoría-Prácticas 60,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboración de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autónomo 90,00
Preparación de clases 0,00
Preparación de actividades de evaluación 0,00
Resolución de casos prácticos 0,00

Total horas 90,00

METODOLOGÍA DOCENTE
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Las metodologías serán activas y cooperativas. La propuesta del trabajo contemplará las tres disciplinas
de forma conjunta, sin divisiones, ni separaciones.

Este módulo tiene un carácter práctico y multidisciplinar. Se combinarán diferentes metodologías en
función de los resultados de aprendizaje en función de los resultados de aprendizaje que se han de
conseguir.

1. La lección magistral o clase de exposición teórica. Es una metodología imprescindible para comunicar y
debatir conocimientos teóricos, comunes o  de otras áreas específicas. En este sentido, la planificación
docente consta de sesiones monográficas y sesiones interdisciplinares de cada uno de los tres módulos
de la asignatura (uno por cada área de conocimiento).

2. Técnicas de trabajo y evaluación cooperativa. Las utilizamos para desarrollar el aprendizaje
significativo autónomo. Marca las pautas necesarias para el profesor siendo más efectivo que el
autoaprendizaje o el aprendizaje individual. Se podrán implementar metodologías activas como pueden ser
grupos de discusión, talleres, exposiciones, representaciones, etc.

EVALUACIÓN

Se aplicará la normativa de evaluación y calificación vigente en la Universitat de València.

La evaluación de los diferentes módulos está fundamentada en unos aspectos comunes, que son los
siguientes:

Evaluación continua y formativa, aplicable tanto a las actividades individuales como grupales; sean
prácticas o teóricas. La evaluación continua requiere asistencia regular a clase de al menos el 80% de las
sesiones.

Evaluación de evidencias de aprendizaje en función de la metodología de las sesiones:

- actividades prácticas,

- participación activa en clase y /o en forums de tutoría.

- tareas de búsqueda de información e investigación,

- preparación de casos prácticos,

- consulta bibliográfica,

- diseño de propuestas de intervención,
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-elaboración de materiales didácticos o recursos educativos,

- preparación de exposiciones.

Evaluación de los contenidos y las competencias de la asignatura mediante examen teórico-práctico. La
modalidad de examen está prevista para el alumnado que no haya asistido al 80% de las clases y/o no
haya realizado las tareas de evaluación continua.

El proceso de evaluación del alumnado puede incluir la elaboración de un trabajo escrito y una exposición
en grupo del proyecto propuesto en el aula. En referencia al trabajo escrito y exposición se valorará: a) la
adecuación del trabajo a los contenidos desarrollados en clase, b) claridad en la estructura del trabajo y
presencia de elementos curriculares como objetivos, competencias, metodología, evaluación, etc., c)
corrección en la redacción y la expresión escrita, d) carácter inclusivo de la propuesta, y e) reflexión de
todo el grupo.

La calificación, representación última del proceso de evaluación, deberá ser reflejo de la propuesta
metodológica del trabajo, reflexión individual/grupal y la crítica constructiva.

En este sentido, la nota final derivará de la suma de las cuatro partes a evaluar (educación física, expresión
musical y plástica) con una proporción del 25% de la nota de cara una de las áreas, y un 25%
correspondiente al trabajo grupal realizado. El alumnado que no se ajuste a la dinámica de evaluación
contínua establecida (no asistencia al 80% de las sesiones) tendrá dos opciones en función de su
asistencia a clase y que podrán pasar por superar una prueba escrita y/o el desarrollo de un trabajo
teórico.
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