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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 36363

Nombre: Quimica Bioldgica y Bioquimica
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES
Titulacion Centro Curso Periodo
1212 - Grado en Ciencias Gastrondémicas Facgltgt de Farmécia i Ciencies 1 Segundo

de L'alimentacié cuatrimeste
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter ) )
1212 - Grado en Ciencias Gastronémicas Quimica FORMACION BASICA

COORDINACION

GOMAR ALBA MERCE

La asignatura de Quimica Bioldgica y Bioquimica es una asignatutra basica del primer curso (segundo
cuatrimestre) del Grado en Ciencias Gastronémicas que se imparte en la Facultat de Farmacia de la
Universitat de Valencia. Esta asignatura dispone en el plan de estudios de un total de 6 créditos ECTS.

El objetivo principal de la asignatura es impartir una vision general de los fundamentos de la Bioquimica,
incluyendo la estructura y funcidon de biomoléculas, enzimologia, estructura y funcién de los acidos
nucleicos, conceptos basicos de bioenergética y una vision general del metabolismo y su regulacién.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Para estudiar Ciencias Gastrondmicas, es recomendable tener conocimientos previos de biologia, quimica,
fisica y matematicas.
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COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer la estructura y propiedades de las macromoléculas bioldgicas, y su relacion con la funcion que
desempefian.

Conocer las principales rutas metabolicas y obtener una vision integrada de los procesos de obtencién de
energia.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion.

Concepto y perspectiva histérica. La investigacion bioquimica en la actualidad y su relacion con
Gastronomia. Bases de datos Bibliograficas.

2. Aminoacidos y estructura primaria de las proteinas.

Aminodcidos: estructura, propiedades y clasificacion. Enlace peptidico: caracteristicas y propiedades.
Estructura primaria de las proteinas.

3. Estructura tridimensional de las proteinas.
Estructura secundaria: la hélice a y la hoja plegada B. Estructura terciaria. Estructura cuaternaria.
Plegamiento y estabilizacion de las proteinas. Desnaturalizacién y renaturalizacion de proteinas proteinas 'y

su relevancia en gastronomia. Clasificacion estructural de proteinas: proteinas globulares y proteinas
fibrosas. Aislamiento, purificacidn y caracterizacion de proteinas. Métodos cromatograficos. Electroforésis

4. Enzimas: conceptos basicos y cinética enzimatica.
Centro activo: concepto y caracteristicas generales. Catalisis enzimatica. Coenzimas: vision general.

Nomenclatura y clasificacion de las enzimas. Cinética enzimatica. Efecto de la concentracion de sustrato:
ecuacion de Michaelis-Menten. Efecto de la concentracion de enzima, pH y temperatura.

5. Regulacion de la actividad enzimatica.

Inhibicién enzimatica reversible e irreversible. Enzimas regulados por modificaciéon covalente. Activacién
de zimdgenos.
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6. Enzimologia del procesamiento de alimentos

Caracteristicas de las enzimas industriales. Aplicaciones. Carbohidrasas: amilasas, pectinasas, celulasas.
Proteasas. Lipasas. Enzimas utilizadas en la elaboracion del pan, la cerveza y el queso.

7. Estructura y funcion de glucidos y lipidos
Clasificacion general de los glicidos y su funcién. Principales monosacaridos y sus derivados. Disacaridos

y homopolisacaridos. Glicidos complejos. Lipidos: importancia, funciones y caracteristicas generales.
Lipidos de reserva. Lipidos de membrana.

8. Estructura y funcion de nucleétidos y acidos nucleicos.
Estructuras quimicas de los nucleétidos. Composicién quimica de los acidos nucleicos. Mecanismos

moleculares de la transmision de la informacioén genética. Replicacion del DNA. Transcripcion. Sintesis de
proteinas.

9. Introduccién al metabolismo.
Conceptos basicos del metabolismo. Principios termodinamicos aplicados a los seres vivos. Potencial de

transferencia de grupos fosfato. Transportadores de electrones. Caractergisticas de las vias metabdlicas.
Relaciones intertisulares. Regulaciéon hormonal del metabolismo.

10. Glucadlisis y destinos metabdlicos del piruvato
Introduccion al metabolismo de los glucidos. Transportadores de glucosa. Reacciones de la glucdlisis.

Regulacidn de la glucdlisis. Metabolismo de otras hexosas: fructosa, galactosa y manosa. Fermentaciones
lactica y alcohdlica. Entrada del piruvato en el metabolismo aerébico: transformacion en acetil-CoA.

11. Ciclo del acido citrico.

Panoramica general. Secuencia reaccional y conservacién de la energia. Mecanismos de control del ciclo
del acido citrico. Naturaleza anfibdlica y reacciones anapleroéticas.

12. Transporte electronico y fosforilacion oxidativa.
Panoramica general. Cadena de transporte electronico mitocondrial. Teoria quimiosmotica. La

fosforilacion oxidativa. Sistemas mitocondriales de transporte. Rendimiento energético de la fosforilacién
oxidativa. Control integrado de la sintesis de ATP. Inhibidores y desacopladores.
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13. Gluconeogénesis, metabolismo del glucégeno y ruta de las pentosas fosfato

Caracteristicas generales de la gluconeogénesis. Precursores de la sintesis de glucosa. Reacciones
propias de la gluconeogénesis. Regulacion de la gluconeogénesis. Relaciones intertisulares en la sintesis
hepatica de la glucosa. Degradacion del glucégeno. Sintesis del glucogeno. Regulacién del metabolismo
del glucdégeno. Via de las pentosas fosfato: funciones, localizacion tisular y subcelular. Secuencia
reaccional. Regulacion.

14. Metabolismo de lipidos
Transporte de lipidos: lipoproteinas. Movilizacion de las reservas de triacilgliceroles. Oxidaciéon de los

acidos grasos. Metabolismo de los cuerpos cetonicos. Lipogénesis: biosintesis de acidos grasos y
triacilgliceroles. Regulacion coordinada de la sintesis y degradacion de los acidos grasos.

15. Metabolismo de compuestos nitrogenados
Introduccion al metabolismo de los aminodcidos. Origen y destino de los aminodcidos en los mamiferos.

Catabolismo de los aminoacidos. Excrecién del nitrégeno y ciclo de la urea. Metabolismo de nucleétidos:
vision general.

16. Integracion del metabolismo y especializacion de los 6rganos y tejidos
Introduccion. Interdependencia de los principales 6rganos en el metabolismo de los combustibles.

Principales procesos de almacenamiento, movilizacion y uso de combustibles durante la ingesta, el ayuno,
la diabetes mellitus y el ejercicio.

17. Practicas de laboratorio
Aislamiento y purificacion del enzima invertasa. Determinacion de la actividad enzimatica y la

concentracion de proteinas. Evaluacion del proceso de purificacion. Visualizaciéon de la actividad de las
proteasas a partir de su Fuente natural. Determinacion de la presencia de almidoén en los alimentos

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 45,00
Laboratorio 15,00

Total horas 60,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
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Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 2,00
Estudio y trabajo autbnomo 58,00
Preparacion de clases 20,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases de teoria. En las mismas, el profesor desarrollara los conceptos esenciales de los diferentes temas
que componen la materia.

Practicas de aula: Resolucién de problemas, resolucion de casos y trabajo en grupo. En estas clases se
llevara a cabo la aplicacién especifica de los conocimientos que los y las estudiantes hayan adquirido en
las clases de teoria. Se potenciara la resolucion de problemas con espiritu critico.

Practicas de laboratorio. Se realizaran en grupos de 16 estudiantes. Permitiran al estudiante familiarizarse
con técnicas basicas de bioquimica y biologia molecular, adquirir una cierta destreza en el trabajo de
laboratorio y analizar de forma critica los resultados obtenidos, ademas de complementar los conceptos
adquiridos en las clases tedricas. Son de asistencia obligatoria e incluyen 3 sesiones de laboratorio en
grupos de 2 estudiantes. Cada grupo de trabajo deberd elaborar y entregar, al finalizar las practicas, una
memoria con los resultados obtenidos durante las mismas.

Seminarios. Seran de realizacion obligatoria y versaran sobre temas planteados por el profesor
responsable de la asignatura, dentro de los objetivos generales de la misma. Cada grupo de estudiantes
debera entregar por escrito una memoria sobre el tema propuesto, incluyendo la bibliografia utilizada para
la preparacién de la misma, asi como una copia del material grafico utilizado para la presentacién. La
exposicion del tema propuesto se hara en sesién publica y para la misma se utilizara cualquier medio de
presentacion que los componentes del grupo consideren oportuno. Tras la presentacion, se abrira un
debate entre los asistentes, moderado por el profesor.

EVALUACION

1. Teoria. Examen escrito: cuestiones cortas y preguntas de tipo test. 65 puntos. Para aprobar la
asignatura, debe obtenerse un minimo de 32,5 puntos en el examen de teoria,.

2. Las Practicas de laboratorio representaran 15 puntos de la calificacion final de la asignatura. La
asistencia a las clases practicas es obligatoria. Las clases practicas se evaluaran mediante la realizacion
de un examen escrito (10 puntos) sobre el contenido de las sesiones practicas, que podra tener lugar en
una fecha diferente a la convocatoria del examen final de teoria, y una memoria con los resultados
obtenidos en las practicas (5 puntos). Para aprobar la asignatura es necesario haber obtenido una
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puntuacién minima en el examen escrito de 5 puntos (sobre 10).

3. Seminarios. 10 puntos. Valoracion de la preparacion, contenidos y exposicion de los trabajos; progreso
en el uso adecuado del lenguaje cientifico; planteamiento de dudas; espiritu critico y capacidad de
colaborar con el resto del grupo. Se contempla la posibilidad de realizacion y evaluacién de trabajos
escritos por parte del alumnado.

4. Evaluacion continua. 10 puntos. Se valorara de forma directa el trabajo y actitud del estudiante en las
clases tedricas, practicas, en la resolucion de cuestiones y problemas como en los seminarios.

Para aprobar la asignatura, debe obtenerse un total de 50 puntos, con un minimo de 32,5 puntos en el
examen de teoria y de 5 puntos en el examen de practicas. En caso de no cumplir con alguno de estos
requisitos minimos, la nota final serd la correspondiente al examen escrito, sin computar el resto de
apartados.

Aquellos estudiantes que no superen la asignatura en la primera convocatoria, podran conservar para la
segunda convocatoria la nota del examen tedrico cuando ésta sea igual o superior a 32.5 puntos o la nota
del examen de practicas, cuando ésta sea igual o superior a 5 puntos. Ademas, conservaran la nota
obtenida en el seminario y la nota de la evaluacion continua en el resto de convocatorias.

BIBLIOGRAFIA

Referencias basicas

Referencia b1: NELSON, D.L. y COX, M.M.: Lehninger. Principios de Bioquimica. 62 ed. Ediciones Omega,
Barcelona, 2014.

Referencia b2: VOET, D.; VOET, JG. and PRATT, CW. Fundamentos de Bioquimica. La vida a nivel molecular.
22 ed., Ed. Panamericana. Madrid, 2007 (42 ed. en inglés,2011).

Referencia b3: FEDUCHI, E., ROMERO, C., BLASCO I, S. y GARCIA-HOZ, C.. Bioquimica Conceptos
esenciales. 22 ed., Ed. Panamericana. Madrid, 2015.

Referencia b4: STRYER, L.; BERG,J.M.; TYMOCZKO, J.L. Bioquimica. 72 ed., Ed. Reverté, Barcelona, 2013.
Referencia b5: VOET, D. and VOET, J.G.: Bioquimica. 32 ed., Ed. Panamericana, Madrid, 2006.

Referencia b6: WATSON J.D.: Biologia Molecular del Gen 52 ed, Ed. Panamericana, Madrid, 2006.
Referencia b7: DEVLIN, T.M.: Bioquimica: libro de texto con aplicaciones clinicas. 42 ed., Ed. Reverté,
Barcelona, 2004. (72 ed. en inglés, 2010).
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Referencias complementarias

Referencia c1: ALBERTS, B. Biologia Molecular de la célula. 52 ed. Ediciones Omega, Barcelona, 2010.
Referencia c2: HORTON, H.R., MORAN, L.A., SCRIMGEOUR, K.G. y RAWN, J.D.: Principles of biochemistry.
4th ed., Prentice-Hall, New Jersey, 2006.

Referencia c3: LODISH, BERK, MATSUDAIRA, KAISER; KRIEGER; SCOTT; ZIPURSKY, DARNELL. Biologia
Celular y Molecular. 52 ed., Ed. Panamericana, 2005

Referencia c4: MATHEWS, C.K., VAN HOLDE, K.E., AHERN, K.G.: Bioquimica. 32 ed., Pearson Education
(Addison Wesley), Madrid, 2002.

Referencia ¢5: McKEE, T.y McKEE, J.R. Bioquimica. Las bases moleculares de la vida. 42 ed. McGraw-
Hill/Interamericana,

Madrid, 20009.

Referencia c6: STRYER, L.; BERG, J.M.; TYMOCZKO, J.L. Bioquimica. 62 ed., Ed. Reverté, Barcelona, 2013
(version en catalan). Referencia c7: PERETO, J., SENDRA, R., PAMBLANCO, M. i BANO, C.: Fonaments de
bioquimica. Servei de Publicacions de la Universitat de Valéncia, Valencia, 2005.
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