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La materia "Innovacion docente e iniciacién a la investigacién educativa en educacion fisica" pretende
introducir al estudiantado en los aspectos fundamentales que caracterizan la innovacion educativa y
ofrecer un panorama amplio de las principales tendencias innovadoras en la Educacion Fisica. El analisis
de los diferentes enfoques innovadores, originados generalmente como alternativa a planteamientos
convencionales, por una parte, permitira enmarcarlos en los discursos que subyacen y dan sentido a cada
uno de ellos y, por otra, enfatizar la importancia del trabajo colaborativo de los y las docentes y la reflexion
sobre la propia practica. Esta materia ofrece, asi mismo, una visién global de la investigacién educativa en
la Educacion Fisica a través de los principales paradigmas, modelos y disefios de investigacion. Con ello se
pretende sentar las bases epistemoldgicas y ofrecer las estrategias y formas concretas de orientar la
investigacion educativa, de cara a facilitar la iniciacién del futuro profesorado en los procesos de toma de
decisiones vinculados al disefio y desarrollo de investigaciones en Educacion Fisica. Finalmente, la
dimensién deontoldgica recoge cuestiones y dilemas éticos fundamentales para las condiciones y el
proceso de investigacion, especialmente por tratar con personas y grupos humanos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Esta materia no requiere conocimientos previos. Sin embargo, resultaria conveniente que los estudiantes
estuvieran familiarizados con los contenidos vinculados a la materia Aprendizaje y ensefianza de la
educacion fisica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su capacidad para aprender por
si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento y de decisién que faciliten la autonomia, la
confianza e iniciativa personales.

Adquirir los conocimientos y estrategias para poder programar las areas, materias y modulos que tengan
encomendados.

Buscar, obtener, procesar y comunicar informacién (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia),
transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de ensefianza y aprendizaje en las materias
propias de la especializacién cursada.

Comunicarse de forma efectiva tanto de modo verbal como no verbal.
Concretar el curriculo que se vaya a implantar en un centro docente participando en la planificacion
colectiva del mismo; desarrollar y aplicar metodologias didacticas tanto grupales como personalizadas,

adaptadas a la diversidad del alumnado.

Conocer las estrategias y programas generales de orientacidon educativa, académica y profesional del
alumnado.

Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacion docente correspondiente,
asi como el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procesos de ensefianza y aprendizaje
respectivos. Para la formacidn profesional se incluira el conocimiento de las respectivas profesiones.

Conocer los procedimientos de tutoria del alumnado, direccién y orientacion de su aprendizaje y apoyo en
su proceso educativo.

Disefiar y realizar actividades formales y no formales que contribuyan a hacer del centro un lugar de
participacion y cultura en el entorno donde esté ubicado; desarrollar las funciones de tutoria y de
orientacion del alumnado de la etapa o area correspondiente, de manera colaborativa y coordinada;
participar en la evaluacion, investigacion y la innovacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Dominar estrategias y procedimientos de evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado, asi como
de la evaluacion de los procesos de ensefianza.

Generar propuestas innovadoras y competitivas en la actividad profesional y en la investigacidn educativa.

Hacer un uso eficaz e integrado de las tecnologias de la informacién y de la comuncacién.
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Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje potenciando procesos educativos
que faciliten la adquisicion de las competencias propias de las respectivas ensefianzas, atendiendo al nivel
y formacion previa de los/as estudiantes asi como la orientacién de los mismos, tanto individualmente
como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Trabajar en equipo y con equipos, y desarrollar actitudes de participacién y de colaboracién como miembro
activo de la comunidad educativa.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion, aproximacion conceptual y niveles de cambio en la ensenanza

1.1

1.2. Innovar en la Educacion Fisica. Niveles de cambio en la ensefianza.
1.3. Cambio y socializacion profesional.

1.4. Perspectivas sobre el cambio.

2. El proceso de la innovacion curricular: dimensiones, fases y agentes

2.1. Dimensiones del proceso de innovacion.
2.2. Las fases del proceso innovador.
2.3. Innovacién y principales agentes: equipos docentes y redes de centro.

3. Enfoques curriculares innovadores en la educacion fisica y su relacion con los
principales discursos en educacion fisica

3.1. Los discursos en educacién fisica: el técnico, el practico y el critico.

3.2. Principales enfoques curriculares innovadores en educacién fisica.

3.3. Disefio y desarrollo de propuestas de innovacion en educacion fisica
3.4. Evaluacion y critica de las propuestas de innovacion en educacion fisica.
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4. Paradigmas de investigacion en Educacion Fisica

4.1. Introduccién: investigacion en Educacion Fisica escolar.

4.2. Paradigmas de investigacion educativa: Aproximacion conceptual y justificacion.

4.3. Principales paradigmas de investigacion y su vinculacién con la investigacion en Educacién Fisica
escolar.

5. Metodologia de investigacion educativa en Educacion Fisica

5.1. Métodos de investigacion.

5.2. El proceso de investigacion.

5.3. Tipos de metodologias de investigacion.
5.4. Disefios de investigacion.

5.5. Técnicas de recogida de datos.

5.6. Andlisis de datos.

5.7. Criterios éticos y de validez.

6. Principales lineas de investigacion y su interés didactico para la educacion
fisica

6.1. Investigaciones modelo en educacién fisica.

6.2. Anadlisis de informes publicados de investigaciones.

6.3. Bibliografia especializada de investigacion educativa: estrategias y herramientas de busqueda de

informes.
6.4. Disefio, desarrollo y evaluacion de proyectos de investigacion de educacion fisica.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria-Practicas 48,00
Total horas 48,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 94,00
Preparacion de clases 8,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 102,00
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METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia que se plantea en esta asignatura es fundamentalmente activa. En su mayoria se utilizaran
recursos docentes que favorezcan la implicacién y participacion del estudiantado en su propio proceso de
aprendizaje mediante, entre otras estrategias metodoldgicas, la de formar grupos de trabajo cooperativos,
grupos de discusion, aprendizaje basado en problemas, etc.

La asignatura se estructura en diferentes apartados:

a) Horario presencial

Clases presenciales tedrico-practicas en las que se trabajaran los contenidos de las asignaturas, se
debatiran y realizaran actividades utilizando distintos recursos docentes: clases magistrales, seminarios,
talleres, exposiciones, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje cooperativo, andlisis de buenas
practicas, etc.

La realizacién de trabajos de grupo tiene como finalidad promover el aprendizaje cooperativo y reforzar el
individual. La defensa de estos trabajos podra ser individual o colectiva, y se podra hacer ante el grupo
completo en el aula o en tutorias y seminarios con audiencias reducidas.

Las tutorias individuales y colectivas deberan servir como medio para coordinar al alumnado en las tareas
individuales y de grupo, asi como para evaluar tanto los progresos individuales como las actividades y la
metodologia docente.

Pruebas orales y escritas para la valoracién de los contenidos tedrico-practicos, autoevaluacién y
presentacion de trabajos individuales y en grupo.

b) Horario no presencial

Estudio, realizacién de tareas y trabajos individuales y otros de naturaleza cooperativa, orientados a la
preparacion de las clases teorico-practicas, los trabajos individuales y en grupo y las pruebas orales y
escritas que se puedan realizar para la evaluacion de la adquisicion de los aprendizajes individuales.

EVALUACION

El modelo de evaluacion propuesto para la asignatura es el de evaluacion continua y formativa y tendra en
cuenta los siguientes sistemas de evaluacion:

+ Seguimiento periédico del progreso de los/ as estudiantes, tanto en el aula como en tutorias
individuales y en grupo (ponderacién 20%).

+ Evaluacion de los trabajos encomendados, incluidos el analisis y la valoracion de observaciones
sobre trabajos elaborados por terceros (ponderacion 20%).

« Valoracién de la participacion individual y en grupo, tanto en el aula como en las tareas que se
realicen fuera de ella (ponderacion 20%).

« Pruebas orales y escritas (ponderacion 40%).

Los criterios de evaluacion utilizados en los sistemas de evaluacion mencionados son los siguientes:

-Para seguir la evaluacion continua hay que asistir a un minimo del 80% de las sesiones practicas
-Para ser evaluado segun el modelo de evaluacion continua se debera tener aprobado cada uno de los
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diferentes sistemas de evaluacion anteriormente mencionados.

- En las actividades y trabajos tedricos o practicos presentados, individuales y en grupo, se valorara, entre
otros aspectos: la coherencia, la relevancia, las aportaciones personales, la capacidad reflexiva y critica,
las innovaciones y la adecuacién de las fuentes bibliograficas consultadas.

- En las pruebas de ejecucién y orales, individuales o en grupo, se valorard, entre otros aspectos: la
coherencia, la relevancia, la organizacion, la facilidad de comunicacion, la originalidad, los recursos
didacticos utilizados.

- En las pruebas tedricas realizadas se valorara la adecuacién a las fuentes bibliograficas.

El alumnado que no haya aprobado la asignatura en primera convocatoria tiene derecho a poder superarla
en segunda convocatoria por medio de la realizacion de un examen en el que se le evalle todas las
actividades de evaluacion continua recuperables. Para su calificacion se tendra en cuenta la adecuacién a
las fuentes bibliograficas presentadas durante el curso.

La normativa del master determina su caracter presencial, por lo cual la asistencia a las clases y otras
actividades lectivas que se programen en esta materia es obligatoria en los términos indicados en el
Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la Universitat de Valéncia para Titulos de Grado y Master. En
cualquier caso se aplicara la normativa de evaluacién y calificacion vigente aprobado por el Consejo de
Gobierno de la Universitat de Valencia ACGUV 108/2017.

El plagio o el uso indebido de herramientas de inteligencia artificial podra ser sancionado de acuerdo con
el articulo 15 del Reglamento de evaluacién y calificacién de la Universitat de Valéncia.
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