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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 42232

Nombre: Pricticas externas
Ciclo: Master Universitario Oficial
Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

2002 - Master Universitario en Bioestadistica Faculta:t (.je Ciencies 2 !ndgflnlda (Actas
Matematiques individuales)

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

2002 - Master Universitario en Bioestadistica Précticas externas PRACTICAS EXTERNAS

COORDINACION

IFTIMI ADINA ALEXANDRA

El mdédulo de Practicas Externas tiene como objetivo que el estudiantado aplique y consolide los
conocimientos tedricos y practicos adquiridos a lo largo del master, enfrentandose a situaciones reales del
ambito profesional. A través de estas practicas, se fomenta el desarrollo de competencias transversales,
como el trabajo en equipo, la capacidad de analisis, la autonomia y la comunicacion profesional.

Las practicas se realizaran en entidades colaboradoras vinculadas a areas clave como la investigacién
clinica y farmacéutica, la epidemiologia, el medio ambiente y los sistemas naturales. Estas instituciones
proporcionan un entorno idoneo para que el/la estudiante se integre en equipos de trabajo
multidisciplinares, contribuyendo activamente a proyectos aplicados en el ambito de la bioestadistica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Ser capaces de comprender, reconocer y formular la informacién relevante sobre un problema real en
ambiente de incertidumbre y/o variabilidad, para resolver los objetivos de analisis propuestos.

Ser capaces de disefar e implementar una investigacion cientifica Util para la resolucion de problemas
reales en ambientes de incertidumbre y/o variabilidad.

Ser capaces de interactuar en equipos multidisciplinares en ambitos bioestadisticos, para entender las
problematicas y objetivos planteados en ambientes de incertidumbre y/o variabilidad y comunicar
asimismo soluciones viables desde el punto de vista estadistico.

Ser capaces de interpretar, valorar y comunicar los resultados de un analisis estadisticos realizado, a
través de un informe técnico.

Ser capaces de representar, identificar, explicar y predecir relaciones y asociaciones entre caracteristicas
observadas y no observadas en ambientes de incertidumbre y/o variabilidad, utilizando técnicas de analisis
estadistico apropiadas.

Ser capaces de seleccionar y aplicar métodos analiticos, de optimizacion y/o de simulacion eficientes para

la inferencia y prediccion estadisticas a partir de un problema real planteado en ambiente de
incertodumbre y/o variabilidad.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
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PROGRAMA FORMATIVO 1. Investigacion clinica y farmacéutica

Objetivos especificos

Aplicar técnicas estadisticas en el analisis de datos procedentes de ensayos clinicos.
Familiarizarse con las fases de desarrollo de medicamentos y la normativa reguladora.
Colaborar en la validacién, limpieza y documentacion de bases de datos clinicas.

Contribuir a la elaboracién de informes técnicos con resultados estadisticos interpretados.
Actividades

Participacion en el analisis estadistico de ensayos clinicos (fase | a IV).

Elaboracién de informes intermedios y finales para estudios clinicos.

Revisién y depuracién de bases de datos de pacientes.

Programacion de analisis en R, SAS u otro software validado.

Asistencia a reuniones del equipo investigador y toma de decisiones metodolégicas.

Perfil de la empresa o institucion

Empresas farmacéuticas, CROs (Contract Research Organizations), unidades de ensayos clinicos de
hospitales, institutos de investigacién biomédica.

Entidades con experiencia en investigacion clinica y con protocolos activos aprobados por comités
éticos.

Capacidad de ofrecer acceso a proyectos en curso con participacion estadistica significativa.

Perfil del tutor/a externo

Profesional con formacion en bioestadistica, estadistica médica o similar.
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Experiencia demostrada en investigacion clinica y analisis de datos biomédicos.

Capacidad para supervisar y guiar en la aplicaciéon de métodos estadisticos y en la interpretaciéon de
resultados.

Preferiblemente, con conocimientos en normativas regulatorias (GCP, EMA, FDA).

PROGRAMA FORMATIVO 2. Analisis epidemiolégico y salud publica

Objetivos especificos

Aplicar métodos estadisticos al analisis de datos poblacionales en estudios epidemiolégicos.
Conocer e interpretar las principales medidas de frecuencia, asociacion e impacto en salud publica.
Desarrollar competencias para el disefio, analisis e interpretacion de estudios observacionales.

Contribuir a la elaboracién de informes técnicos o publicaciones cientificas con datos de salud
publica.

Actividades

Andlisis descriptivo y multivariante de bases de datos epidemiolégicas (ENCuesta de Salud,
SIVFRENT, registros hospitalarios, etc.).

Calculo e interpretacion de tasas, razones de prevalencia, riesgo relativo y odds ratio.
Disefio y analisis de estudios transversales, de cohortes y de casos y controles.
Uso de software estadistico (R, STATA, SPSS) para andlisis de datos de salud.

Colaboracién en la elaboracion de informes de vigilancia epidemioldgica o evaluaciones de impacto.
Perfil de la empresa o institucion

Instituciones de salud publica (consellerias, institutos de salud, observatorios de salud).

Centros de investigacion en epidemiologia o medicina preventiva.
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Organismos publicos o privados con bases de datos de salud poblacional.

Capacidad para ofrecer acceso a proyectos con componentes analiticos y objetivos aplicados.
Perfil del tutor/a externo

Profesional con experiencia en epidemiologia y analisis de datos de salud publica.
Formacion en bioestadistica, epidemiologia, medicina preventiva o salud publica.

Capacidad para guiar al estudiante en la formulacién de hipétesis, anadlisis e interpretacién de
resultados.

Preferiblemente, con experiencia en publicaciones cientificas o informes técnicos en salud.
PROGRAMA FORMATIVO 3. Bioinformatica y analisis de datos 6micos

Objetivos especificos

Aplicar técnicas estadisticas y computacionales al analisis de datos gendmicos, transcriptémicos u
oémicos en general.

Comprender las principales etapas del procesamiento de datos de alta dimensién en estudios
bioldgicos.

Utilizar herramientas bioinformaticas para integrar y analizar datos 6micos con informacion clinica o
experimental.

Contribuir al desarrollo de andlisis reproducibles y visualizacion de resultados en el contexto
biomédico.

Actividades

Andlisis de datos de expresidn génica, secuenciacion (RNA-seq, DNA-seq) o metilacion.
Preprocesamiento, normalizacién y filtrado de datos émicos.

Aplicacion de técnicas estadisticas multivariantes, regresion penalizada y reduccion de la
dimensionalidad.
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Uso de herramientas especificas como Bioconductor (R), Galaxy, Python o plataformas web
especializadas.

Participacion en proyectos colaborativos en entornos multidisciplinares (bioinformaticos, clinicos,
bidlogos).

Elaboracién de informes o presentaciones con resultados analizados y visualizados.
Perfil de la empresa o institucion

Institutos de investigacién biomédica o biotecnoldgica.
Unidades de bioinformatica en hospitales, centros de secuenciacién o plataformas émicas.
Empresas del sector biotecnoldgico con proyectos de analisis genético o molecular.

Entidades que trabajen con datos de cohortes, biobancos o estudios de medicina personalizada.
Perfil del tutor/a externo

Profesional con formacién en bioinformatica, biologia computacional o bioestadistica.
Experiencia en andlisis de datos 6micos y manejo de herramientas bioinformaticas.

Capacidad para orientar en la formulacién de objetivos, andlisis estadistico y comunicacién de
resultados.

Preferiblemente, con experiencia en proyectos colaborativos y publicaciones cientificas.

PROGRAMA FORMATIVO 4. Estadistica medioambiental y salud

Objetivos especificos

Aplicar métodos estadisticos para evaluar el impacto de factores medioambientales en la salud
humana.

Analizar series temporales ambientales y sanitarias con fines descriptivos y predictivos.

Utilizar modelos espacio-temporales para el estudio de patrones de exposicion y enfermedad.
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Integrar herramientas de andlisis geografico (SIG) en estudios ambientales aplicados a la salud
publica.

Actividades

Andlisis de datos de contaminacion atmosférica, temperatura, humedad u otras variables ambientales.

Evaluacién del efecto de exposiciones ambientales sobre indicadores de salud (hospitalizaciones,
mortalidad, enfermedades crénicas).

Ajuste de modelos lineales generalizados, de series temporales y modelos espacio-temporales.
Manejo de paquetes de R especializados en epidemiologia ambiental (por ejemplo, dinm, mgcyv, INLA).
Aplicacién de SIG (QGIS, R-Leaflet) para representar espacialmente los datos y resultados.

Redaccion de informes técnicos o documentos para organismos publicos.

Perfil de la empresa o institucion

Instituciones de salud publica, agencias ambientales, institutos de investigacion en salud y medio
ambiente.

Universidades o centros con proyectos de investigacion sobre cambio climatico, contaminacion y
salud.

Organizaciones que trabajen con datos espaciales o temporales vinculados al medio ambiente.

Capacidad para involucrar al estudiante en analisis reales y proyectos en curso.

Perfil del tutor/a externo

Profesional con experiencia en estadistica aplicada al medio ambiente y/o salud publica.
Formacién en bioestadistica, epidemiologia ambiental, geografia de la salud o areas afines.
Conocimiento en analisis de datos espaciales y temporales con herramientas estadisticas y SIG.

Preferiblemente, con experiencia en colaboracion con organismos publicos o en divulgacion cientifica.
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PROGRAMA FORMATIVO 5. Consultoria estadistica y analisis de datos

Objetivos especificos

Desarrollar habilidades para asesorar en el disefio y analisis de estudios aplicados en diversas areas.

Aplicar técnicas estadisticas adecuadas a problemas reales planteados por investigadores u
organizaciones.

Elaborar productos estadisticos reproducibles, claros y utiles para la toma de decisiones.

Comunicar resultados estadisticos de forma comprensible a publicos especializados y no
especializados.

Actividades

Asesoramiento en el disefio de estudios (muestras, variables, tipo de andlisis).

Analisis exploratorio y confirmatorio de bases de datos proporcionadas por investigadores u
organizaciones colaboradoras.

Elaboracién de planes de analisis, ejecucion de modelos estadisticos y visualizacidn de resultados.

Uso de software estadistico (R, SPSS, SAS, Python) para desarrollar scripts documentados y
reutilizables.

Participacion en reuniones con equipos multidisciplinares para discutir resultados y estrategias.

Preparacion de informes o presentaciones adaptadas a diferentes publicos (cientificos, clinicos,
técnicos).

Perfil de la empresa o institucion

Unidades de apoyo a la investigacion en hospitales, universidades o centros de investigacion.
Empresas de consultoria estadistica o servicios de analisis de datos.

Entidades del tercer sector, instituciones publicas o privadas con necesidad de soporte estadistico.
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Capacidad para ofrecer tareas reales de analisis, comunicacién o asesoramiento.
Perfil del tutor/a externo

Profesional con experiencia en consultoria estadistica o analisis de datos aplicados.

Formacion solida en estadistica o bioestadistica, con competencias tanto técnicas como
comunicativas.

Capacidad para supervisar trabajos analiticos, proporcionar feedback y facilitar el contacto con el
entorno profesional.

Preferiblemente, con experiencia en trabajo colaborativo con investigadores de diferentes areas.

PROGRAMA FORMATIVO 6. Investigacion estadistica en el ambito universitario

Objetivos especificos

Integrarse en un grupo de investigacion activo para colaborar en proyectos aplicados o metodolégicos
en bioestadistica.

Aplicar conocimientos estadisticos avanzados en el analisis de datos reales provenientes de estudios
cientificos.

Participar en la formulacion de hipotesis, disefio del analisis, interpretacion de resultados vy
elaboracién de publicaciones.

Desarrollar competencias en documentacion reproducible y comunicacion cientifica.
Actividades

Apoyo en el disefio de estudios o experimentos dentro de un proyecto de investigacién en curso.
Limpieza, preparacioén y analisis de datos reales.
Aplicacién de modelos estadisticos (regresién, modelos mixtos, bayesianos, multivariantes, etc.).

Redaccioén de secciones estadisticas en informes técnicos, TFM o manuscritos cientificos.
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Uso de software estadistico como R, Python, o SPSS con enfoque reproducible (Markdown, Quarto,
Git).

Participacidén en seminarios o reuniones cientificas del grupo.

Perfil de la empresa o institucion

Departamentos universitarios, institutos universitarios de investigacion, o centros mixtos
universidadginstitucion publica (como FISABIO, INCLIVA, etc.).

Grupos de investigacion en bioestadistica, estadistica aplicada, epidemiologia, salud publica o ciencia
de datos.

Entornos académicos con proyectos financiados activos y datos disponibles para analisis.
Perfil del tutor/a externo

Investigador o profesora/or con experiencia en investigacion estadistica aplicada o metodoldgica.
Formacion en estadistica, bioestadistica o epidemiologia.
Experiencia en supervision de estudiantes en practicas o de TFM.

Capacidad para guiar al estudiante en el proceso de investigacion, analisis y difusién de resultados.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia al centro de practicas @
Asistencia a actividades complementarias 0,00
Seguimiento y tutorizacién de las practicas 0,00

Total horas @

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Estudio y trabajo autbnomo 0,00
Preparacion de informes complementarios 0,00
Preparacion de la memoria y evaluacion de las practicas 0,00

Total horas 0,00
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METODOLOGIA DOCENTE

Las Practicas Externas tienen como finalidad principal capacitar al estudiantado para desenvolverse en
entornos profesionales reales y multidisciplinares, enfrentandose a problemas aplicados en el ambito de la
bioestadistica. Se busca que el/la estudiante aplique de manera autonoma los conocimientos adquiridos
en el master y desarrolle competencias profesionales en contextos reales.

Las practicas externas se podran realizar en dos modalidades:

- a) Autopracticum: El/la estudiante contacta con una empresa o institucién de su interés, llega a
un acuerdo preliminar y propone un programa de actividades. Este programa debera ser validado
previamente por la Comision de Practicas de la Facultad de Matematicas.

- b) Practicas adjudicadas: El/la estudiante selecciona una de las practicas ofertadas a través de
la Fundacién Universidad-Empresa ADEIT (UV).

En ambos casos, el inicio de la practica ira precedido de una entrevista con el tutor/a académico, en la que
se facilitara el calendario de tutorias para el seguimiento del trabajo y se entregara, en su caso, la
documentacién previa relativa a las tareas a realizar en la entidad colaboradora.

Cada estudiante contara con dos figuras de tutorizacion:

- Un/a tutor/a externo/a (de la entidad), que se encargara de recibir al estudiante, introducirlo/a
en el funcionamiento y organizacion de la empresa o institucion, y organizar y supervisar las tareas
asignadas. Asimismo, proporcionara la formacion complementaria y los medios materiales
necesarios.

- Un/a tutor/a académico/a, miembro del profesorado del master, que realizara el seguimiento
formativo desde la universidad, incluyendo tutorias periddicas y la evaluacion del progreso del
estudiante.

Durante el periodo de practicas, el/la estudiante debera:
- Integrarse en el equipo de trabajo de la entidad.
- Participar en la resolucién de problemas reales o en el desarrollo de un proyecto individual.
- Presentar informes parciales segun el calendario acordado con el tutor/a académico/a.

- Elaborar una memoria final de practicas, en la que se recoja de forma estructurada el trabajo
realizado, los aprendizajes obtenidos y las competencias desarrolladas.

Esta metodologia combina el aprendizaje activo, la reflexién critica y el acompafiamiento tutorial,
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fomentando la autonomia y la insercién progresiva en entornos profesionales del ambito de la
bioestadistica.

EVALUACION

La evaluacién de las practicas externas se realizara a partir de los siguientes indicadores:
Valoracién del tutor/a de empresa (40% - no recuperable en segunda convocatoria)

Se tendra en cuenta la valoracion realizada por el tutor o tutora de la empresa o institucion, basada en
aspectos como:

+ Nivel de responsabilidad y autonomia.

« Grado de cumplimiento de las tareas asignadas.

+ Capacidad de integracion en el equipo de trabajo.

+ Iniciativa, puntualidad, interés y actitud profesional.

+ Aplicacién de conocimientos matematicos al entorno profesional.

Valoracion del tutor/a académico/a (60 % - recuperable en segunda convocatoria)
El tutor o tutora académico/a evaluara la memoria final de practicas, que debera incluir:
+ Descripcion de las actividades realizadas.

+ Reflexion sobre los conocimientos aplicados y adquiridos.

« Valoracién critica de la experiencia profesional.

+  Propuestas de mejora.

Condiciones para superar la asignatura:

+ Sera obligatoria la entrega de la memoria final en los plazos establecidos.

« Para aprobar, sera necesario obtener una calificacion minima del 50;% en la valoracién del tutor/a de
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empresa.
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