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Créditos ECTS: 12

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
2178 - Master Universitario en Invest. e Interv. Facultat de Ciencies de 1 Segundo

en CC. Actividad Fisica y Deporte I'Activitat Fisica i Esports cuatrimeste
MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

2178 - Méster Universitario en Invest. e Interv.

en CC. Actividad Fisica y Deporte Investigacién aplicadal ll OBLIGATORIA

COORDINACION

MOLINA ALVENTOSA JUAN PEDRO

El objetivo de este mddulo es proporcionar el conocimiento necesario en temas de gestion del deporte y
ensefianza de la actividad fisica y deportiva. También pretende que el estudiante profundice en los
conocimientos previos sobre actividades fisicas, deportivas y recreativas en diferentes grupos y contextos
sociales, especialmente los vulnerados, para completar su formacién aplicada. Con ello se espera abordar
el conocimiento necesario para enfrentarse a la investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte desde el punto de vista de la gestion, la ensefianza de las actividades fisicas y deportivas, y otros
aspectos sociales de grupos vulnerados en este campo.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No son necesarios conocimientos previos
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COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

2178 - Master Universitario en Invest. e Interv. en CC. Actividad Fisica y Deporte

Adaptar el diseio y la metodologia al objeto de estudio y las caracteristicas de la investigacion, asi como
interpretar los resultados, discutirlos y elaborar conclusiones claras y coherentes.

Aplicar los conocimientos adquiridos y ser capaces de resolver problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con las Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte.

Comprender y analizar la investigacién educativa que se realiza con distintos grupos sociales y en distintos
contextos de la actividad fisica y el deporte.

Comprender y analizar la investigacion en gestion deportiva que se realiza en distintos contextos de
aplicacion.

Comprender y analizar la investigacion en la formacién del profesorado y otros profesionales de la
actividad fisica y el deporte.

Comprender y analizar la investigacidon que se realiza en los contextos del ejercicio y la salud, la educacién
fisico-deportiva, el rendimiento deportivo y la gestidn de la actividad fisica y el deporte.

Conocer los distintos modelos y disefios de investigacion en la ensefianza de la actividad fisica y el
deporte.

Conocer y analizar la investigacion sobre las actitudes de los consumidores y usuarios de servicios de la
actividad fisica y del deporte.

Conocer y analizar las técnicas de direccion, planificacion y gestion estratégica de las entidades y servicios
de actividad fisica y deporte.

Identificar nuevos problemas relativos a la actividad fisica y el deporte susceptibles de ser estudiados
mediante la investigacion aplicada.

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Saber comunicar sus conclusiones (y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan) a publicos
especializados y/o no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

Ser capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios, desde una perspectiva de género.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
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1. La investigacion aplicada en gestion de la actividad fisica y el deporte

1.a) Sistemas y estructuras, modelos y técnicas de organizacién de actividades y eventos

deportivos: Aplicacion practica.

1.a.1. Los sistemas y estructuras de entidades y organizaciones deportivas existentes.

1.a.2. Tipos de actividades y eventos deportivos.

1.a.3. Planificacion de eventos deportivos.

1.a.4. Aplicacidn practica de diferentes modelos y técnicas de organizacion de actividades y eventos.
1.b) La investigacion en la planificacion y gestion de instalaciones y equipamientos deportivos.

1.b.1. Avances en planificacion, direccion y gestidn de instalaciones y equipamientos deportivos.
1.b.2. Avances en los conocimientos sobre mantenimiento y conservacion de materiales y equipamientos
deportivos.

1.b.3. La investigacion en las instalaciones y equipamientos deportivos.

1.c) Andlisis del consumidor deportivo y la satisfaccién con los servicios deportivos.

1.c.1. Los usuarios de los servicios deportivos.

1.c.2. Analisis del consumidor deportivo y la satisfaccidn con los servicios deportivos.

2. La investigacion aplicada en ensefianza de la actividad fisica y el deporte.

2.a) Modelos y disefios de investigacion en la ensefianza de la actividad fisica y el deporte.

2.a.1. Campos de investigacion educativa y de ensefianza de la actividad fisica y el deporte: curriculum,
formacion de profesionales y ensefianza.

2.a.2. Modelos de investigacion tecno-eficaces, mediacionales y socioculturales.

2.a.3. Disefios de investigacion experimentales y cuasi experimentales, de encuesta, de observacion
sistematica, correlacionales y estudios de casos Investigacion en la formacién del profesorado y otros
profesionales de la actividad fisica y el deporte.

2.b) Los campos de investigacion en la formacién de profesionales de la actividad fisica y el deporte.

2.b.1. Nuevos retos en la formacién y perspectivas de investigacion sobre los profesionales de la actividad
fisicay el deporte.

2.b.2. Investigacién en la formacion del profesorado y otros profesionales de la actividad fisica y el
deporte.

La investigacion en las instalaciones y equipamientos deportivos

3. La investigacion aplicada en grupos socialmente vulnerados

3.a. Investigacion sobre actividad fisica y deporte con grupos sociales especificos (p.e. presos,
inmigrantes, discapacitados y transgeneristas).

3.a.1. ;Qué son los grupos socialmente vulnerados?

3.a.2. La investigacion sobre la actividad fisica y el deporte en discapacitados, inmigrantes, presos,
transgeneristas y otros.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
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Actividad Horas
Teoria 78,00
Total horas 78,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 78,00
Estudio y trabajo autbnomo 60,00
Preparacion de clases 22,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 20,00

Total horas 180,00

METODOLOGIA DOCENTE

Las metodologias de ensefianza y de trabajo de los/las estudiantes dependeran del tipo de actividad que
se tenga que realizar:

- Exposiciones magistrales presenciales y a través de Internet de contenidos por el profesorado (clases
tedricas).

- Discusién en pequefio y gran grupo de los estudiantes con y sin intervenciéon del profesorado
(generalmente en los seminarios).

- Tiempo de estudio individual auténomo o tutelado (generalmente para elaborar trabajos o para preparar
pruebas de evaluacion).

- Presentacion de los trabajos (generalmente en los seminarios).

- Reuniones de tutoria individual.

EVALUACION

Para la evaluacion del moédulo se valoraran:

1) Asistencia y participacion en las clases (50%), siendo obligatoria de forma adicional la asistencia a las
clases del seminario para la elaboracién del trabajo final.

2) Elaboracion y exposicion de un trabajo individual final del médulo (50%), siguiendo las indicaciones
dadas por el coordinador del médulo en el seminario correspondiente.

El plagio o uso indebido de herramientas de inteligencia artificial podra ser sancionado de acuerdo con el
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articulo 15 del reglamento de evaluacién y calificacion de la Universitat de Valéncia. El uso de herramientas
de inteligencia artificial queda estrictamente limitado a la revision formal de los trabajos y actividades
presentadas en la asignatura. Se prohibe expresamente su uso para la generaciéon de cualquier uso de
contenido, slvo que se mencione explicitamente su utilizacién con ese propdsito.
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