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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 42683

Nombre: Epidemiologia y técnicas cualitativas
Ciclo: Master Universitario Oficial

Créditos ECTS: 4

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo
2124 -M.U. Salud Pblicay Gestion Sanitaria ~ 2cultat de Farmacia i Ciéncies 1 Primer

de L'alimentacié cuatrimestre
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter
2124 - M.U. Salud Publica y Gestion Sanitaria Metodologia en Salud Publica OBLIGATORIA

COORDINACION

ZURRIAGA LLORENS OSCAR ERNESTO

Se pretende que se domine el método epidemioldgico, que serd tratado en profundidad viéndose en detalle
los diferentes tipos de estudios epidemioldgicos y participando en el disefio de este tipo de estudios. Los
alumnos deberan aprender la terminologia usada habitualmente en epidemiologia, salud publica y en
investigacion aplicada en ciencias de la salud. La causalidad serd también abordada. Se ampliaran las
técnicas epidemioldgicas e informaticas desde el punto de vista aplicado, utilizando y procesando datos
con las aplicaciones informaticas mas frecuentemente utilizadas en epidemiologia. La metodologia
cualitativa se tratara con detalle, definiendo y delimitando las técnicas y métodos necesarios en el gjercicio
profesional en salud publica, describiendo las técnicas basicas cualitativas, siendo capaz, al finalizar, de
discutir las condiciones de uso y la correcta utilizacién e interpretacion de las diferentes técnicas tanto en
sus aspectos basicos como de aplicacién.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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El perfil recomendado es el de persona en posesion de un titulo universitario oficial espafiol u otro
expedido por una institucion de educacion superior del Espacio Europeo de Educacién Superior que
facultan en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de Master.

Asi mismo, también pueden acceder los/as titulados/as conforme a sistemas educativos ajenos al Espacio
Europeo de Educacién Superior sin necesidad de la homologacién de sus titulos, previa comprobacién por
la Universidad de que aqué

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Analizar de forma critica tanto su trabajo como el de sus companieros.

Capacidad de integrar las nuevas tecnologias en su labor profesional y/o investigadora.

Capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucién de problemas en salud publica.
Capacidad para formular una hipétesis, disefiar y desarrollar un proyecto de investigacion.

Capacidad para integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios y tomar
decisiones a partir de una informacién que, en muchas ocasiones es incompleta o limitada, e incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios.

Capacitarlo para trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Comprender los fundamentos de los métodos estadisticos y epidemioldgicos, en general y aplicados a
problemas especificos de salud.

Conocer el proceso de investigacion cientifica en Salud Publica.

Conocer la organizacion del sistema sanitario espafiol y las principales diferencias y similitudes a nivel
autonomico.

Conocer los conceptos propios de la medicina preventiva, la epidemiologia, y la salud publica, su relacién
con el contexto socioecondmico y su evolucion a lo largo del tiempo.

Dotarles de practica en las técnicas de exposicion oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

Elaborar hipotesis de trabajo basadas en antecedentes bibliograficos y experimentales y de disefio.
Identificar y priorizar los determinantes de salud y los estilos de vida saludable de una poblacion.

Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos
las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

Poder aplicar sus conocimientos sobre problemas concretos y saber resumir y extractar los argumentos y
las conclusiones mas relevantes para su resolucion.
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Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Preparar y presentar resultados en seminarios y los elementos basicos de la comunicacion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambiguedades.

Saber trabajar en equipo con eficacia y eficiencia, y con capacidad de comunicacién social.

Ser capaces de integrarse en equipos, tanto en funcién de directivos o coordinadores como en funciones
especificas acotadas y en funciones de apoyo al propio equipo o a otros.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Epidemiologia

Introduccion a la epidemiologia. El método cientifico. Epidemiologia, Salud publica y metodologia de la
investigacion.

Medidas de morbilidad y mortalidad. Medidas de frecuencia. Ajuste de tasas.

Medidas de asociacion e impacto. Riesgo. Factores de riesgo y de proteccién. Medidas de riesgo.
Asociacion estadistica, magnitud del efecto, precision.

Disefio de estudios epidemioldgicos. Tipos de estudios.

Series de casos, estudios transversales, y estudios ecoldgicos.

Estudios de casos y controles.

Estudios de cohortes.

Estudios de intervencidn: experimentales y cuasiexperimentales. Ensayos en la comunidad. Ensayos
clinicos.

Meta-analisis. Revisiones analiticas de estudios.

Errores en los estudios epidemioldgicos. Validez y reproducibilidad. Errores aleatorios. Errores
sistematicas: sesgos. Confusion e interaccion.

Andlisis espacial en epidemiologia.

Cribado y evaluacion de las pruebas diagndsticas.

Aplicaciones informaticas: aplicaciones a la epidemiologia.
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2. Técnicas Cualitativas

Aspectos tedricos y ambitos de aplicacion de la metodologia cualitativa. Disefio, muestreo y seleccién de
fuentes de informacién.

Técnicas de recogida de informacion.

El analisis y la interpretacion de la informacion.

Presentacion y evaluacién de la investigacion cualitativa.

Metodologia cualitativa: aplicaciones practicas.

Métodos de consenso. Técnica del Grupo Nominal, método Delphi, otros.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 32,00
Total horas 32,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 4,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 10,00
Estudio y trabajo autbnomo 20,00
Preparacion de clases 9,00
Preparacion de actividades de evaluacion 15,00
Resolucién de casos practicos 10,00

Total horas 68,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas (leccién magistral participativa).
Lectura y discusién de articulos y documentos
Resolucion de casos practicos

Resolucion de problemas

Trabajo tutorizado en aula informatica

Trabajo tutorizado en grupo
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Desarrollo de proyectos
Seminarios

Tutorias individuales

EVALUACION

Examen teoria. 85%

Asistencia y participacion clases. 15%

BIBLIOGRAFIA

+ Detels R, Beaglehole R, Lansang MA, Gulliford M (eds). Oxford textbook on Public Health. Oxford
University Press Inc, 2009.

« Sierra Lopez A, Saénz Gonzalez MC, Fernandez-Créhuet Navajas J, Salleras Sanmarti L, Cueto
Espinar A, Gestal Otero J, Dominguez Rojas V, Delgado Rodriguez M, Bolumar Montrull F,
Herruzo Cabrera R, Serra Majem L (dirs.). Medicina Preventiva y Salud publica. 112 ed.
Barcelona: Elsevier- Masson, 2008.

+ Argimén JM, Jiménez J, Ed. Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica. Barcelona:
Harcourt, 2004.

+ Fletcher RH, Fletcher SW, Wagner EH. Epidemiologia Clinica. 22 ed. Madrid: Elsevier Masson,
2007

Peir6 S, Portella E. El grupo nominal en el entorno sanitario. Valencia: Institut Valencia dEstudis
en Salut Publica, 1993.

+ Patton MQ. Qualitative evaluation and research methods. 32 ed. California: Sage Publications,
2002.

+ Delgado JM, Gutiérrez J (Ed). Métodos y técnicas cualitativas de investigacion en ciencias
sociales. Madrid: Sintesis Psicologia, 1994.

+  Amezcua M, Galvez Toro A. Los modos de andlisis en investigacion cualitativa en salud:

42683 Epidemiologia y técnicas cualitativas

5/6



Guia Docente

; 42683 Epidemiologia y técnicas cualitativas
VNIVERSITAT I VALENCIA P glay

perspectiva critica y reflexiones en voz alta. Rev Esp Salud Publica. 2002; 76: 423-36.
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