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Los objetivos de esta asignatura son proporcionar al estudiante los conocimientos, habilidades y actitudes
necesarios para disefiar y difundir de forma rigurosa un estudio de investigacion, tratando para ello cuatro
aspectos. En primer lugar, la relevancia y originalidad de un tema de investigacién en funcion del
conocimiento cientifico ya existente sobre dicho tema (blsqueda bibliografica). En segundo lugar, la
metodologia de un estudio incluyendo una adecuada descripcion de hipétesis y objetivos, del disefio y los
métodos generales de la investigacion, de las variables de interés, de las herramientas necesarias para
recoger la informacion pertinente, del trabajo de campo, de las estrategias necesarias para afrontar las
potenciales limitaciones en la ejecucion e interpretacion de los resultados del estudio, y de los aspectos
éticos que puedan afectar al estudio en todas sus fases (protocolos de investigacién). En tercer lugar, la
ejecucién y difusion del estudio de manera que éste pueda influir en los decisores y actores clave
identificados como potenciales beneficiarios del proceso de investigacion y sus resultados (transferencia
de la investigacién). Y por ultimo, la presentacién rigurosa del estudio en los medios y soportes adecuados
para darlo a conocer a la comunidad cientifica, incluyendo congresos y revistas cientificas (publicacién
cientifica). Se abordaran igualmente los fundamentos del método cientifico, las necesidades de
investigacion en el campo de la Salud Publica y Gestion Sanitaria y las oportunidades de financiacion de la
investigacion en nuestro contexto.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No se requieren

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Analizar de forma critica tanto su trabajo como el de sus compafieros.

Capacidad de integrar las nuevas tecnologias en su labor profesional y/o investigadora.

Capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucién de problemas en salud publica.
Capacidad para formular una hipétesis, disefiar y desarrollar un proyecto de investigacion.

Capacidad para integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios y tomar
decisiones a partir de una informacion que, en muchas ocasiones es incompleta o limitada, e incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios.

Capacitarlo para trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Comprender los fundamentos de los métodos estadisticos y epidemioldgicos, en general y aplicados a
problemas especificos de salud.

Conocer el proceso de investigacion cientifica en Salud Publica.

Conocer la organizacion del sistema sanitario espafiol y las principales diferencias y similitudes a nivel
autonoémico.

Conocer los conceptos propios de la medicina preventiva, la epidemiologia, y la salud publica, su relacién
con el contexto socioecondmico y su evolucion a lo largo del tiempo.

Dotarles de practica en las técnicas de exposicion oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

Elaborar hipotesis de trabajo basadas en antecedentes bibliograficos y experimentales y de disefio.
Identificar y priorizar los determinantes de salud y los estilos de vida saludable de una poblacion.

Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos
las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

Poder aplicar sus conocimientos sobre problemas concretos y saber resumir y extractar los argumentos y
las conclusiones mas relevantes para su resolucion.
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Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/0 aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Preparar y presentar resultados en seminarios y los elementos basicos de la comunicacion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Saber trabajar en equipo con eficacia y eficiencia, y con capacidad de comunicacion social.

Ser capaces de integrarse en equipos, tanto en funcién de directivos o coordinadores como en funciones
especificas acotadas y en funciones de apoyo al propio equipo o a otros.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Fundamentos de investigacion

Introduccion al método cientifico.

Cualidades del investigador.

Centros y estructuras de investigacion en Salud Publica en Espania.
Fuentes de financiacion.

Prioridades de investigacién en Salud Publica.

2. Justificacion de un estudio: la busqueda bibliografica
La pregunta de investigacion.
La pregunta de busqueda.

Fuentes de informacién bibliografica en Salud Publica: revistas cientificas, repertorios bibliograficos. Otros
recursos de informacién: bases estadisticas y registros oficiales, informes, literatura gris.

Fundamentos vy justificacion del estudio. Formulacién de hipétesis y objetivos. Ambito del estudio. Disefio
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3. El protocolo de investigacion

metodoldgico. Tipos de variables. Caracterizacion de las variables de interés. Trabajo de campo: estudios
basados en datos primarios. Estudios basados en datos secundarios. Validez de las herramientas de
medida. Prevision de limitaciones en el estudio. Aspectos éticos de la investigacion. Cronogramas.
Composicion de un equipo de investigacion. Disefio de un presupuesto de investigacion.

4. Transferencia de la investigacion

Concepto y tipos de transferencia en investigacion. Identificacion de las audiencias de interés. Elaboracién
del mensaje de transferencia. Alianzas y mensajeros para la transferencia. Métodos para la transferencia
de la investigacién. Evaluacion de la transferencia.

5. Publicacion cientifica: revistas cientificas

Tipos de articulos cientificos. El articulo original: estructura, contenidos (titulo, firma, resumen, palabras
clave, Introduccién, Métodos, Resultados, Discusion, Bibliografia, otras secciones). Como elegir la revista
donde publicar. Como preparar y remitir para publicacién un manuscrito. El proceso de publicacion:
proceso editorial, revisién externa de manuscritos, criterios de decision. Aspectos éticos en la publicacién
cientifica (autoria, publicacion repetida, conflicto de intereses).

6. Presentacion oral de la investigacion

Congresos y reuniones cientificas en el ambito de la Salud Publica. Preparacién de un resumen para una
presentacion en un congreso cientifico. Preparacién de una comunicacion oral en un congreso:
organizacion de los contenidos, formato para la presentacion. Preparacion de un cartel o pdster en un
congreso. Presentaciones orales: lo que hay que hacer para una buena presentacién (antes, durante y
después).

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 28,00
Total horas 28,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 2,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 14,00
Estudio y trabajo autbnomo 15,00
Preparacion de clases 13,00
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Preparacion de actividades de evaluacion 10,50
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 54,50

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas (leccién magistral participativa)
Lecturay discusion de articulos y documentos
Resolucién de casos practicos

Resolucién de problemas

Trabajo tutorizado en aula informatica

Trabajo tutorizado en grupo

Desarrollo de proyectos

Seminarios

Tutorias individuales

EVALUACION

Examen teoria. Ponderacio minima: 40% Ponderacié maxima: 40%

Examen practic. Ponderacié minima: 30%. Ponderacié maxima: 30%

Avaluacid treball individual, Ponderacié minima: 5% Ponderacié maxima: 15%

Avaluaci6 treball en grup. Ponderacié minima: 5% Ponderacié maxima: 15%

Assistencia i participacio classes teoriques. Ponderaciéo minima: 5% Ponderacié maxima: 15%
Assistencia i participacio classes practiques. Ponderacié minima: 5% Ponderacié maxima: 15%

Lliurament de treballs practics. Ponderacié minima: 5% Ponderacié maxima: 15%
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