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COORDINACIO

PELLICER MARTINEZ ANTONIO

La presente asignatura la englobamos dentro de los temas basicos que ponen los fundamentos biolégicos
de los procedimientos de reproduccion asistida tratados en temas posteriores. Empezamos por un repaso
de los conceptos generales de la Meiosis tratados ampliamente en las formaciones universitarias de los
aspirantes al master y que se consolidan en el siguiente tema. Entramos en detalle en la gametogénesis,
espermatogénesis y ovogénesis con todos sus apartados.

En la ovogénesis introducimos el concepto de foliculogenesis y los procedimientos de estimulacion
utilizados en reproduccion asistida. Pasamos a explicar con detalle el proceso de la induccion de la
ovulacion y definimos con detalle los indicadores de calidad ovocitaria de los que disponemos en la
actualidad. Por ultimo describimos técnicas experimentales de futura aplicacién clinica y con una relacion
muy directa con el conocimiento basico de la asignatura como son la maduracion in vitro de ovocitos y el
citotransfer o trasferencia citoplasmica. Ambos procedimientos con experiencia limitada y de aplicacion
relativamente reciente, se realiza una descripcion de la bibliografia reciente y se profundiza en la
experiencia cientifica de determinados grupos de investigacion.

En la espermatogénesis realizamos tras las descripciones generales un seguimiento detallado de los

marcadores de calidad espermatica de los que disponemos en la actualidad y que nos permiten mejorar el
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diagndstico de la infertilidad masculina. También describimos aquellos factores que afectan a la calidad
seminal y como pueden controlarse.

Por dltimo, y como la linea futura de esta unidad tematica dedicamos una clase a la derivacion de gametos
a partir de células madre embrionarias y/o adultas.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS ASIGNATURA TEORICA
(Para las asignaturas de 4 CREDITOS ECTS TEORIA, calculadas a 25-30 horas de dedicacién/crédito)

Entre 100 y 120 horas de dedicacion del alumno a esta asignatura.

ACTIVIDADES FORMATIVAS Y HORAS DE PRESENCIALIDAD:

AF1- Clases presenciales: imparticion de clases presenciales por parte de los Profesores, 25 horas, 100%
presencial en el centro de formacion IVI Learning Center.

AF2 - Tutorias para la preparacion de las memorias y de las exposiciones del Trabajo de investigacion
bibliografica, 2 horas, 100% presencial

AF3- Realizacion de trabajo de investigacion bibliografica no presencial por parte del estudiante: tras la
seleccion del Tema del trabajo, entre un listado de temas sugeridos, o libre preparacién del trabajo escrito,
y de la presentacion oral y defensa de la presentacion. 30 horas, 0% presencial, trabajo independiente

AF4 - Exposicion y defensa publica de los Trabajo de Investigacion Bibliografica,

1 hora, 100% presencial

AFS5 Asistencia a las presentaciones de los trabajos de Investigacion Bibliografica de resto de estudiantes
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4 horas, 100% presencial

AF6 - Preparacion de examenes parciales y finales. (contenidos totales del master de 2500 péaginas de
texto y 2000 diapositivas, mds los contenidos de los trabajos de revisién bibliografica), basados en los
resultados de aprendizaje y en los objetivos especificos de cada asignatura. Examenes tipo test de
respuesta multiple.

25 horas parciales, 20 horas final, 0% presencial, trabajo independiente

AF7- Asistencia a curso/s organizado/ s y programado/s por la Comisiéon de Coordinacion Académica del
Master, relacionado/s con aspectos generales o concretos de la Reproduccién Humana Asistida u otros
cursos que amplien la formacion integral del estudiante. 8 horas, 100% presencial

AF8- Seminarios web de las diferentes sociedades de reproduccion y congresos del ambito que fomentan
la auto-actualizacién de los contenidos de la especialidad: 5 horas, 0% presencial, trabajo independiente

Total, 120 horas aproximadamente estimadas de dedicacion del alumno.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Para la realizacion de esta materia, no es necesario tener conocimientos previos fuera de la licenciatura de
origen, y del orden establecido de las asignaturas. Asi mismo, tampoco es necesaria la evaluacion de sus
aptitudes o conocimientos previamente al ingreso.

El alumno adquirira las competencias presentados en las diferentes asignaturas en los plazos
establecidos, no requiriéndose de una preparacion previa por parte del alumno mds que aquella contenida
en asignaturas cursadas anteriormente.
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COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Conéixer la descripcio citoldgica dels gametes masculi i femeni tenint en compte la seua fisiologia cel-lular
i les interrelacions amb I'endrocrinologia sistémica.

Conéixer les bases endocrines i fisioldgiques de la reproduccio en I'especie humana incloent el control dels
cicles i de la gametogénesi.

Distingir les principals etapes i modificacions que experimenten els gametes madurs des de la seua
ovulacié o deposicid fins a la seua trobada, identificant els mecanismes d'interaccié entre gametes i les
alteracions post-interaccio que estos experimenten perqué resulte una fecundacié correcta.

Identificar les caracteristiques de qualitat gamética, i conéixer les ultimes técniques de Biologia cel-lular,
destinades a la produccié i millora dels gametes amb fins reproductius.

Identificar una fecundacié correcta i en el cas de fecundacié andmala, plantejar mecanismes de correccio.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigdiitats.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacio6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Relacionar un estatus ovaric o testicular amb un comportament o capacitat reproductiva, aixi com ser
capa¢ de proposar protocols d'actuacié sobre la funcid ovarica y/o testicular basant-se en estos
coneixements.

Ser capagos d'accedir a ferramentes d'informacié en altres arees del coneixement i utilitzar-les
apropiadament en els temes relacionats amb la reproduccié humana i assistida.

Ser capacgos d'accedir a la informacié necessaria (bases de dades, articles cientifics, etc.) i tenir prou criteri
per a la seua interpretacid i utilitzacio.

Ser capagos de realitzar una presa rapida i eficag de decisions en la seua tasca professional o
investigadora.
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Ser capagos de treballar en equip amb eficiéncia en la seua tasca professional o investigadora.

Ser capacgos de valorar la necessitat de completar la seva formacio cientifica, historica, en llengiies, en
informatica, en literatura, en ética, social i humana en general, assistint a conferéncies o cursos i / o
realitzant activitats complementaries, autoavaluant l'aportacié que la realitzacié6 d'aquestes activitats
suposa per a la seva formacio integral.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. GAMETOGENESIS.RELEVANCIA BIOLOGICA DE LA MEIOSIS. EL CICLO
GAMETICO.

En la meiosis, cada célula debe tener la mitad de carga genética. Asi lleva de cada cromosoma, la copia
materna o paterna. Esto requiere una maquinaria celular especial, que los homologos se reconozcan entre
si'y se junten antes de alinearse en el huso meiético. En esta clase describiremos con detalle este proceso.

2. OVOGENESIS; DE LA OOGONIA AL OOCITO Mil. FASES DE LA OVOGENESIS.

El mecanismo mas selectivo y el que debe de darse con mayor precisiéon es el de generacion del foliculo
oocitario en el que se requiere de condiciones externas mas especificas para mantener una situacion mas
estable y predecible. En esta clase describiremos el crecimiento del ovocito y su avance por las distintas
fases de la meiosis.

3. RELACION OVOGENESIS-FOLICULOGENESIS

Durante el desarrollo del foliculo se requiere de la coordinacion de complejas interacciones que se van
produciendo entre las células agrupadas que forman parte de éste y el oocito. Estas se detallan en la
siguiente clase.

4. INDUCCION DE LA OVULACION

La maduracién del ovocito es estimulada por el pico de LH preovulatorio, transformandose en ovocitos
totalmente desconectados de las células del cumulus. Esta desconexion hara que disminuya el flujo de las
sustancias inhibidoras de la meiosis. Asi pues, la accion de esta hormona servira mediante una serie de
sucesos bioquimicos y moleculares intraovocitarios como estimulo en la reanudacién de la meiosis
produciéndose cambios tanto a nivel de nucleo como del citoplasma. En la clase hablamos con detalle de
este proceso.

La espermatogénesis es el proceso de diferenciacion celular que conduce a la produccién de
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5. ESPERMATOGENESIS Y PRODUCCION ESPERMATICA EN EL TESTICULO.

espermatozoides. El proceso tiene lugar en los microtubulos testiculares. Se describe en detalle en esta
clase junto con la funcién del testiculo.

6. MARCADORES DE CALIDAD SEMINAL

La definicién de un varon fértil/infértil presenta una extrema complejidad, ya que la situacion puede ser
variable en periodos cortos de tiempo, e incluso con diferentes parejas. La Unica herramienta comunmente
aceptada para el estudio del potencial fértil del varén es el andlisis del semen segun los criterios de la
Organizacion Mundial de la Salud, no obstante, presentamos alternativas al mismo.

7. FACTORES QUE AFECTAN LA CALIDAD SEMINAL

¢De qué depende la produccion espermatica del testiculo? El nimero y la tasa de division de las
espermatogonias, el funcionamiento de las células de Leydig y Sertoli, y de la interaccién de todos ellos
con los diferentes moduladores internos y externos de la espermatogénesis, dentro de las posibilidades de
cada individuo. Existen diferentes factores externos o internos que han sido descritos como
condicionantes de la calidad del semen que detallamos en la siguiente clase.

8. MARCADORES DE CALIDAD OVOCITARIA

Las alteraciones en la madurez nuclear y citoplasmica pueden causar alteraciones en la morfologia
ovocitaria, siendo algunas de éstas alteraciones visibles en el microscopio de contraste de fases.

9. MEJORA DE LA CALIDAD OVOCITARIA (CITOTRANSFER).

La técnica de trasplante citopldsmico (citotransfer) se basa en la existencia de factores en el citoplasma
afectados en algunas mujeres como determinados componentes gendémicos, defectos en la expresion
génica o la sintesis de proteinas durante el desarrollo y problemas funcionales en las mitocondrias.

10. MADURACION OVOCITARIA IN VITRO

La base de la maduracion in Vitro (MIV) es la maduracion de ovocitos desde el estadio de vesicula
germinal a Metafase Il. Es un proceso complejo que se puede realizar en el laboratorio.

Desde el descubrimiento de las células madre y su potencial para curar enfermedades degenerativas, ha
avanzado mucho la investigacion en este campo. Este tipo de células tienen una elevada potencialidad, es
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11. PRODUCCION DE GAMETOS IN VITRO A PARTIR DE HES CELLS: EL EJEMPLO
DE CELULAS MADRE ADULTAS EN LOS TESTICULOS HUMANOS

decir, son capaces de diferenciarse a diferentes tipos celulares y, de ahi, su importancia clinica. Este es un
nuevo campo con un elevado potencial y que debe ser explorado.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 1,00
Teoria 38,00
Seminari 1,00
Total hores 40,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autbnom 0,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 0,00

METODOLOGIA DOCENT

IMD1 — Método Expositivo/Clases teoricas: presenciales, con la explicacién del temario por parte de los|
profesores, y la entrega de material escrito. Ademas, las clases, junto con sus presentaciones en
diapositivas comentarios de los profesores y respuestas a dudas de los alumnos, son grabadas, utilizando|
la herramienta de e-learning Elliminate live, que permite la asistencia virtual en caso de ausencia
justificada, asi como poder volver a consultar los contenidos dados en clase.

[IMD2- Estudio de casos(adquisicién de aprendizajes mediante el analisis de casos reales o simulados) en
las clases tedricas se utiliza mucho esta metodologia para completar los conocimientos impartidos.
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[IMD3- Método expositivo-participativo y estudio de casos (adquisicién de aprendizajes mediante el andlisis
de casos reales o simulados): metodologias utilizadas en los cursos, conferencias o mesas redondas
organizadas por la CCA del Master para fomentar las competencias transversales.

[IMD4 —Resoluciéon de problemas (ejercitar, ensayar y poner en practica los conocimientos previos) es la
metodologia mas utilizada en seminarios y talleres, como es el caso de los seminarios web de las
diferentes sociedades de reproduccion y congresos del ambito. El objetivo de estos seminarios es la auto-
actualizacién de los contenidos de la especialidad.

[Mediante los seminarios se construye el conocimiento a través de la interaccién y actividad de los|
estudiantes.

IMD5- Aprendizaje orientado a proyectos (realizaciéon de un proyecto- trabajo aplicando competencias
adquiridas). Se realizan trabajos bibliograficos sobre temas que contribuyan a la formacién integral. Se
elabora una memoria de las actividades.

Si el trabajo se desarrolla en equipo se fomenta también la metodologia de aprendizaje cooperativo
(desarrollar aprendizajes activos y significativos de forma cooperativa)

IMD8 - Tutorias se desarrolla una atencién individualizada en la que sobretodo se resuelven dudas y se
fomenta el aprendizaje significativo de las competencias que han adquirido. El profesor actia como guia
académico, apoyando al estudiante pero siempre fomentando el aprendizaje autbnomo.

AVALUACIO

Sistema de evaluacion Ponderacion minima Ponderacion maxima

SE1 - Examenes escritos, parciales
y finales, sobre las clases|50 70
presenciales: basados en los
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resultados de aprendizaje y en los|
objetivos especificos de cada
asignatura. Examenes tipo test de
respuesta multiple.

SE2 - Evaluacion de las actividades
no presenciales relacionadas con
los trabajos de investigacion
bibliografica presentados:30 50
evaluacion del trabajo escrito, y de
la presentacion oral y defensa de
la presentacion.
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