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MONTESINOS MEZQUITA MARIA CARMEN

Asignatura perteneciente al itinerario investigador del "Master en Investigacion y Uso Racional del
Medicamento" que pretende abordar los aspectos mas importantes del area de la inflamacién. Los
procesos inflamatorios estan en la base de numerosas patologias que afectan a un gran numero de
poblacién. Los farmacos antiinflamatorios son uno de los grupos terapéuticos mas utilizados y, por lo
tanto, es imprescindible su conocimiento en profundidad para promover su uso racional, asi como las
nuevas estrategias terapéuticas y las ultimas lineas de investigacion en este campo.

En esta asignatura se realiza el estudio de las bases moleculares y fisiolégicas del proceso inflamatorio,
asi como de las aportaciones mas novedosas en el campo de la investigacion. Ademas, se profundiza en el
conocimiento de las nuevas estrategias terapéuticas y de los mecanismos de accion de los farmacos
antiinflamatorios.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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OTROS TIPOS DE REQUISITOS

El estudiante debe tener conocimientos previos de Farmacologia, Fisiologia, Fisiopatologia y
Bioquimica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Capacidad de seleccionar y gestionar los recursos disponibles (instrumentales y humanos) para optimizar
resultados en investigacion.

Dominar el método cientifico, el planteamiento de protocolos experimentales y la interpretacion de
resultados en la busqueda, desarrollo y evaluacion de nuevos farmacos.

Dominar la comunicacién cientifica. Poseer habilidades sociales y comunicativas en la practica asistencial.
Manejar adecuadamente las fuentes de informacién biomédica y poseer la habilidad de hacer una
valoracién critica de las mismas integrando la informacién para aportar conocimientos a grupos

asistenciales multidisciplinares

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Resolver de dilemas éticos derivados del empleo de medicamentos.

Saber redactar y preparar presentaciones para posteriormente exponerlas y defenderlas.

Ser capaces de acceder a herramientas de informacién en otras areas del conocimiento y utilizarlas
apropiadamente.

Ser capaces de analizar de forma critica tanto su trabajo como el de su compafieros.

Ser capaces de aplicar la experiencia investigadora adquirida en labores propias de su profesién, tanto en
la empresa privada como en organismos publicos.

Ser capaces de integrar las nuevas tecnologias en su labor profesional y/o investigadora.
Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.

Utilizar adecuadamente las herramientas informaticas, métodos estadisticos y de simulacién de datos,
aplicando los programas informaticos y la estadistica a los problemas biomédicos
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Bases generals del procés inflamatori

2. Metabolismo del acido araquidénico: ciclo-oxigenasas y lipoxigenasas
3. Citocinas y anticitocinas

4. Especies radicalarias oxigenadas y nitrogenadas

5. Nrf2

6. Adenosina

7. Biomarcadores y medicina estratificada

8. Principales vias de senalizacién y transcripcion

9. Farmacos antiinflamatorios y antireumaticos. Nuevas dianas terapéuticas

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
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Actividad Horas
Trabajo en grupo 10,00
Teoria 20,00

Total horas 30,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo autbnomo 25,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 45,00

METODOLOGIA DOCENTE

Durante las actividades, tanto tedricas como practicas, se indicaran las aplicaciones de los contenidos de
la asignatura en relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Con ello se pretende
proporcionar conocimientos, habilidades y motivacién para comprender y abordar dichos ODS, a la vez que
se promueve la reflexion y la critica.

En esta asignatura la metodologia basica en las primeras sesiones es la leccion magistral. Para
complementar las lecciones magistrales se realizaran seminarios para debatir y aclarar dudas con los
estudiantes sobre los diferentes temas estudiados a lo largo del programa. Durante el desarrollo de la
asignatura, los estudiantes deberan ir preparando un trabajo individual y / o en parejas sobre algun los
contenidos vistos y que se basara en el analisis de publicaciones recientes en cada una de las lineas de
investigacion estudiadas. En las ultimas sesiones, los estudiantes han de exponer el trabajo realizado,
aportando sus propias conclusiones con una vision critica.

EVALUACION

Es requisito imprescindible para aprobar la asignatura asistir tanto a clases magistrales como a
seminarios. Se valorara especialmente la participacion en los debates y discusiones sobre los contenidos
del curso, asi como la presentacion individual o por parejas.
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