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Assignatura pertanyent al modul investigador del 'Master en Investigacié i Us Racional del Medicament'
que pretén abordar l'estudi de les bases neurofarmacolégiques del tractament de I'addiccié a les drogues.
L'addicciéo és una malaltia cronica i recidivante de molt dificil abordatge terapeutic. Este fet es deu
fonamentalment al desconeixement que, a hores d'ara, encara existix sobre les bases moleculars i
cel-lulars del fenomen. El coneixement detallat dels efectes que les diferents drogues exercixen sobre el
cervell és crucial per a la comprensid, redefinicié i plantejament de noves estrategies terapéutiques utils
per al tractament d'esta malaltia. Els continguts d'esta assignatura estan encaminats a mostrar a
l'estudiant els avangos realitzats en este camp principalment pel que fa al coneixement de les bases
moleculars i cel-lulars tant de l'accié aguda com a cronica de les drogues aixi com del fenomen de la
recaiguda en el consum en pacients abstinents, principal escull amb qué es troba el terapeuta que tracta a
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estos malalts. A més, s'aprofundix en el coneixement de les noves estrategies terapeutiques i dels
mecanismes d'accié dels nous farmacs antirecaiguda.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No hi ha restriccié de matricula

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Capacitat de seleccionar i gestionar els recursos disponibles (instrumentals i humans) per a optimitzar
resultats en investigacio.

Dominar el métode cientific, el plantejament de protocols experimentals i la interpretacié de resultats en la
busca, desenrotllament i avaluacié de nous farmacs.

Dominar la comunicacié cientifica. Posseir habilitats socials i comunicatives en la practica assistencial.

Manejar adequadament les fonts d'informacié biomeédica i posseir I'habilitat de fer una valoracio critica
d'aquestes integrant la informacio6 per aportar coneixements a grups assistencials multidisciplinaris.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigdiitats.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacio6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Ser capagos d'accedir a ferramentes d'informacié en altres arees del coneixement i utilitzar-les
apropiadament.

Ser capacos d'accedir a la informacié necessaria (bases de dades, articles cientifics, etc.) i tenir prou criteri
per a la seua interpretacid i utilitzacio.

Ser capagos de treballar en equip amb eficiéncia en la seua tasca professional o investigadora.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Que és l'addiccio?

En aquest primer tema d'introduccio, es comengara amb la definicié del fenomen d'addiccié a drogues
d'abus posant l'accent principalment en les definicions i criteris diagnostics establits en el DSMV i en CIE-
10.

La unitat s'estructurara seguint el segiient esquema:

o Definicions d'addiccié a drogues d'abus

o Visions del problema

o Vulnerabilitat a l'addiccio

2. Visio6 neurobiologica de I'addiccid: hipotesi i teories.

S'exposaran les diferents visions que des de diferents angles es plantegen per a la comprensié del trastorn
addictiu.

3. Models animals en la farmacologia de I'addiccio

S'analitzaran els diferents models animals utilitzats actualment en I'estudi de I'addicci6 seguint el segiient
esquema:

o Models animals de *autoadministracion

o Condicionament de preferencia o aversié de lloc

0 Models de discriminacio

o Resisténcia a l'extincid

o Models d'abstinéncia i sindrome d'abstinéncia condicionada

0 Models de recaiguda: ADE i represa

4. Psicoestimulantes

Aquesta unitat tematica esta dedicada a l'estudi dels psicoestimulantes des de diverses perspectives,
entre les quals s'inclouen:

o Definicions

o Historia de I'is abuse i addiccio

o Farmacocinética

o Abus i potencial d'addiccié

o Mecanismes neurobiologics a nivell molecular, cel-lular i de sistema de l'addiccio a psicoestimulantes

Aquesta unitat tematica esta dedicada a l'estudi de l'alcohol com a droga d'abus. La unitat esta
organitzada segons el segiient esquema:

o Definicions

o Historia de I'is abuse i addiccid
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5. Alcohol

Aquesta unitat tematica esta dedicada a l'estudi de l'alcohol com a droga d'abus. La unitat esta
organitzada segons el segiient esquema:

o Definicionso Farmacocinética

o Abus i potencial d'addiccié

o Mecanismes neurobioldgics a nivell molecular, cel-lular i de sistema de I'alcoholisme

6. Opioides

Aquesta unitat tematica esta dedicada a l'estudi dels opioides com a drogues d'abus. La unitat esta
organitzada segons el segiient esquema:

o Definicions

o Historia de I'is abuse i addiccio

o Farmacocinetica

o Abus i potencial d'addiccié

o Mecanismes neurobiologics a nivell molecular, cel-lular i de sistema de I'addiccio6 a opioides

7. Nicotina

Aquesta unitat tematica esta dedicada a I'estudi de la nicotina i el fenomen del tabaquisme. La unitat esta
organitzada segons el segiient esquema:

o Definicions

o Historia de I'is abuse i addiccio

o Farmacocineética

o Abus i potencial d'addiccié

o Mecanismes neurobiologics a nivell molecular, cel-lular i de sistema del tabaquisme

8. Neurobiologia de la recaiguda

En aquesta unitat didactica s'abordara I'estudi del Sistema dopaminérgico mesocorticolimbico i dels canvis
en el produits pel consum cronic de drogues que expliquen el fenomen de les recaigudes.

9. Perspectives terapeutiques en la prevencio de les recaigudes

En aquesta unitat, s'exposaran les perspectives terapeutiques actuals que han derivat dels Ultims avancos
cientifics dins de l'estudi de les recaigudes i dels sistemes neurobioldgics implicats.

En aquesta practica, es mostrara a I'estudiant la metodologia de la esterotaxia, aixi com la seua aplicacio
en els estudis *neurofarmacolégicos que empren tant administracions localitzades de farmacs, com a
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10. Introduccio a la estereotaxia

lesions discretes o per a l'aplicacio de tecniques de mostreig in vivo. Posteriorment, els estudiants
coneixeran els materials i elements necessaris per a realitzar la presa de mostres mitjangant la técnica de
*microdialisis.

11. Microdialisis in vivo : determinacio de DA en NAc

Una vegada coneguts els elements necessaris per a realitzar un mostreig in vivo per la técnica de
microdidlisis (P1), eina neuroquimica emprada en nombrosos estudis eurofarmacoldgicos en I'ambit de
I'addiccio, els alumnes aplicaran aquests coneixements realitzant una sessié practica on determinaran
quantitativa i qualitativament la DONA en diverses mostres de dializado obtingut en una de les zones
implicades en el sistema de recompensa: el Nucli Accumbens.

12. Analisi de l'activacid motora induida per l'administracio intracerebral de
drogues: estudis amb un agonista de receptors opioides mu en rates

Durant el desenvolupament d'aquesta practica, es mostrara als estudiants una de les metodologies
emprades en els estudis sobre activacié conductual derivada de I'administracié intrategmental de drogues.
Els alumnes coneixeran de quina manera afecten els diferents agonistas de receptors opioides a la
resposta motora.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 24,00
Laboratori 4,00
Total hores 28,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 44,00
Estudi i treball autonom 8,00
Preparacio de classes 8,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 60,00

METODOLOGIA DOCENT
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Durant les activitats, tant tedriques com practiques, s'indicaran les aplicacions dels continguts de
l'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). Amb aixd es pretén
proporcionar coneixements, habilitats i motivacié per comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es
promou la reflexio i la critica.

En aquesta assignatura la metodologia basica en les primeres sessions és la lligé magistral. Per a
completar les hores presencials s'adaptaran els materials previstos per a la docéncia presencial, de
manera que l'estudiant puga accedir a elles en qualsevol moment. Utilitzacié del forum de I'Aula virtual per
a atendre els dubtes.

Per a poder seguir bé el desenvolupament dels temes, I'estudiant ha de tindre coneixements previs de
fisiologia, fisiopatologia i bioquimica, principalment. Per a complementar les lligons magistrals es
realitzaran diverses aproximacions practiques (blocs 10, 11 i 12) emprant métodes virtuals i/o assistint al
laboratori del Departament de Farmacia i Tecnologia Farmaceéutica.

Els mitjans virtuals empleats es fonamenten en I'is de videos tutorials i videoconferéncies. En aquestes
sessions es posaran en practica diversos models experimentals habitualment emprats en els estudis de
*neurofarmacologia de l'addiccié. A més, també es realitzaran seminaris per a debatre i aclarir dubtes amb
els estudiants sobre els diferents temes estudiats al llarg del programa. Durant el desenvolupament dels
seminaris, els estudiants hauran d'anar preparant un treball expositiu i individual que hauran de presentar
en Centres d'Educacié Secundaria amb el rerefons de divulgar els coneixements adquirits a un subgrup de
poblacié que per la seua edat es considera especialment vulnerable i atret al consum de drogues. Tot
aquest treball divulgatiu s'integra dins de la Xarxa Estatal d'Innovacié Docent en Infancia, Adolescéncia,
Joventut i Societat (*REIDIAJS 3.0). De manera resumida, en el segiient quadre s'exposa la metodologia de
I'assignatura, aixi com les hores de dedicacié per a cada tipus d'activitat plantejada (hores presencials de

l'alumne).

Metode Hores
Lligd magistral 20
Seminaris 4

Practiques de laboratori 4

AVALUACIO

Sera requisit imprescindible per a superar I'assignatura l'assisténcia a les classes presencials tant lligons
magistrals, com a seminaris i sessions de practiques en el laboratori o a través de mitjans virtuals. Es
valorara especialment la participacié en els debats i discussions sobre els continguts del curs, aixi com el
treball individual realitzat. També es valorara I'exposicié d'un

treball divulgatiu en un Col-legi d'Educacié Secundaria dirigit a alumnes de 3r o 4t d'ESO.

En tot cas, en 'avaluacié final s'aplicaran els seglients criteris:

Avaluacio formativa: Analisi i discussié dels temes 20%
Avaluacio final: Seminari expositiu (Projecte *REIDIACS) 80%
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