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OBLIGATORIA

La proteccio radiologica és una disciplina cientificotécnica que té com a objectiu genéric la proteccié de
les persones i el medi ambient contra els efectes nocius que poden resultar de I'exposicié a radiacions

ionitzants.

En aquesta assignatura es descriuen els principis fonamentals de la proteccié enfront de les radiacions
ionitzants modificades en el camp medic, tant en els procediments diagnostics com terapéutics, que es
descriuen en les assignatures de "Aspectes fisics de la radioterapia” i "Sistemes d'imatge per el diagnostic

meédic ".

egrave;dic ".
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CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2140 - Master Universitari en Fisica Medica

Accedir a ferramentes en l'area de Fisica que puguen ser susceptibles d'aplicacio a la Medicina i valorar la
seua aplicabilitat i interés.

Adquirir una actitud critica que li permeta emetre judicis argumentats i defensar-los amb rigor i tolerancia.
Analitzar de forma critica tant el seu treball com el dels seus companys.

Aplicar los modelos fisicos de calculo de dosis.

Elaborar una memoria clara i concisa dels resultats del seu treball i de les conclusions obtingudes.

Integrar los criterios generales de proteccion radioldgica.
Manejar los detectores de radiacion.
Planificar i gestionar la utilitzacio de les técniques fisicometgesses tenint en compte els principis basics de

control de qualitat, prevencio de riscos, seguretat i sostenibilitat.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i les
conclusions més rellevants per a la seva resolucio.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigdiitats.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
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partir d'una informacioé que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i étiques vinculades a l'aplicacid dels seus coneixements i judicis.

Realizar el calculo de barreras.
Realizar el control de calidad de equipos radioldgicos.

Saber redactar i preparar presentacions per a posteriorment exposar-les i defendre-les en public.

Seleccionar la instrumentacioé apropiada per a I'estudi a realitzar i aplicar els seus coneixements per a
utilitzar-la de manera correcta.

Ser capagos d'accedir a ferramentes d'informacié en altres arees del coneixement i utilitzar-les
apropiadament.

Ser capacos d'accedir a la informacié necessaria (bases de dades, articles cientifics, etc.) i tenir prou criteri
per a la seua interpretacid i utilitzacio.

Utilitzar les diferents técniques d'exposicid-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els seus
coneixements, propostes i posicions.

Utilizar la tecnologia implicada en la produccién y posterior deteccion de las radiaciones ionizantes.

Valorar el binomio riesgo-beneficio asociado a las técnicas fisicas aplicadas al diagndstico y la terapia,
buscando optimizar el beneficio y minimizar el riesgo.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccio al sistema de proteccié radiologica
Objectius de la proteccio radiologica

Fonaments legals
Organismes amb responsabilitat en matéria de proteccié radioldgica

2. Magnituds i unitats en Proteccié Radiologica
Magnituds dosimetriques en Proteccié Radiologica

Magnituds operacionals
Avaluacio de l'exposici6 a la radiacié
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3. Interaccio de la radiacié amb la materia des del punt de vista de la proteccio
radiologica

Radiaci6 ionitzant i no ionitzant
Transferéncia i diposit d'energia
Efectes fisics i quimics de la radiacié

4. Aspectes biologics de la proteccio radiologica

Interaccions de la radiacié amb cél-lules i teixits
Efectes somatics estocastics i deterministes
Efectes genétics

Estimacions de risc

5. El sistema de proteccio radiologica

Tipus i categories d'exposicio

Identificacié d'individus exposats

Principis de proteccid radiologica: Justificacid, optimitzacié i aplicacié de limits de dosi
Restriccions de dosis i nivells de referéncia

6. Proteccio Radiolégica Operacional

Principis fonamentals de la PR operacional

- Prevencié de l'exposicio: avaluacié prévia, classificacié i senyalitzacid de zones, classificaciéo de
treballadors experimentats, informacié i formacio.

- Nota de l'exposicio: vigilancia de I'ambient de treball, vigilancia individual, registre i notificacié de resultats
- Vigilancia sanitaria dels treballadors metges

- Mesures de proteccié per als membres de el public

- Serveis de PRi UTPR

7. Disseny de blindatges estructurals

Blindatges per a fonts emissores de particules alfa i beta
Blindatges per a fonts emissores de fotons

Blindatges per a instal-lacions de raigs X

Disseny d'instal-lacions de radiodiagnostic

Normativa legal
Proteccid6 radiologica dels pacients
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8. Proteccion radiolégica en radiodiagnodstico

Normativa legal

Criteris de qualitat en radiodiagnostic

Programa de garantia de qualitat

Programa de control de qualitat de I'equipament

9. Proteccio radiologica en I'is de fonts no encapsulades

Radiondclids més usuals en Medicina Nuclear
Sistemes de mesura

Disseny d'instal-lacions

Proteccio6 radiologica operacional

Criteris de qualitat en medicina nuclear

10. Contaminacio radioactiva

Tipus de contaminacio
Descontaminacio de persones contaminades internament o externament.
Descontaminacio de zones i equips

11. Gestion dels residus radioactius

Classificacio dels residus radioactius

Principis de gestié de residus radioactius

Desclassificacid i evacuacio de residus radioactius

Proteccio6 radiologica basada en el disseny de I'embalum de transport

Proteccio6 radiologica basada en procediments administratius i operacionals: Senyalitzacions, etiquetatge
dels embalums, limits de contaminacié superficial

12. Disseny de blindatges estructurals en radioterapia
Disseny d'instal-lacions de radioterapia
Blindatges per a instal-lacions de radioterapia

Laberints en instal-lacions de radioterapia
Proteccié contra neutrons

16. Practiques de laboratori

Control de qualitat d'una instal-lacié de raigs X amb fins de diagnostic medic
Calibratge d'un monitor de radiacié ambiental
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VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 30,00
Laboratori 20,00
Total hores 50,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 10,00
Estudi i treball autonom 25,00
Preparacio de classes 20,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 10,00
Total hores 75,00

METODOLOGIA DOCENT

S'exposaran els temes des d'un punt de vista teoric i en forma de classe magistral on line.

Els alumnes hauran de presentar les solucions a una col-leccié de problemes proposats.

Practiques de Laboratori presencialsDesprés de la realitzacié de les practiques cada alumne presentara una mema
Questionaris tipus test sobre els temes teorics

teoricse>

AVALUACIO

L;assistencia a les practiques presencials és obligatoria per a poder aprovar l;assignatura tant en la
primera com en la segona convocatoria.

Primera i segona convocatoria:

+ Examen escrit sobre els continguts desenvolupats en les classes teoriques i practiques de

l¢assignatura. 60%

+ Examen de teoria: 10 preguntes tipus test (2,5 punts)

+ Entre 2i 4 preguntes curtes de raonament (2,5 punts)
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« Examen de problemes: 2 problemes (5 punts)

« Avaluacio de les memories de practiques, butlletins de problemes, gliestionaris i la participacio
activa en les classes teodriques i practiques. 40%

La nota minima de I;examen escrit per a fer mitjana amb la resta d;activitats (practiques, butlletins de
problemes, etc.) sera de 2,4 sobre 6 (4 sobre 10).

La nota minima per a aprovar és un 5.

La copia o plagi manifest suposara la impossibilitat de superar I'assignatura, sotmetent-se seguidament
als procediments disciplinaris oportuns. S;ha de tenir en compte que, d'acord amb l'article 13. d) de
I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre), és deure un estudiant abstenir-se
en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves d'avaluacid, en els treballs que es
realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel ;Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia; (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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