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COURSE DATA

DATA SUBJECT

Code: 43194
Name: Human rights and human security
Cycle: Master's Degree / Doctorate 
ECTS Credits: 2
Academic year: 2025-26

STUDY (S)

Degree Center Acad. year Period
2147 - Master's degree in human Rights, Peace 
and Sustainable Development Facultat de Dret 1 First quarter

3109 - PhD Sustainability and Peace in the 
PostGlobal Era Escola de Doctorat First quarter

SUBJECT-MATTER

Degree Subject-matter Character
2147 - Master's degree in human Rights, Peace 
and Sustainable Development Human rights COMPULSORY

3109 - PhD Sustainability and Peace in the 
PostGlobal Era

COORDINATION

BALLESTEROS LLOMPART JESUS

SUMMARY
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Análisis de la validez actual de la doctrina de la
seguridad humana, surgida en el ámbito de
Naciones Unidas en los años 90. Critica de sus
deformaciones tras el 11.09, e intento de
perfilar su contenido, teniendo en cuenta las
dimensiones antropológicas  de la
incertidumbre  y la vulnerabilidad humana, y las
dimensiones  sociales del riesgo y de la crisis
sistémica.

PREVIOUS KNOWLEDGE

RELATIONSHIP TO OTHER SUBJECTS OF THE SAME DEGREE

 There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.
 
OTHER REQUIREMENTS
 
No se exigen.

COMPETENCES / LEARNING OUTCOMES

 - 

Comprensión adecuada del concepto de derechos
humanos y de su evolución, teniendo presente la
diversidad de corrientes de pensamiento y movimientos
sociales y políticos que contribuyen a articular la idea
de derechos humanos y a su permanente dinamismo
interno y que informan su implementación práctica.
Reconocer su carácter de concepto abierto a múltiples
concepciones del mismo.

Comprensión del papel del Estado en la protección de
los derechos humanos y, al mismo tiempo, de la
insuficiencia de la tutela estatal y la consiguiente
necesidad de mecanismos internacionales de garantía de
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los derechos

Desarrollar la capacidad para la reflexión, el razonamiento y la argumentación sobre algunos de los
principales problemas abiertos en el campo de los derechos humanos y la paz.

Desarrollar las habilidades sociales para facilitar la resolución de conflictos, a través de procesos de
diálogo y la búsqueda conjunta de soluciones justas a los problemas sociales.

Ser capaz de: a) manejar las fuentes de información bibliográfica y de los mass-media y saber hacer uso
de las herramientas necesarias para la implementación práctica de los objetivos generales del Máster; b)
aprender a seleccionar la información valiosa y a realizar una reflexión crítica sobre la información
recibida; y, c) adquirir la terminología específica y el manejo de idiomas en los campos especializados
sobre los que versa el máster. Algunas materias pueden ser impartidas en otros idiomas (inglés, italiano,
francés) por profesionales de instituciones internacionales y/o por profesores extranjeros.

DESCRIPTION OF CONTENTS

1. La seguridad humana como cambio de paradigma.

De la primacía de la seguridad centrada en el Estado y las armas(seguridad nacional) a la seguridad
centrada en la persona y su calidad de vida(seguridad humana).

2. Seguridad humana y liberación del miedo.

Modelo restringido de seguridad humana, propiciado por Canadá y la Red de Seguridad Humana La
seguridad entendida como lucha contra la violencia.

3. Seguridad humana y liberación de la miseria.

Modelo amplio de seguridad humana, propiciado por Japón y Naciones Unidas, que parte de la
constatación de que la miseria mata más que las guerras.

4. Seguridad humana y derechos humanos.

La seguridad humana puede verse como el núcleo duro de los derechos humanos y al mismo tiempo su
defensa se lleva a cabo por otros medios distintos de los jurídicos: la educación, la cooperación

5. Seguridad humana en las diferentes culturas.

Estudio comparado basado en Informes regionales sobre la seguridad humana.
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WORKLOAD

PRESENCIAL ACTIVITIES

Activity Hours
Theory 20,00

Total hours 20,00

NON PRESENCIAL ACTIVITIES

Activity Hours
Attendance at other activities 0,00
Individual or group project 14,00
Independent study and work 12,00
Preparation of lessons 0,00
Preparation for assessment activities 10,00
Resolution of case studies 0,00

Total hours 36,00

TEACHING METHODOLOGY

Estudio de la bibliografía sobre los temas propuestos en el programa. Las primeras clases  adoptan el
formato de la clase magistral pero con  una orientación participativa. En las últimas serán los estudiantes
quienes las prepararán.

EVALUATION

Exposiciones en clase de los temas finales.

REFERENCES

• Ballesteros, Jesús, Seguridad humana, derechos humanos, y políticas públicas, Problemas de 
Justicia Global, Fundación Foro de Jávea, 2009, pp. 53-9 Versión italiana, Ragion Pratica, 2008, 
pp. 13-26

 
• Fisas, Vicent, Seguridad humana en Glosario para una sociedad multicultural, (Jesús Conill ed) 

Valencia, Bancaja, 2002

 
• Informe sobre Desarrollo Humano 1994. Nuevas dimensiones de la seguridad humana. New 

York, Oxford University Press. Capítulo 2º.
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• Glasius, Marlies - Kaldor, Mary, eds. Una doctrina de la seguridad humana para Europa, 2006

 
• Jolly, Richard, Weiss, Thomas, El poder de las ideas. Claves para un historial intelectual de las 

Naciones Unidas, Madrid, Libros de la Catarata, 2007

 
• F. Fuentes, Claudia, Rojas Aravena, Francisco Promover la Seguridad Humana: Marcos Éticos, 

Normativos y Educacionales en América Latina y el Caribe (Facultad Latinoamericana de 
Ciencias Sociales � FLACSO), Paris, UNESCO, 2005

 
• Tadjbakhsh, Shahrbanou, coordinadora, Teoría y práctica de la seguridad humana, Fondo 

Fiduciario de las Naciones Unidas para la seguridad de los seres humanos, Nueva York, 2009.

 
• Ul Haq, Mahbub. 1995. Reflexiones sobre Desarrollo Humano. New York Oxford University Press.

Organización de las Naciones Unidas.

 
• Un mundo más seguro: compartir responsabilidades. Informe del Panel de Alto Nivel sobre 

Amenazas, Retos y Cambio, Naciones Unidas, 2004

 
• VV.AA Seguridad humana. Aportes críticos al debate teórico y político, Madrid, Tecnos, 2013.

 
• Ballesteros, J. Fernandez, E. Talavera, P. Globalization and Human Rights. Challenges and 

Answers from a European perspective, Springer, Dordrecht, Heidelberg, New York, London, 2012, 
247 pp.

 
• Empowering People at Risk: Human Security Priorities for the 21st Century. Helsinki, 2004

 
• Gasper, Des, Securiting Humanity- Situating the Human Security Discourse, Universidad de Pavía,

2004

 
• Gasper, Des, Human Rights, Human Needs, Human Development, Human Security, Institute of 

Social Studies, The Hague Garnet Working Paper, 2007

 
• Glasius, Marlies, Human Security: from Paradigm Shift to Operationalisation: Job Description for 

a Human Security Worker�, Security Dialogue, 2008 Vol. 39(1): 31�54.

 
• Human rigths, human security and disarment, Disarment forum, n.3 (2004)

 
• Human security report 2009: Shinking cost of war.
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• Jolly, Richard, UN Reform and Human Security: The Need for Broad Perspectives, 2006. - Jolly, 
Richard y Basu Ray, Deepayan. The Human Security Framework and National Human 
Development Reports�. NHDR 2006 Occasional Paper 5.

 
• Oberleitner, Gerd. �Human Security: A Challenge to International Law?� Global Governance 11 

(2005), 185�203.

 
• Ogata, Sadako. �State Security � Human Security�. Discurso en la Universidad Brown, Ogden, 

2002.

 
• Seidensticker, Ellen �Human Rights, Human Needs, Human Development, Human Security: 

Documento presentado en la Kennedy School de Harvard, 2002.

 
• Sen, Amartya. �Why Human Security?�, presentación en el Simposio Internacional sobre 

Seguridad Humana, Tokyo 2000. (julio) pp. 1-11.

 
• Tadjbakhsh, Shahrbanou, y Anuradha M. Chenoy Human Security: Concepts and implications, 

Londres: Routledge, 2007. -, Human Security: The Seven Challenges to Operationalizing the 
Concept. Human Security: 60 minutes to Convince Organizado por la UNESCO, Sección 
SHS/FPH/PHS, Paris, 2005.

 
• Thomalla, Frank et al. 2006. �Reducing human vulnerability to climate-related hazards: Towards 

a common approach between the climate change adaptation and the disaster risk reduction 
communities�. Disasters Volumen 30 Número 1, pp 39 � 48.

 
• V.A.. Religion and Human Security. A global perspective, Oxford, University Press, 2012. - �What 

is �Human Security�? Comments by 21 Authors�, Security Dialogue, Vol. 35, No. 3, 2004, pp. 347-
87.

 


