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MATERIES

Titulacio Materia Caracter
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ambits socials en joventut

COORDINACIO

CORTES TOMAS MARIA TERESA

L'assignatura Prevencio selectiva i indicada en drogodependencies consta d'un total de 3 credits
teoricopractics. Es una assignatura quadrimestral que s'impartix en primer curs durant el segon
quadrimestre i forma part de I'agrupacié d'assignatures que conformen el modul Avaluacid i Intervencid
Psicologica en Joventut.

Esta matéria pretén oferir a I'estudiant una visié conjunta i integrada dels principals aspectes que ha de
conéixer un/a professional de les drogodependéncies a I'hora de planificar, dissenyar o adaptar i dur a
terme qualsevol actuacié preventiva.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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Haver cursat el primer modul de formacié basica avangada i la primera matéria de formacio especialitzada
avancada Avaluacid i intervencié psicologica en familia i infancia

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2151 - MU en intervencions psicologiques en ambits socials

Coneixer i saber organitzar, desenvolupar, adaptar i valorar serveis i programes d'assessorament i
intervencié psicosocial d'acord amb les demandes i el context en qué s'apliquen.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Fonaments en prevencio de drogues. Dels principis a la practica: una mirada critica a la implementacié
de la prevencié del consum de drogues

1.1. Que és o no és prevencio

1.2. Objectius de la prevencié. Ubicacio en el procés addictiu

1.3. Qestions basiques en prevencio: Tipus de prevencio i diferéncia entre Activitat preventiva, projecte i
programa de prevencid.

1.4. A quili correspon fer-se carrec de la prevencié: Recursos assistencials i Comité Tecnic de prevencio.

2. Processos psicologics implicats en I'adquisicié i manteniment d'una conducta addictiva. Nous patrons
de consum

2.1. Procés d'adquisicié de la conducta addictiva: la prevencié universal.
2.2. Procés de manteniment de la conducta addictiva: la prevencio selectiva i indicada.

3. Disseny, avaluacié i seguiment del pla de prevencio (primera part). Revisié critica de I'evoluci6 i
eficacia de les estratégies enfront del consum de drogues

3.1. Valoracié de necessitats i fortaleses

3.1.1. Situacié de partida: epidemiologia. Punts clau en les mesures preventives a implementar en funcié
de canvis en les prevalences de consum i determinants psicosocials vinculats als patrons de consum en
poblacié adolescent i d'adults-jovens.

3.1.2. Ildentificacio/deteccidé precog i avaluacié/diagnostic multidimensional de jévens implicats en la
transicio de I'is a I'abus de drogues

3.2. Gestio de recursos. Principals directrius en prevencio: Estratégia Nacional sobre Drogues (2017-2024),
Pla d'Acci6 (2021-2024) i Ponéncia Técnica del Pla Nacional sobre Drogues.
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3.3. Seleccio de programes o actuacions preventives

3.3.1. Quina és la realitat de la prevencié a Europa? Errors comuns identificats per I'Associacié Europea de
Prevenci6 (EU SPR,2021)

3.3.2. Evoluci6 de la prevencio des dels anys 60 fins als nostres dies: de la informacié als programes
psicosocials. Errors en la planificacid i aplicacié de la prevencié que perduren des dels anys 60.

3.b Disseny, avaluacié i seguiment del pla de prevencié (segona part). L'evidéncia cientifica en prevencié:
de la teoria a la practica

3b.1. Portals de bones practiques
3b.2. Sintesi de I'evidencia cientifica disponible: politiques i intervencions eficaces.

3b.1. Portals de bones practiques

3b.2. Sintesi de l'evidéncia cientifica disponible: politiques i intervencions eficaces.

3b.3. Disseny, avaluacio i seguiment del pla d'intervencié: Estandards europeus de qualitat per a planificar,
adaptar i implementar actuacions preventives: avaluacidé de necessitats, model tedric de referencia, ajust
de les activitats al model teoric, formulaci6 d'objectius.

4. Programes de prevencio selectiva. Intervencio dirigida a la reduccio de riscos.

Com elaborar un informe tecnic sobre la qualitat d'una actuacid, projecte o programa preventiu. Aspectes
rellevants sobre la base de I'evidencia cientifica.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 9,00
Teoria-Practiques 21,00
Total hores 30,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 5,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 25,00
Estudi i treball autonom 10,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 10,00
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| Total hores | 60,00 |
METODOLOGIA DOCENT

Sessions presencials

Consisteixen en I'exposicié del tema teoric corresponent. Es tracta del model de lligé magistral que permet
al professor presentar els aspectes més rellevants de cada tema. Es fomentara la participaciéo a mesura
que es presenten els coneixements.

Aixi mateix, en aquestes sessions presencials, 'alumnat, que haura treballat de manera autonoma diversos
aspectes teoric-practics relacionats amb els temes estudiats, podra presentar i exposar a l'aula el seu
treball.

Sessions no presencials

Tenen com a objectiu fomentar la construccié del coneixement per part de I'estudiant. Es tracta de guiar-lo
en activitats orientades al seu propi aprenentatge. L'activitat pot consistir en la cerca d'informacio
documental especialitzada, en una reflexi6 contrastada i justificada sobre un tema determinat, o en
I'aplicaci6 dels coneixements adquirits a classe.

Tutories

L'estudiant disposa d'un ampli nombre d'hores de tutoria en les quals el professor el guia de forma
individual o en xicotet grup en la construccié del seu coneixement. L'orienta en I'elaboracié dels treballs,
resol dubtes o dificultats relacionades amb l'assignatura.

També disposa del forum de I'Aula Virtual per a consultes. A més, en aquest espai virtual, els estudiants
poden trobar documents, informacio o noticies rellevants sobre les assignatures dels diferents moduls.

A més d'aquests métodes d'aprenentatge, es realitzaran Activitats Complementaries per a completar la
formacié dels estudiants amb conferencies, panells d'experts, seminaris-tallers, visites i cineforums.

AVALUACIO

L'avaluacio de l'assignatura es realitzara en funcié de dos criteris complementaris: avaluacié del procés
d'aprenentatge (60%) i avaluacié de resultats (40%).

43331 Prevencio selectiva i indicada en drogodependéncies



Guia Docent
m 43331 Prevencio selectiva i indicada en
VNIVERSITAT ©® VALENCIA drogodependéncies

1. Avaluacio del procés d'aprenentatge
L'avaluacio continua dels coneixements, habilitats i competéncies que es van adquirint o
consolidant es realitzara mitjangant les activitats i treballs programats en els diferents temes.

Es realitzara un informe técnic de I'adequacié d'un programa de prevencio selectiva als
estandards de qualitat i es proposaran les modificacions oportunes per a superar els déficits
identificats i poder aplicar un programa amb garanties. També es manejaran plataformes
d'avaluacions de programes de prevencid, aixi com documents internacionals d'actualitzacié
continua en aquest ambit.

2. Avaluacié del rendiment
Es realitzara en classe amb una prova individual (preguntes tipus test i preguntes curtes). La
nota maxima sera de 4 punts.

En cas que un alumne o alumna no haja pogut seguir l'avaluacié continua, almenys amb un 80% de
lliurament de totes les activitats i prova individual realitzada en horari de classes (per tant, presencialitat
almenys del 80%), estara obligat o obligada a realitzar I'examen oficial de l'assignatura el dia i hora fixat per
I'adreca del master, tant en primera com en segona convocatoria.
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