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FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 43365

Nombre: Mujeres y salud

Ciclo: Master Universitario Oficial
Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

21 53 - Master Universitario en Género y Facultat de Ciencies Socials 1 Segundo
Politicas de Igualdad cuatrimeste
MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

2153 - Master Universitario en Género y Mujeres, salud y violencia OPTATIVA

Politicas de Igualdad

COORDINACION

DOMINGUEZ CASTILLO MARIA DEL PILAR

Esta asignatura forma parte de la materia "Mujeres, salud y violencia". Tiene un total de 6 créditos y
contempla las siguientes perspectivas disciplinares: Medicina, Enfermeria, Psicologia y Sociologia.

Tiene caracter cuatrimestral, impartiéndose en el 2° cuatrimestre.

Dado el caracter multidisciplinar de esta asignatura, se prestara una atencion personalizada al alumnado
procedente de areas disciplinares diferentes de las directamente relacionadas con esta asignatura

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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No hay requisitos especificos. Se recomienda la adquisicion previa por el alumnado de conocimientos
basicos acerca de las relaciones de género, cultura y sociedad.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

2153 - Master Universitario en Género y Politicas de Igualdad

Adquirir los instrumentos para poder planificar, ordenar y encauzar actividades de manera que se eviten en
lo posible los imprevistos, se prevean y minimicen los eventuales problemas y se anticipen sus soluciones.

Conocer y usar con fluidez las categorias, prescripciones y procedimientos relevantes para cada caso y
sus antecedentes y soluciones mas significativas.

Contemplar en conjunto y tener en cuenta los distintos aspectos y las implicaciones en los distintos
aspectos de las decisiones y opciones adoptadas, sabiendo elegir o aconsejar las mas convenientes
dentro de la ética, la legalidad y los valores de la convivencia social.

Desarrollar la capacidad para cuestionar los discursos hegemonicos de las disciplinas clinicas desde una
perspectiva critica.

Desarrollar la capacidad para detectar y descifrar los mecanismos discriminatorios y las implicaciones de
las condiciones de vida en el desarrollo de la salud y en su prevalencia diferencial entre los sexos con una
perspectiva interdisciplinar en el estudio de las relaciones salud-enfermedad.

Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idéneos para los problemas
suscitados.

Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos
las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser
en gran medida autodirigido o auténomo.

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos y las
conclusiones mas relevantes para su resolucion.

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

Saber comunicar sus conclusiones (y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan) a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y coordinando los
propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Ser capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
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informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Ser capaces de integrarse en equipos, tanto en funcién de directivos o coordinadores como en funciones
especificas acotadas y en funciones de apoyo al propio equipo o a otros.

Ser capaces de obtener y de seleccionar la informacién y las fuentes relevantes para la resolucién de
problemas, elaboracion de estrategias y asesoramiento a clientes.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para comunicar sus
conocimientos, propuestas y posiciones.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

- Género y salud: sistema sexo/género y subjetividad.

- Diferencias y desigualdades de género en salud.

- La Injusticia Epistémica en la salud de las mujeres. Implicaciones a nivel social y de investigacion.
- Violencias de los dualismos de género y aportaciones del feminismo a las ciencias de la salud.

- Enfoque de género en salud mental.

- Cuerpos imperfectos. Neoliberalismo y norma corporal.

- Corporalizacién social y modalidades corporales ante la definicion biomédica del cuerpo.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 36,00
Seminario 24,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 6,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 34,00
Estudio y trabajo autbnomo 25,00
Preparacion de clases 13,00
Preparacion de actividades de evaluacion 12,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE
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La metodologia a aplicar en esta asignatura se basa en la exposicién de los contenidos teéricos mediante
los medios adecuados de apoyo a la leccion magistral (proyeccién en power point, uso de documentacion,
etc.), asi como en la participacion activa de las personas participantes para desarrollar una adecuada
comprension de los contenidos, por medio de una comunicacion entre el alumnado y entre el alumnado y
profesorado.

Para un mayor aprovechamiento de la presentacion de los contenidos en clase por parte de la profesora
responsable de la materia, se requiere haber realizado previamente la preparacion de la clase por parte del
alumnado, de acuerdo con el volumen de trabajo indicado en el apartado 7 de esta guia. Se facilitara un
dossier, que se encuentra disponible en el aula virtual. Las clases seran seguidas por tutorias
personalizadas, que serviran para la preparacion de un unico trabajo interdisciplinar de la asignatura, con
uno o varios borradores del mismo.

El Aula Virtual de la Universidad de Valencia se utilizara para difundir materiales en formato electrénico, asi
como para comunicar al alumnado actividades complementarias de interés general.

La parte tedrica de la asignatura se vera complementada con una parte practica, en la que el alumnado
podra manejar en la practica los conceptos expuestos en la teoria. Para ello, se realizaran ejercicios
practicos individuales y de grupo, analisis de casos y buenas practicas, etc.

En definitiva, la metodologia a seguir integrara:

+ Clases tedricas y practicas en el aula.

« Tutorias personalizadas individuales y/o en pequefos grupos para la elaboracién de los ensayos a
realizar.

+ Orientacion y seguimiento de la participacion en actividades complementarias.

EVALUACION

- Elaboracion de ensayos.

Elaboracion de un ensayo de forma individual o en grupo (hasta tres personas) sobre una tematica
acordada con el profesorado que vaya a tutorizar el trabajo, quien, en funcion de la tematica elegida,
recomendard, si procede, una posible estructura adecuada a los objetivos del ensayo y la bibliografia
pertinente. En los ensayos se valorara la capacidad de abrir y construir preguntas a partir de los contenidos
impartidos, asi como la organizacién de ideas y argumentos; la redaccién y exposicién adecuadas, y
criterios formales (indice, presentacion, citas, conclusion, anexos, etc.).

Cabe la posibilidad (opcional) de realizar un ensayo comdun (individual o en grupo) para las asignaturas
Salud de las Mujeres y Violencias contra las mujeres, en el que se aborde una tematica desde esa doble
perspectiva, en un sentido amplio (en funcién del tema, el enfoque o el tratamiento dado), y que en todo
caso debe quedar explicita, en el contenido y/o la estructura del trabajo.

La elaboraciéon del ensayo requiere mantener tutorias (presenciales o virtuales) con el profesorado
encargado de su tutorizacion.

En el periodo de evaluacion de la asignatura, se designaran fechas para que el estudiantado realice la
exposicion oral de los trabajos presentados, habilitdndose un espacio que propicia la puesta en comun de
los aprendizajes desarrollados y las reflexiones colectivas en torno a los trabajos presentados. Este
espacio de exposicion del trabajo es obligatorio. De la calificacién total, un 80% correspondera al trabajo
escrito y un 20% a la exposicion oral.

En relacion con el plagio y el uso de las aplicaciones de inteligencia artificial, se seguira el protocolo
establecido en la Guia de actuacién para el uso responsable de la inteligencia artificial (IA) en las
actividades docentes y de evaluacién en la Universitat de Valéncia (Protocolo de actuacién ante practicas
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fraudulentas, ACGUV 123/2020, y uso responsable de la IA):
https://www.uv.es/graus/normatives/Guia_actuacio_IA_UV.pdf.
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Sitio de salud sexual y reproductiva de la OMS:

https://www.who.int/reproductivehealth/es/

43365 Mujeres y salud

8/8


https://www.easp.es/project/cuadernos-para-la-salud-de-las-mujeres/
https://www.fuhem.es/2016/03/03/genero-y-salud-seleccion-de-guias/
https://matriz.net/
https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/e02.htm
https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/ProtComActSan_2012.pdf
https://www.who.int/reproductivehealth/es/

