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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 43750

Nombre: Complementos formativos de fisiologia
Ciclo: Master Universitario Oficial

Créditos ECTS: 6

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

2141 - M.U. Fisiologia Facultat de Medicina i 1 Primer
Odontologia cuatrimestre

2167 - Formacién Complementaria al Master en  Facultat de Medicina i 1 Primer

Fisiologia Odontologia cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

2141 - M.U. Fisiologia Complementos de Formacion OPTATIVA

2_1 §7 - Fprmamon Complementaria al Master en Qo.mple,mentos formativos de OPTATIVA

Fisiologia fisiologia

COORDINACION

ORTEGA VALERO ANGEL LUIS

En el plan de estudios actual la presente materia de nivelacién tiene como objeto complementar la
carencia de conocimientos basicos en Fisiologia Celular y General por parte de los alumnos de
determinadas titulaciones.

El estudio se comienza por la fisiologia celular, complementado con el estudio integrado y general de los
diferentes aparatos y sistemas. Se ofrece asi una vision integradora y basica de la materia, desde los
mecanismos fisiologicos a nivel mas basico a la idea del funcionamiento del cuerpo humano como unidad.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se recomienda haber cursado las asignaturas de Quimica General, Quimica Organica, Biologia y Fisica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir las habilidades basicas para desarrollar el trabajo de laboratorio en investigacién biomédica.

Adquirir las habilidades especificas para desarrollar el trabajo de laboratorio en investigacion
cardiovascular.

Adquirir una actitud critica que le permita emitir juicios argumentados y defenderlos con rigor y tolerancia.
Elaborar una memoria clara y concisa de los resultados de su trabajo y de las conclusiones obtenidas.

Gestionar la utilizacion de las técnicas de laboratorio teniendo en cuenta los principios basicos de control
de calidad, prevencion de riesgos, seguridad y sostenibilidad.

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/0 aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambiguedades.

Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion al estudio de la Fisiologia

A. Definicion y objetivos de las Ciencias Fisiolégicas
B. Niveles de organizacion funcional de los seres vivos
C. Medio interno y homeostasis
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2. Macromoléculas

A. Carbohidratos

B. Lipidos

C. Proteinas

D. Acidos Nucleicos

3. Lacélula

A. Membranas celulares
B. Citoplasma

- Citosol

- Reticulo endoplasmatico
- Aparato de Golgi

- Lisosomas

- Mitocondria

- Peroxisomas

- Citoesqueleto

C. Nucleo

D. Célula eucariota vs procariota

4. Nucleo de la célula y expresion génica

A. Estructura nuclear

B. Genoma y Proteoma
C. Cromatina

D. Replicacién del DNA
E. Sintesis del RNA

- Transcripcién genética
- Tipos de RNA

- Interferencia del RNA
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5. Sintesis proteica

A. Traduccidn genética
B. RNA de la transferencia
C. Formacién de un polipéptido

D. Funciones del reticulo endoplasmatico y del aparato de Golgi

E. Degradacién de las proteinas
F. Enzimas como catalizadores

6. Division y muerte celular

A. El ciclo vital de la célula

- Sefalizacién celular

- Ciclo celular

- Muerte celular

B. Mitosis

- Descripcidn y etapas de la mitosis
- Telomeros y division celular

C. Meiosis

- Descripcién y etapas de la meiosis
- Recombinacion genética

D. Herencia epigenética

7. Funciones de las membranas celulares. Paso de sustancias. Receptores.

Mensajeros quimicos

A. Introduccion

B. Membrana celular: estructura y composicion.

C. Transporte a través de la membrana celular

- Difusion simple

- Difusion facilitada

- Transporte activo

- Transporte activo secundario o transporte acoplado
- Endocitosis y exocitosis: transporte masivo

D. Comunicacién intercelular

E. Mensajeros y receptores
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8. Excitabilidad. Potenciales de membrana

A. Introduccion

B. Potencial de membrana. La membrana como bipolo eléctrico
C. Distribucién de iones a través de la membrana

- Génesis del potencial de membrana

- Base fisica del potencial de membrana

- Fuerza de difusién

D. Diferencia de potencial electroquimico

E. Canales que regulan el potencial de membrana

9. Potencial de accion y teoria idnica del impulso nervioso

A. Introduccion

B. Excitabilidad celular

- Actividad eléctrica de los axones

- Teoria de los circuitos locales

C. Potencial de accién: Propagacion y caracteristicas.
D. Intensidad de estimulo

E. Sumacién espacial y temporal

F. Periodo refractario

G. Tipos de potencial de accion

10. Transmision sinaptica

A. Introduccion

B. Sinapsis eléctricas

C. Sinapsis quimicas

D. Integracion sinaptica

E. Refinamiento de la eficiencia sindptica

11. Efectores. Excitacion y contraccion del masculo esquelético

A. Introduccion

B. Caracteristicas generales del musculo esquelético
C. Filamentos contractiles

D. Contraccion muscular
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E. Unidn neuromuscular

F. Acoplamiento excitacion contraccién
G. Energética de la contraccion muscular
H. Mecanica de la contraccién muscular
I. Factores que afectan a la fuerza

12. Excitacion y contraccion musculo liso

A. Introduccion

B. Caracteristicas generales del musculo liso

C. Miofilamentos

D. Tipos de contraccion

E. La contraccién del musculo liso

F. Relajacion del musculo liso

G. Control Neurolégico y hormonal de la contraccién del musculo liso

13. Fisiologia del musculo cardiaco

A. Introduccién

B. Caracteristicas generales del musculo cardiaco

C. Anatomia del misculo cardiaco

D. Potencial de accion del misculo cardiaco

E. Acoplamiento de la excitacion-contraccidn. Diferencias con musculo esquelético
F. Contraccién muscular

- Ritmo eléctrico automatico de la fibra del seno

G. Transmision del impulso cardiaco

14. Fisiologia del aparato circulatorio

A. Generalidades del sistema cardiovascular.
B. Funciones de la circulacion.
C. Componentes y morfologia funcional: La bomba cardiaca y los conductos
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15. Actividad eléctrica cardiaca

A. Tejido miocardico como sincitio funcional.

B. Caracteristicas electrofisioldgicas de las células cardiacas: Potencial de reposo y de accion.

C. Sistema de conduccion y automatismo cardiaco

16. Mecanica cardiaca: Ciclo y gasto cardiaco

A. Concepto y fases del ciclo cardiaco.

B. Andlisis de las variaciones de presién y de volumen.
C. Ruidos cardiacos. Concepto de precarga y postcarga.
D. Concepto de gasto cardiaco y su regulacién

17. Hemodinamica

A. Circulacién mayor y menor.

B. Distribucion del volumen circulatorio. Flujo, presion y resistencia.

C. Hemodinamica de la circulacion arterial y venosa.
D. Hemodindmica de la microcirculacion.
E. Relacion con el sistema linfatico.

18. Circulacion capilar y linfatica

A. Concepto y funciones de la microcirculacion.

B. Caracteristicas hemodinamicas.

C. Intercambio capilar y desplazamiento de liquidos.

D. Organizacioén y funciones de la circulacion linfatica.

E. Hemodinamica linfatica: Flujo y factores que lo determinan.

19. Circulaciones especiales

A. Flujo sanguineo coronario.
B. Caracteristicas de la circulacidon coronaria.
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C. Flujo sanguineo pulmonar. Presiones y resistencias en el sistema pulmonar.
D. Caracteristicas de la circulacion cerebral, esplacnica, musculo esquelético y de la piel.

20. Introduccion a la integracion de las funciones fisiolégicas

A. Introduccién

B. Concepto de aparato y sistema

C. Concepto de homeostasis

D. Regulacion de las funciones de aparatos y sistemas

21. Sistema nervioso autonomo (SNA)

A. Introduccion
B. Funciones reguladoras del SNA
C. Integracion de las funciones del SNA

22. Caso de estudio: regulacion de la homeostasis por el SNA

A. Lectura comun del caso
B. Resolucién del caso por los estudiantes
C. Discusidn de las respuestas

23. Caso de estudio: SNA y deporte. 12 parte

A. Lectura comun del caso
B. Resolucion del caso por los estudiantes
C. Discusién de las respuestas
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24. Caso de estudio: SNA y deporte. 22 parte

A. Lectura comun del caso
B. Resolucion del caso por los estudiantes
C. Discusién de las respuestas

25. Caso de estudio: sistema endocrino y SNA

A. Lectura comun del caso
B. Resolucion del caso por los estudiantes
C. Discusién de las respuestas

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 36,00
Seminario 15,00
Laboratorio 9,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 60,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 30,00
Resolucioén de casos practicos 0,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases tedricas de leccion magistral participativa.

- Clases practicas de laboratorio. Incluyen seminarios introductorios, realizacion de las practicas con el
seguimiento y apoyo del profesor y realizacion de una memoria o una prueba escrita sobre las mismas.
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— Clases de seminarios.

— Debate y discusién dirigida sobre los trabajos y practicas realizados.

EVALUACION

Sistema de evaluacion:
- Examen escrito formado por 25 preguntas de respuesta multiple: valoracién sobre 10 puntos.
La asistencia al 80% de las practicas es obligatoria.

Calificaciéon minima para aprobar: 5 puntos.
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