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OPTATIVA

La asignatura tiene por objetivo presentar y profundizar en el conocimiento de las principales estrategias
de investigacion, de las herramientas de analisis estadistico, y de los procedimientos de difusién de la
investigacion cientifica, que son claves en el ambito de la Psicologia General Sanitaria. La consecucién de
este objetivo tiene, ademas, la finalidad de que los alumnos del Master interesados en seguir con estudios
de tercer ciclo, encaminados a la consecucién del titulo de doctor, puedan adquirir las destrezas
necesarias para poder plantear las hipotesis de la investigacion, desarrollar un plan de trabajo en funcién
de dichos objetivos y de la situacion real en la que se realizara el trabajo, decidir y aplicar las estrategias
de control de variables que permitan garantizar la validez de la investigacién, tomar las decisiones
adecuadas a la hora de analizar los datos empiricos e interpretarlos y, finalmente, para ser capaces de
trasmitir a la comunidad cientifica los resultados obtenidos. Para alcanzar el objetivo de la asignatura se
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priorizara la realizacion de ejercicios y supuestos practicos directamente vinculados con los ambitos de
trabajo de un Psicélogo General Sanitario.

Esta asignatura incorporara, siempre que sea pertinente en su contexto, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, especialmente el Numero 3: "Salud y bienestar”, el Numero 4: "Educacion de calidad”, el Numero
5: "Igualdad de género"y el Numero 10: "Reduccién de las desigualdades”.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No hay requisitos previos

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica
necesaria para un desempefio profesional responsable.

Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en
funcidn de la evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

Formular hipotesis de trabajo en investigacién y recoger y valorar de forma critica la informacién para la
resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

Preocupacion por el logro de un trabajo de calidad.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y de la comunicacién con distintos objetivos para la mejora

de las habilidades profesionales (relaciones con otros profesionales, obtencion de informacién, difusion de
conocimiento, etc.)
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Disefiando una investigacion en Psicologia General Sanitaria. Enfoques
cualitativo y cuantitativo.

1. El proceso de investigacion.

La idea de un proyecto de investigacion.
Planteamiento del problema de investigacion.
Elaboracién del marco tedrico.

Alcance de la investigacion.

Formular y manejar las hipétesis de investigacion.
2. Bases metodoldgicas de la investigacion.
Objetivo: conseguir respuestas validas y precisas.
Errores en el proceso de investigacion.

Efectos a controlar en el proceso de investigacion.
Validez interna y validez externa.

2. Diseinos de Investigacion en Psicologia General Sanitaria

1.Revisioén de los diferentes tipos de investigacion

Introduccion.

Clasificacién.

Ensayos clinicos aleatorizados.

Estudios de cohortes.

Estudios de casos y controles.

Estudios cuasi experimentales de intervencion.

2.Principales disefos de tipo epidemioldgico

Introduccion. Concepto y usos de la epidemiologia.Conceptos basicos en epidemiologia.
Medidas epidemioldgicas y demograficas.Medidas de frecuencia. Medidas de efecto / impacto.
Estudios descriptivos transversales.Medidas epidemioldgicas en estudios de casos y controles
Estudios descriptivos longitudinales.Medidas epidemioldgicas en estudios de cohortes

3. Técnicas estadisticas para el analisis de datos. Tamaho del efecto y
significacion clinica. Analisis multivariado.

1.Andlisis Estadisticos y valoracion de los resultados.

Significacion estadistica y problemas derivados de su aplicacidn en contextos sanitarios.
Analisis complementarios a la significacion estadistica: tamafio del efecto.

Significacion clinica: evaluacion de los efectos de la intervencion.

2.Métodos mdas comunes para calcular el tamano del efecto.

Con dos medias independientes o con dos medias dependientes.

Con mas de dos medias dependientes o independientes.

Variables categoricas.

3.Analisis Multivariado

Clasificacion de técnicas multivariadas. Comprobacién de supuestos.
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Técnicas exploratorias: Analisis Factorial exploratorio y analisis de Cluster.
Técnicas inferenciales: Andlisis discriminante y Regresion Logistica.

4. Directrices basicas para la elaboracion de informes de investigacion y articulos
cientificos en Ciencias de la Salud.

1.POR DONDE EMPEZAR; ¢Por qué y cémo evaluar la calidad de la investigacién cientifica en ambito
sanitario?

2.FORMATO IMRYD: Elementos clave de la redaccic')n,de un informe: INTRODUCCION, METODOS, MEDIDA,
DISENO Y PROCEDIMIENTOS, RESULTADOS, DISCUSION.

3.DIRECTRICES BASICAS DE INVESTIGACION: ESCRIBIR--; PUBLICAR--; DIFUNDIR

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria-Practicas 60,00
Total horas 60,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 5,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 15,00
Estudio y trabajo autbnomo 30,00
Preparacion de clases 15,00
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00
Resolucién de casos practicos 15,00
Total horas 90,00

METODOLOGIA DOCENTE

El aprendizaje en grupo con el profesor. Utilizaremos en la clase presencial el modelo de clase magistral,
sobre todo en las clases tedricas, ya que este modelo ofrece la posibilidad de ofrecer una visién global del
tema tratado e incidir en aquellos conceptos claves para su comprension. Asimismo, se indicara a los
alumnos aquellos recursos mas recomendables para la preparacion posterior del tema en profundidad. La
estrategia utilizada en las sesiones practicas y seminarios es el trabajo en grupos pequefios.

Esta estrategia es mas util que otros métodos para conseguir tres objetivos: el desarrollo de las
habilidades de comunicacion, el desarrollo de competencias intelectuales y profesionales y el crecimiento
personal.
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El estudio individual. Se trata de dirigir al/la estudiante en actividades orientadas al aprendizaje. La
actividad se centrard en la busqueda, localizacion, andlisis, elaboracion y exposicion de la informacion
trabajada.

La docencia se imparte a través de un sistema de clases presenciales de caracter tedrico, clases y
seminarios de caracter practico, y otras actividades y tareas complementarias propuestas por los
profesores. Asimismo, la docencia se complementa con la realizacion de trabajos, individuales y grupales,
donde se fomenta el trabajo auténomo y en grupo.

Aula virtual (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, los alumnos pueden encontrar documentos,
informacién o noticias relevantes de las asignaturas. Los profesores depositan toda la informacién que
consideran oportuna para el desarrollo de la materia.

Para terminar, las actividades docentes mas innovadoras que se realizan son el estudio de casos, la
resolucion de ejercicios y problemas, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje orientado a
proyectos y el aprendizaje cooperativo mediante la utilizacion de grupos interdisciplinares en las sesiones
de practicas, y en la realizacion de los trabajos grupales.

Asistencia a tutorias. En las tutorias los profesores guian al alumno en la construccién de su conocimiento;
lo orientan en la elaboracion de los trabajos, resuelven dudas o dificultades relacionadas con la materia. Se
haran individualmente y en grupos pequefios para resolver problemas, dirigir trabajos, etc. De ser posible,
se utilizara el foro del Aula Virtual para facilitar las consultas y aclaraciones que puedan interesar a los
grupos de trabajo.

Elaboracion de trabajos. El/la alumno/a debera realizar trabajos tanto a nivel individual como en grupo.

EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION

Pruebas de caracter tedrico-practico: examen escrito. Valoracion de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta.

Evaluacién continua mediante: Asistencia a seminarios/conferencias. Actividades.
PONDERACION

Valoracién de contenidos tedricos y practicos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta (50%
de la calificacién final, recuperable). Asistencia a seminarios/conferencias (5% de la calificacion final, no
recuperable). Actividades (45% de la calificacién final). En segunda convocatoria, las actividades que
consistan en tareas a realizar fuera del aula seran recuperables. En segunda convocatoria, las actividades
que consistan en tareas en realizar en el aula seran recuperables si las caracteristicas de las mismas lo
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permiten.
REQUISITOS MINIMOS

Para superar la asignatura en 12 o0 22 convocatoria, sera necesario alcanzar un dominio minimo del 50% en
la valoracion de contenidos teéricos y practicos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta (50%
de la calificacién final, recuperable).

SISTEMA DE CALIFICACION

La calificaciéon de la asignatura quedara sometida a lo dispuesto en el Reglamento de evaluacion y
calificacién de la Universitat de Valéncia para titulos de Grado y master (ACGUV 108/2017).

Sélo se sumaran los diferentes apartados contemplados en la evaluaciéon cuando se supere el requisito
minimo establecido.

La concesién de una Matricula de Honor, se basara en la normativa al respecto de la Universidad de
Valencia, que tiene en cuenta el nimero de Matriculas de Honor por grupo. La valoraciéon de contenidos
tedricos y practicos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, incluira también una pregunta de
desarrollo que puede ser considerada para la concesion de Matricula de Honor (MH). Al respecto, se
partira del numero de MH que puedan otorgarse en cada uno de los grupos. En base a ello, se valorara la
posibilidad de conceder la MH al alumnado en base a la nota total obtenida por el alumnado sobre 10
puntos, y solo en aquellos casos en que dicha nota sea de 9 puntos o superior. Para poder optar a
Matricula de Honor el alumnado debera haber cumplimentado la pregunta de desarrollo cuya valoracion
servira para determinar la asignacion de la Matricula de Honor en aquellos casos en los que el alumnado
que pueda acceder a la misma sea superior al de matriculas de honor que puedan otorgarse y/o en caso de
empate en la nota obtenida por el alumnado sobre 10 puntos. En el acta de la asignatura se incorporara la
calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo con las siguientes reglas:

- Si no hay calificaciéon del apartado de evaluacién de valoracién de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, la calificacién serd NO PRESENTADO, con
independencia de la asistencia a seminarios/conferencias y de actividades realizadas.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacién de valoracion de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este no alcanza los requisitos minimos, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacion de este apartado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:

- Si no hay calificaciéon del apartado de evaluacién de valoracién de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, la calificacién ser& NO PRESENTADO, con
independencia de la asistencia a seminarios/conferencias y de actividades realizadas.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacién de valoracion de contenidos tedricos y practicos
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mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este no alcanza los requisitos minimos, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacién de este apartado.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacion de valoracion de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este alcanza los requisitos minimos, se sumara la
valoracion por asistencia a seminarios/conferencias y/o valoracién de actividades.

La consulta e impugnacion de la calificacion obtenida en tareas de evaluacion, quedara sometida a lo
dispuesto en el Reglamento de Impugnacién de Calificaciones (ACGUV de 29 de abril de 2008). http:

//www.uv.es/=sgeneral/Reglamentacio/Doc/Estudis/C9.pdf

Los trabajos, actividades o ejercicios presentados por el alumnado en esta asignatura tienen que ser de
autoria propia y original. En caso de utilizar inteligencia artificial (ChatGPT u otras), el alumnado tendra que
presentar una declaracion de uso responsable.
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