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FITXA IDENTIFICATIVA

DADES DE L'ASSIGNATURA

Codi: 44191

Nom: Metodologia d'investigacio en psicologia general sanitaria
Cicle: Master Universitari Oficial / Postgrau doctorat

Creédits ECTS: 6

Curs acadéemic: 2025-26

TITULACIONS
Titulacio Centre Curs Periode
2244 - Master Universitari en Psicologia General Facultat de Psicologia i 1 Anual, Segon
Sanitaria Logopédia quadrimestre
2255 - Master Universitari en Psicologia General Facultat de Psicologia i 1 Anual, Segon
Sanitaria (Ontinyent) Logopedia quadrimestre
3150 - Doct. en Psicologia Clinica i de la Salut Escola de Doctorat Anual,' Segon
quadrimestre

MATERIES
Titulacio Materia Caracter
2244 - Master Universitari en Psicologia General Metodologia d'investigacio en

o - - s OPTATIVA
Sanitaria psicologia general sanitaria
2255 - Master Universitari en Psicologia General Metodologia d'investigacié en

o . i ; s OPTATIVA
Sanitaria (Ontinyent) psicologia general sanitaria

3150 - Doct. en Psicologia Clinica i de la Salut

COORDINACIO

DASI VIVO CARMEN
ATIENZA GONZALEZ FRANCISCO L

RUIZ RUIZ JUAN C

L'assignatura té per objectiu presentar i aprofundir en el coneixement de les principals estratégies
d'investigacio, de les ferramentes d'analisi estadistica, i dels procediments de difusié de la investigacio
cientifica, que son claus en I'ambit de la Psicologia General Sanitaria. La consecucié d'este objectiu té, a
més, la finalitat que els alumnes del Master interessats a seguir amb estudis de tercer cicle, encaminats a
la consecucié del titol de doctor, puguen adquirir les destreses necessaries per a poder plantejar les
hipotesis de la investigacio, desenrotllar un pla de treball en funcié de dites objectives i de la situacio real
en que es realitzara el treball, decidir i aplicar les estratégies de control de variables que permeten garantir
la validesa de la investigacid, prendre les decisions adequades a I'hora d'analitzar les dades empiriques i
interpretar-los i, finalment, per a ser capagos de transmetre a la comunitat cientifica els resultats. Per a
aconseguir l'objectiu de l'assignatura es prioritzara la realitzacié d'exercicis i supoOsits practics

44191 Metodologia d'investigacio en psicologia general sanitaria



Guia Docent
44191 Metodologia d'investigacio en psicologia general

sanitaria

directament vinculats amb els ambits de treball d'un Psicoleg General Sanitari.

Aquesta assignatura incorporara, sempre que siga pertinent en el seu context, els Objectius de
Desenvolupament Sostenible, especialment el Numero 3: "Salut i benestar", el Numero 4: "Educacio de
qualitat", el NUmero 5: "Igualtat de génere”, i el Numero 10: "Reduccié de les desigualtats".

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No hi ha requisits previs.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Desenvolupar el seu treball des de la perspectiva de la qualitat i la millora continua, amb la capacitat
autocritica necessaria per a un exercici professional responsable.

Dissenyar, desenvolupar i si és el cas supervisar i avaluar plans i programes d'intervenci6 psicologica, en
funcid de l'avaluacio psicologica i de les variables individuals i socials concurrents en cada cas.

Formular hipotesi de treball en investigacié i arreplegar i valorar de forma critica la informaci6 per a la
resolucio de problemes, aplicant el metode cientific.

Preocupacio per l'éxit d'un treball de qualitat.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacioé que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i étiques vinculades a l'aplicacid dels seus coneixements i judicis.

Saber utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié amb distints objectius per a la millora de

les habilitats professionals (relacions amb altres professionals, obtencié d'informacio, difusié de
coneixement, etc.)

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Dissenyant una recerca en Psicologia General Sanitaria. Enfocaments qualitatiu
i quantitatiu.

1. El procés d'investigacio.

La idea d'un projecte d'investigacio.
Plantejament del problema d'investigacid.
Elaboracié del marc teoric.

Abast de la investigacio.

Formular i manejar les hipotesis d'investigacio.
2. Bases metodologiques de la investigacid.
Objectiu: aconseguir respostes valides i precises.
Errors en el procés d'investigacio.

Efectes a controlar en el procés d'investigacio.
Validesa interna i validesa externa.

2. Dissenys de Recerca en Psicologia General Sanitaria

1. Revisio dels diferents tipus d'investigacio

Introduccio.

Classificacio.

Assajos clinics aleatorizados.

Estudis de cohorts.

Estudis de casos i controls.

Estudis quasi experimentals d'intervencio.

2. Principals dissenys de tipus epidemiologic

Introduccié. Concepte i usos de I'epidemiologia. Conceptes basics en epidemiologia.
Mesures epidemiologiques i demografiques. Mesures de freqiiencia Mesures d'efecte / impacte
Estudis descriptius transversals. Mesures epidemiologiques en estudis de casos i controls
Estudis descriptius longitudinals. Mesures epidemioldgiques en estudis de cohorts

3. Tecniques estadistiques per a l'analisi de dades. Grandaria de l'efecte i
significacio clinica. Analisi multivariada.

1. Analisis Estadistiques i valoracio dels resultats.

Significacio estadistica i problemes derivats de la seua aplicacié en contextos sanitaris.
Analisis complementaries a la significacio estadistica: grandaria de I'efecte.
Significacio clinica: avaluacié dels efectes de la intervencio.

2. Métodes més comuns per a calcular la grandaria de I'efecte.

Amb dos mitges independents o amb dos mitges dependents.

Amb més de dos mitges dependents o independents.

Variables categoriques.

3. Analisi Multivariat

Classificacio de tecniques multivariades. Comprovacio de suposits.
Tecniques exploradores: Analisi Factorial explorador i analisi de Cluster.
Tecniques inferencials: Analisi discriminant i Regressio Logistica
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4. Redactar segons les normes internacionals en Ciencies de la Salut els resultats
d'una recerca en format informe o article.

1.PER ON COMENCGCAR... Per que i com avaluar la qualitat de la investigacio cientifica en ambit sanitari?
2.FORMAT IMRYD: Elements clau de la redaccié d'un informe: INTRODUCCIO, METODES, MESURA,
DISSENY | PROCEDIMENTS, RESULTATS, DISCUSSIO.

3.DIRECTRIUS BASIQUES D'INVESTIGACIO: ESCRIURE PUBLICAR DIFUNDIR

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria-Practiques 60,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 5,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 15,00
Estudi i treball autbnom 30,00
Preparacio de classes 15,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00
Resolucié de casos practics 15,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

L'aprenentatge en grup amb el professor. Utilitzarem en la classe presencial el model de classe magistral,
sobretot en les classes tedriques, ja que este model oferix la possibilitat d'oferir una visié global del tema
tractat i incidir en aquells conceptes claus per a la seua comprensié. Aixi mateix, s'indicara als alumnes
aquells recursos més recomanables per a la preparacié posterior del tema en profunditat. L'estrategia
utilitzada en les sessions practiques i seminaris és el treball en grups xicotets.

Esta estrategia és més util que altres metodes per a aconseguir tres objectius: el desenrotllament de les
habilitats de comunicacio, el desenrotllament de competéncies intel-lectuals i professionals i el
creixement personal.

44191 Metodologia d'investigacio en psicologia general sanitaria 4/8



Guia Docent

44191 Metodologia d'investigacio en psicologia general
VNIVERSITAT © VALENCIA sanitaria

L'estudi individual. Es tracta de dirigir al/la estudiant en activitats orientades a |'aprenentatge. L'activitat se
centrara en la busca, localitzacio, analisi, elaboracié i exposicié de la informacié treballada.

La docencia s'impartix a través d'un sistema de classes presencials de caracter teoric, classes i seminaris
de caracter practic, i altres activitats i tasques complementaries propostes pels professors. Aixi mateix, la
docencia es complementa amb la realitzacié de treballs, individuals i grupals, on es fomenta el treball
autonom i en grup.

Aula virtual (http://pizarra.uv.es.) . En este espai virtual, els alumnes poden trobar documents, informacid,
o0 noticies rellevants de les assignatures. Els professors depositen tota la informacié que consideren
oportuna per al desenrotllament de la materia.

Per a acabar, les activitats docents més innovadores que es realitzen sén l'estudi de casos, la resolucié
d'exercicis i problemes, l'aprenentatge basat en problemes, l'aprenentatge orientat a projectes i
I'aprenentatge cooperatiu per mitja de la utilitzaci6 de grups interdisciplinaris en les sessions de
practiques, i en la realitzacio dels treballs grupals.

Assisténcia a tutories. En les tutories els professors guien l'alumne en la construccio del seu coneixement;
ho orienten en I'elaboracid dels treballs, resolen dubtes o dificultats relacionades amb la matéria. Es faran
individualment i en grups xicotets per a resoldre problemes, dirigir treballs, etc. De ser possible, s'utilitzara
el forum de I'Aula Virtual per a facilitar les consultes i aclariments que puguen interessar als grups de
treball.

Elaboracié de treballs. L'alumne haura de realitzar treballs tant a nivell individual com en grup.

p>
AVALUACIO

SISTEMES D'AVALUACIO

Proves de caracter teoricopractic: examen escrit. Valoracid de continguts teorics i practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta.

Avaluacié continua mitjangant: Assisténcia a seminaris/conferencies. Activitats.
PONDERACIO

Valoracié de continguts teorics i practics mitjangant prova escrita d'alternatives de resposta (50% de la
qualificacié final, recuperable). Assisténcia a seminaris/conferencies (5% de la qualificacié final, no
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recuperable). Activitats d'aula (45% de la qualificacié final). En segona convocatoria, les activitats que
consistisquen en tasques a realitzar fora de l'aula seran recuperables. En segona convocatoria, les
activitats que consistisquen en tasques a realitzar a l'aula seran recuperables si les caracteristiques de les
mateixes ho permeten.

REQUISITS MINIMS

Per a superar l'assignatura en 12 o 22 convocatoria, sera necessari aconseguir un domini minim del 50% en
la valoracié de continguts teorics i practics mitjangant prova escrita d'alternatives de resposta (50% de la
qualificaccié final, recuperable).

SISTEMA DE QUALIFICACIO

La qualificacié de l'assignatura quedara sotmesa al que disposa el Reglament d'avaluacio i qualificacio de
la Universitat de Valéncia per a titols de Grau i master (ACGUV 108/2017).

Només se sumaran els diferents apartats previstos en l'avaluacié quan es superen els requisits minims
establits.

La concessié d'una Matricula d'Honor, es basara en la normativa respecte d'aixdo de la Universitat de
Valéencia, que té en compte el nombre de Matricules d'Honor per grup. La valoracié de continguts teorics i
practics per mitja de prova escrita d'alternatives de resposta, incloura també una pregunta de
desenrotllament que pot ser considerada per a la concessié de Matricula d'Honor (MH). Respecte d'aixo, es
partira del nimero de MH que puguen atorgar-se en cada un dels grups. Basant-se en aix0, es valorara la
possibilitat de concedir la MH a l'alumnat basant-se en la nota total obtinguda per I'alumnat sobre 10 punts,
i només en aquells casos en que la dita nota siga de 9 punts o superior. Per a poder optar a Matricula
d'Honor I'alumnat haura d'haver omplit la pregunta de desenrotllament la valoracié de la qual servira per a
determinar I'assignacié de la Matricula d'Honor en aquells casos en que l'alumnat que puga accedir a la
mateixa siga superior al de matricules d'honor que puguen atorgar i/o en cas d'empat en la nota obtinguda
per I'alumnat sobre 10 punts.

En l'acta de l'assignatura s'incorporara la qualificacié obtinguda en primera convocatoria d'acord amb les
regles seglients:

- Si no hi ha qualificacio de l'apartat d'avaluacié de valoracié de continguts teorics i practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta, la qualificaci6 sera NO PRESENTAT, amb independéncia de
I'assisténcia a seminaris/conferencies i d'activitats realitzades.

- Si hi ha qualificacié en I'apartat d'avaluacio de valoracié de continguts teorics i practics per mitja de prova
escrita d'alternatives de resposta, i este no aconseguix els requisits minims, es fara constar SUSPENS i
nota numerica en base 10 de la qualificacié d'este apartat.

En segona convocatoria, es procedira d'acord amb les regles seglients:

- Si no hi ha qualificacié de l'apartat d'avaluacio de valoracié de continguts teorics i practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta, la qualificaci6 sera NO PRESENTAT, amb independéncia de
l'assistencia a seminaris/conferencies i d'activitats realitzades.
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- Si hi ha qualificacié en l'apartat d'avaluacio de valoracio de continguts teodrics i practics per mitja de prova
escrita d'alternatives de resposta, i este no aconseguix els requisits minims, es fara constar SUSPENS i
nota numerica en base 10 de la qualificacié d'este apartat.

- Si hi ha qualificacié en I'apartat d'avaluaci6 de valoracié de continguts teorics i practics per mitja de prova
escrita d'alternatives de resposta, i este aconseguix els requisits minims, se sumara la valoracié per
assistencia a seminaris/conferencies i/o valoracio d'activitats.

La consulta i impugnacié de la qualificacié obtinguda en tasques d'avaluacié, quedara sotmesa al que
disposa el Reglament d'Impugnacié de Qualificacions (ACGUV de 29 d'abril de 2008) http://www.uv.

es/=sgeneral/Reglamentacio/Doc/Estudis/C9.pdf

Els treballs, activitats o exercicis presentats per l'alumnat en aquesta assignatura han de ser d'autoria
propia i original. En cas d'utilitzar intel-ligéncia artificial (ChatGPT o altres), I'alumnat haura de presentar
una declaracié d'Us responsable.
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